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  مـجلة الإیــــمان

  
  تـــــفھرس

  

 الصفحھ الموضوع والكاتب

 ٢  الأفتتاحیــــــــــــــة

  تھاالصوم وروحانی
  لقداسة البابا شنوده الثالث

٣ 

  الصوم المقترن بالفضائل
 ونــلنیافة الأنبا أغاث

٤ 

  الكنیسة وأبواب الجحیم
  للمتنیح الأنبا یؤانس

٨  

  ٦المسیحى والعادات جـ 
  القمص برنابا أسحق أسكندر

٩ 

  المشاكل التى تواجھ خادم القریة
  ودور الكنیسة فى علاجھــــــــــا

 القس عزرا فنجرى

  
١٠  
 

  الأصحاح الثانى من سفر القضاة
 القس شنوده موسى

١٢ 

  إنبثــاق الـروح القــدس
 الدكتور موریس تاوضروس

١٣ 

  ة واللؤلؤةـــــــالجوھرة النفیس
  ٢جـ البھیة فى سماء الكنیسة 

 یھ غالىالأستاذ وج

  
١٤ 

  خدم؟قراءة واقع المخدوم لمعرفة كیف یُ 
 المھندس مجدى میخائیل

١٦ 

  الطفــــل والخــــوف
 الدكتور میخائیل سلیمان

١٧ 

  كلمــــــات ومعانـــــــى 
 الأستاذ سامى لطفى سلامھ

١٨ 

  ؟حترام الآخرین كیف تكسب إ
  الأستاذه سامیھ نصیف حنا

١٨  

  النضج العاطفى فى حیاة الشباب
 خادم الشباب

٢٠ 

 ٢٠ م٢٠٠٣ نوفمبرمسابقة شھر 

  ٢١  م٢٠٠٣ أكتوبر شھر أجابة مسابقة

أسماء الناجحین فى مسابقة شھر أكتوبر 
  م ٢٠٠٣

٢١  

  ٢٤  أجتماعیـــــات 

  
  

  
  

  الأفتتاحیـــــة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ة لجلوس صاحب القداس  ٣٢العید الـ     
   والغبط              ة , الباب              ا المعظ              م ,

  الأنب             ا ش             نودة الثال             ث . 
  على كرسى مارمرقس الرسول . 

نطل  ب ل  ھ م  ن ال  رب واف  ر الص  حة ,   
  ةوالعمرالطوی            ل , م            ع الأزمن            

  دة .   ـدیـمـال ـةادئـھـة , الـالسلامی
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  مـجلة الإیــــمان

  
   تـــھاالــصـــوم وروحـانی   

  لقداسة البابا الأنبا / شنودة الثالث
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الصوم لیس مجرد فضیلة جسدیة .....   
إنھ لیس مجرد الإمتناع عن الطعام فترة زمنیة , ث م    

الإنقط   اع ع   ن الأطعم   ة ذات الدس   م الحی   وانى , إنم   ا 

  ھناك عنصر روحى فیھ ....

  ھ ھ   و الس   یطرة عل   ىأول عنص   ر روح   ى فی      
  ....  الإرادة 

ب   نفس الإرادة الت   ى تحكم   ت ف   ى الطع   ام , یمك   ن     

أیض  اً الس  یطرة عل  ى الك  لام , بالإمتن  اع ع  ن ك  ل لف  ظ 

غی   ر لأئ   ق , وك   ذلك الس   یطرة عل   ى الفك   ر وعل   ى 

  المشاعر . 

  ص  وم اللس  ان , خی  ر م  ن ص  وم  ((ق  ال ماراس  حق :    

    ن الف    م . وص    وم القل    ب ع    ن الش    ھوات , خی    ر م    

  .  ))الإثنین 

  العنصر الثانى فى الصوم الروحى , ھو التوبة :     
  ونلاحظ ف ى ص وم أھ ل نین وى , أنھ م ل م یص وموا    

رجع  وا ك  ل واح  د ع  ن طریق  ھ  (( فق  ط , وإنم  ا أیض  اً : 

وأن ال  رب   . )) الردیئ  ة , وع  ن الظل  م ال  ذى ف  ى أی  دیھم

    نظ  ر إل  ى ھ  ذه التوب  ة , أكث  ر مم  ا نظ  ر إل  ى الص  وم :

فلم  ا رأى الله أعم  الھم , أنھ  م رجع  وا ع  ن ط  ریقھم  ((

, بھ م الردیئة , ندم الله على الشر الذى تكلم أن یصنعھ 

  ) .  ١٠ - ٨:  ٣( یونان  ))فلم یصنعھ 

وھك  ذا یص  حب الص  وم أیض  اً بالت  ذلل , والإنس  حاق    
  أمام الله : 

وھ  ذا واض  ح م  ن ص  وم نین  وى , إذ لبس  وا المس  وح    

  الرماد . كما ھو واضح فى سفر یؤئیل : ى لوجلسوا ع

قدسوا ص وماً , ن ادوا باعتك اف ... لیخ رج الع ریس  ((

م  ن مخدع  ھ , والع  روس م  ن حجلتھ  ا . لیب  ك الكھن  ة 

خدام الرب ب ین ال رواق والم ذبح , ویقول وا : إش فق ی ا 

  ) .   ١٧ - ١٥:  ٢( یوئیل  )) رب على شعبك

ئ  ھ , والص  وم لا یقتص  ر عل  ى من  ع الجس  د م  ن غذا   
  وإنم  ا یج  ب فی  ھ م  ن الناحی  ة الإیجابی  ة تق  دیم غ  ذاء 

  للروح . 
وھكذا یرتبط الص وم بالص لاة , كم ا ت ذكر ص لوات    

الكنیسة , وكما ح دث ف ى ك ل الأص وام المش ھورة ف ى 

  الكت    اب , كص     وم نحمی     ا وع    زرا ودانی     ال وأھ     ل

  نینوى ..

  ... ))نادوا باعتكاف  ((وكما تدل علیھ عبارة    

  ص   ة روحی   ة , ن   ذل فی   ھ الجس   د , لتس   موإن   ھ فر   
  :   الروح 

إذلال الجس  د ھ  و مج  رد وس  یلة . أم  ا الغ  رص فھ  و    

س  مو ال  روح , فتأخ  ذ فرص  تھا ف  ى الص  لاة , والتأم  ل 

والق  راءة , وك  ل وس  ائط النعم  ة , بعی  داً ع  ن معط  لات 

  الجسد ... 

  : الصوم غیر الروحى مرفوض من الله ونلاحظ أن   
) , وص   وم  ٥ائین ( م   ت كم   ا رف   ض ص   وم الم   ر   

  ) .  ٩:  ١٨الفریسى ( لو 

       : ٥٨والص  وم الخ  اطىء ف  ى س  فر أش  عیاء ( أش     

٧ - ٣  . (  
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  مـجلة الإیــــمان

  
  الـصـوم الـمقترن بالفضـائل 

  ونــلنیافة الأنبا أغاث                
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

بمناس  بة ص  وم الم  یلاد , أری  د ی  ا إخ  وتى أن أتكل  م      
یظ    ن مقت    رن بالفض    ائل ) . معك    م ع    ن ( الص    وم ال

أن الص  وم , ھ  و تغی  ر طع  ام م  ن  ال  بعض م  ن الن  اس
فطارى إلى ص یامى , أو ھ و فت رة إنقط اع ع ن الأك ل 

  والش  رب , دون أی  ة ص  لة بالفض  ائل الأخ  رى , وھ  ذا
خط أ. لان ھ یج ب أن یك ون ص ومنا , مقت رن بفض ائل  

  أخرى . مثال الآتى : 
    :الصوم وعلاقتھ بالتوبة  -  ١    
  الصوم ع ن الأك ل الفط ارى م ن غی ر الص وم ع ن     

الخطایا , لا یكون صوماً مقبولاً أمام الله , وإنما یكون 
 مج  رد ف  رض أو ع  ادة تع  ود علی  ھ الإنس  ان , دون أن
یس  تفید منھ  ا روحی  اً . مث  ال بن  ى إس  رائیل ال  ذین ك  انوا 
یصومون دون توبھ , ولما وجدوا إنھم غی ر مس تفیدین 

لماذا ص منا ول م تنظ ر , ذللن ا  ((: من صومھم قالوا   
  ) .  ٥,  ٤:  ٥٨( أش  ))أنفسنا , ولم تلاحظ ؟ 

فك   ان الج   واب م   ن الله لھ   م , ان   ھ ل   م ینظ   ر إل   ى 
ھ  ا انك  م  ((ص  ومھم لان  ھ ب  دون توب  ة , ول  ذلك ق  ال : 

   للخص    ومة والن    زاع تص    ومون , ولتض    ربوا بلكم    ة
الشر . لس تم تص ومون كم ا الی وم لتس میع ص وتكم ف ى 

 )) لا ....ھل تسمى ھذا صوماً ویوم مقب ولاً لل رب ؟الع
  ) .   ٥,  ٤:  ٥٨( أش

وإس  تمر بن  ى إس  رائیل یص  ومون س  نوات طویل  ة 
ب  دون توب  ھ , ول  م یقب  ل ال  رب ص  ومھم . وھ  ذا ظ  اھراً 

لما صمتم ونحتم ف ى  ((من قولھ على فم زكریا النبى : 
الشھر الخامس , والشھر الس ابع , وذل ك ھ ذه الس بعین 

  ) .  ٥:  ٧( زك  )) ل صمتم صوماً لى أنا ؟سنة فھ
  واض  ح م  ن ق  ول ال  رب أن  ھ مھم  ا ص  ام الإنس  ان     

س   نوات طویل   ة , مث   ال بن   ى إس   رائیل دون توب   ھ , لا 

یستفید من صومھ . وأكثر من ذلك أرس ل لھ م ال رب 
أرمی    ا النب    ى لی    بلغھم أن لا یص    ومون , م    ادام ھ    م 

أس مع  حین یص ومون لا(( مصرون على عدم التوبھ : 
صراخھم , وحین یصعدون محرقة وتقدم ھ لا أقبلھ ا , 

:  ١٤( أر  )) بل بالس یف والج وع , والوب اء أن ا أفن یھم
١٢  . (  
أما ص وم أھ ل نین وى لان ھ ك ان مص حوباً بالتوب ة ,    

والرجوع عن الخطی ة , فق د أدى إل ى رف ع غض ب الله 
  فلم   ا رأى الله أنھ   م رجع   وا ع   ن ط   ریقھم  ((ع   نھم : 

ة , ندم الله على الش ر ال ذى تكل م أن یص نعھ بھ م الردیئ
  ) .  ١٠:  ٣( یون  )) فلم یصنعھ

وغیر ذل ك الص وم المص حوب بالتوب ة یطالبن ا ب ھ      
إرجعوا إلى بك ل قل وبكم ,  ((ئیل النبى : ر یوالله فى سف

) . ف   اذا  ١٢:  ٢( ی   ؤ  )) وبالص   وم والبك   اء والن   وح
  ونستفید منھ فى حیاتن اصوماً مقبولاًً◌ أمام الله ,  أردنا

  الروحیة , ینبغى أن نقدم توبة صادقة مسبقة لھ أولاً . 
  

   :الصوم وفضیلة المشورة  - ٢     
ینبغ  ى أن یك  ون لك  ل إنس  ان أب اعت  راف , یأخ  ذ      

مشورتھ فى كل أمر , قب ل أن یتص رف فی ھ م ن فك ره 
لأن ھناك طریق تظھ ر  ((الخاص , حتى فى الصوم : 

: ١٤( أم  )) یمة , وعاقبتھ ا ط رق الم وتللإنسان مستق
) . والكت    اب المق    دس أوص    انا  ٢٥:  ١٦) , ( أم ١٢

أطیع وا مرش دیكم ,  ((بالطاعة لمرشدینا , والتمثل بھ م 
  )) نفوس      كم واخض      عوا لانھ      م یس      ھرون لاج      ل

أذكروا مرشدیكم الذین كلم وكم  (() .  ١٧:  ١٣( عب 
 ))ثل وا بإیم انھم بكلمة الله انظروا إلى نھایة س یرتھم فتم

) .                                        ٧:  ١٣( عب   
وإرتب   اط الص   وم بمش   ورة أب الأعت   راف یجعلن   ا     

  نتكلم عن : 
  

   : الصوم وفترة الأنقطاع - ٣    
  الص  وم ب  دون فت  رة أنقط  اع ع  ن الأك  ل والش  راب     

وش راب فط ارى, بضعة ساعات , یحتسب تغیر طعام 
  لا صیام .  , صیامىوشراب  إلى طعام

والصوم وارتباطة بالانقطاع عن الأكل فترة معینة     
م  ن ال  زمن , رأین  اه ف  ى حی  اة ك  ل م  ن النبی  ین موس  ى 
وإیلی   ا , وال   رب یس   وع المس   یح . وك   ل م   نھم ص   ام 
أربعین یوماً من غیر أكل أو شرب . و غیر ذل ك أھ ل 

طاعا نینوى الذین صاموا ھم , وأطفالھم , وبھائمھم أنق
عن الأك ل والش رب فت رة معین ة . وكان ت النتیج ة بع د 
الص   وم الأنقط   اعى , أن ال   رب س   لم ل   وحى الش   ریعة 
لموسى النبى , وكلم إیلیا , وأنتصر السید المسیح على 

  الشیطان , ورفع الله غضبة عن أھل نینوى . 
بالرغم من أن الص وم الأنقط اعى مفی د للأنس ان ,       

مش   ورة أب الأعت   راف , لان لك   ن ینبغ   ى أن یك   ون ب
ھن  اك أم  ور كثی  رة ب  ین الن  اس یختلف  ون فیھ  ا , ولھ  ذا 
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  مـجلة الإیــــمان

یجب أن تختلف فترة الانقط اع وكمی ة الطع ام ونوعھ ا 
  من أنسان لآخر لعدة أسباب , مثال الآتى : 

  ن    وع الص    وم : ھ    ل ھ    و م    ن أص    وام الدرج    ة    
الأول  ى , غی  ر المس  موح فیھ  ا بأك  ل الس  مك ؟ أم م  ن 

  لثانیھ , المسموح فیھا بأكلھ ؟ أصوام الدرجھ ا
وتج  د أنس  ان كبی  ر , وأخ  ر ص  غیر , واح  د بص  حة     

جیدة والآخر مریض . ونوع العمل یختلف م ن أنس ان 
لاخر , تجد عمل یحت اج لمجھ ود ذھن ى , وعم ل آخ ر 
یحت  اج لمجھ  ود ب  دنى , أو جس  مانى , س  اعات العم  ل 
كثی  رة أم قلیل  ة , مك  ان العم  ل مھ  م ج  داً ف  ى الص  وم 

نقط  اعى . ھ  ل ھ  و ف  ى ح  ر الش  مس أم ف  ى الظ  ل , الا
  وبج    واره مروح    ة أو تكیی    ف ؟ ! ام ھ    و ف    ى الب    رد 
الق  ارص , أو ف  ى مك  ان محك  م م  ن الھ  واء , وبج  واره 
م  نظم للح  رارة ؟ ! . وغی  ر ذل  ك نج  د الم  رأة الحام  ل , 
وغی   ر الحام   ل , والت   ى ترض   ع , والت   ى لا ترض   ع , 

  م  ن ش  خص  وأخی  راً الحی  اة الروحی  ة م  ع ربن  ا تختل  ف
  لآخر , وبناء علیھ تختلف فترة الأنقطاع بینھم .

  

  أما عن كمیة الطعام ونوعھا :    
كمی   ة الطع   ام : تج   د إنس   ان یص   وم فت   رة  -أولاً     

انقط اع معین ة م ن الزم ان , وبع دھا یأك ل كمی ة طع ام 
أضعاف الوقت الذى انقطع فی ھ , أو أنس ان آخ ر یأك ل 

  شورة أولاً .كمیة قلیلة . كل ھذا یحتاج لم
  نوع الطعام : ویدخل ذلك تحت بندین ھما :  -ثانیاً     

  الطع    ام دس    مأن    واع  -طع    ام مختلف    ة  أص    ناف    
  أم لا .   

  

:طعام مختلفة  أصناف - ١     
تجد عل ى مائ دة بع ض الن اس عن د افط ارھم أن واع     

  كثی  رة م  ن الطع  ام , وال  بعض الآخ  ر ن  وع واح  د م  ن 
یلة , وھذا یحتاج لمشورة من أب الطعام , أو أطعمة قل

  الأعتراف . 
ولك  ن  ف  ى الحقیق  ة كلم  ا قل  ت أن  واع الطع  ام الت  ى     

  یأكلھا الإنسان , كلما إستفاد من صومھ . 
     

  نوع الطعام :   - ٢   
م لا , مسموح فیھ بتناول السمك أم لا , وھذا أدسم     

 أیضاً یحتاج لاخذ المش ورة , ولا یك ون الإنس ان حك یم
ف  ى عین  ى نفس  ھ ل  ئلا جس  ده یم  رض , ولا یس  تطیع أن 

  یصوم فیما بعد .
وفترة الأنقطاع عن الأكل وكمی ة الطع ام , ونوع ھ     

  توصلنا إلى : 
  

  :                        الخفاءبالصوم وعلاقتة   - ٤   
الخفاء ف ى الص وم لا یتع ارض م ع ص وم الإنس ان 

بمعرف   ة أب م   ع بقی   ة الكنیس   ة , ولا یتع   ارض أیض   اً 
الأعت  راف بص  وم المعت  رف , وإنم  ا یتع  ارض الخف  اء 

فى الص وم إذا ع رف الن اس فت رة الانقط اع , وكمی ة 
الطعام , ونوعھ , وھذا ھو الخفاء فى الص وم . ول ذلك 
     المس  یح ل  ھ المج  د أوص  ى بالخف  اء ف  ى ھ  ذه الناحی  ة :

وأم   ا أن   ت فمت   ى ص   مت ف   ادھن رأس   ك , وأغس   ل  ((
للن  اس ص ائماً ب  ل لأبی ك ال  ذى  وجھ ك , لك  ى لا تظھ ر

 )) فى الخفاء , فأبوك الذى ف ى الخف اء یجازی ك علانی ة
  ) .  ١٨ -١٧:  ٦( مت 

أن یخف  ى الإنس  ان ف  ى ص  ومھ ع  ن الن  اس ینبغ  ى 
فت   رة انقطاع   ة , وكمی   ة الطع   ام , ونوع   ھ عل   ى ق   در 
  أستطاعتھ , وھذا الأمر یأتى بواسطة طرق مختلفة : 

ق ت ص ومك , أعت ذر إذا قدم لك أكل أو شرب و -أ
بان   ك أكل   ت وش   ربت س   ابقاً , أو ب   أن ھ   ذه الأك   لات 
والمش   روبات ممنوع   ة عن   ك طبی   اً لأج   ل ص   حتك , 

 ھ   ا, منوح   اول الاعت   ذار بطریق   ة أو ب   أخرى لطیف   ة 
  لا یعرفون ولا یكسرون صومك . الناس 

لا تعط    ى مواعی    د ولا ت    زور الن    اس وق    ت  -ب     
أو تش رب م ع الن اس م ن الممك ن أن تأك ل صومك , و

ھذا غی ر خط أ , ویمك ن ولكى لا تكشف صومك لھم . 
بع    د ذل    ك أن تواص    ل ص    ومك , أو تزی    د س    اعات 
الأنقط   اع ع   ن الفت   رة المح   ددة . وح   دث ف   ى بس   تان 

  , نسرد منھا واح دة عل ى س بیل كثیرة الرھبان قصص 
أن أب وتلمی   ذه أكل   وا م   ع آب   اء آخ   رین قب   ل :  المث   ال

 أنھم   ا فوا لھ   مأنتھ   اء فت   رة ص   ومھم , لك   ى لا یكش   
وبع  د ذل  ك أراد التلمی  ذ أن یأك  ل قب  ل الفت  رة  ص  ائمان .

من معلمھ فرفض , ولم ا ذلك المحددة للصوم , وطلب 
إنن ا م ن أج ل وص یة : سأل عن سبب الرفض فقال ل ھ 

المحبة أكلنا معھم , ولكن الآن ل م ی أتى الوق ت المح دد 
  للأك       ل . فاس       تفاد التلمی       ذ م       ن حكم       ة أبی       ھ 

  لوا صومھما . الروحى , وواص
  

   :الصوم وقراءة كلمة ربنا   - ٥
لان كلمة ربنا فیھا للإنسان الصائم , وغیر الصائم 
فوائ  د كثی  رة , وم  ن بینھ  ا إنھ  ا غ  ذاء للإنس  ان وق  ت 

ول  ذلك ق  ال المس  یح للش  یطان وق  ت أن ك  ان . ص  ومھ 
ل  یس ب  الخبز وح  ده  ((: ص  ائماً وجرب  ھ بتجرب  ة الخب  ز 

  )) خ   رج م   ن ف   م اللهیحی   ا الإنس   ان ب   ل بك   ل كلم   ة ت
  ) .  ٣:  ٨) , ( تث  ٤:  ٤) , ( لو  ٤:  ٤( مت 

وق  راءة الكت  اب المق  دس وق  ت الص  وم ھ  ذا یرج  ع 
لنص كتابى , ویؤكد على ذلك ف ى وص یة أرمی ا النب ى 

  : وق  ت أن ك  ان محبوس  اً ف  ى الس  جن, لتلمی  ذه ب  اروخ 
فادخل أنت واقرأ فى الدرج , ال ذى كتب ت ع ن فم ى  ((

. ف ى آذان الش عب ف ى بی ت ال رب ف ى ال رب  كل ك لام
  ی       وم الص       وم .... لع       ل تض       رعھم یق       ع أم       ام 

   )) فیرجع   وا ك   ل واح   د ع   ن طریق   ھ ال   رديء, ال   رب 
  ) .   ٧,  ٦:  ٣٦( أر 
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  )  ٦  (  

  

  مـجلة الإیــــمان

وغیر ذلك قال الروح القدس فى العھ د الجدی د ع ن 
قراءة الكتاب , یجب أن یكون كل یوم لا ف ى الأص وام 

  ھ  ذه الأم  ور فاحص  ین الكت  ب ك  ل ی  وم , ھ  ل ((: فق  ط 
وم   ن ھن   ا ف   ان كنیس   تنا  ) . ١١:  ١٣( أع  ))ھك   ذا ؟ 

القبطی   ة , حریص   ة عل   ى ق   راءة كلم   ة ربن   ا ف   ى ك   ل 
مناسبة من مناسباتھا , وخاصة فى أیام الأص وام , ب ل 
وأكث  ر م  ن ذل  ك تض  یف ق  راءات أخ  رى ع  ن الأی  ام 

  العادیة أو أیام الفطار .
ة فكن حریصاً فى حیاتك الروحیة عل ى ق راءة كلم 

وض عھا ف ى اھتمام ك ربنا , وخاصة فى أیام الصوم , 
لانھ   ا غ   ذائك وق   ت جوع   ك , ,  كالص   وم ولا تھملھ   ا

وارش  ادك وق  ت المش  ورة , وس  ندك وق  ت الض  عف , 
وس لاحك وق ت ھجم  ات الع دو علی  ك , وتعلیم ك وق  ت 
  جھل   ك , ون   ور ل   ك وق   ت الظلم   ة , وح   دیث ال   رب 

  معك ....الخ .
  

  : الصوم والصلاة  - ٦
كارتب   اط ال   روح ,  ائم   اً ی   رتبط بالص   لاةالص   وم د
أو كارتباط الأعمال بالإیمان ف ى ,  الإنسانبالجسد فى 

الحی    اة الروحی    ة , أو كارتب    اط الی    دین ف    ى الجس    د 
كارتب  اط جن  احى الیمام  ة بعض  ھا ب  بعض .. أو .الواح  د

لك  ى تحل  ق ف  ى الس  ماء ... أن  ا لا أتخی  ل ص  وم ب  دون 
  الاطلاق !! .  صلاة , على
الكت  اب المق  دس , تج  دوا الص  وم م  رتبط  دائم  اً ف  ى

  بالص  لاة مث  ال ل  ذلك : ع  زرا الك  اھن والكات  ب ق  ال : 

   )) ص   منا وطلبن   ا ذل   ك م   ن إلھن   ا . فاس   تجاب لن   ا ((
  ) .   ٢٣:  ٨( عز 

نحمی  ا النب  ى وھ  و ف  ى الس  بى س  مع بش  رور بن  ى 
إسرائیل الذین لم یسبوا , وباسوار أورشلیم المنھدم ة , 

بكى ون اح أیام اً , وص ام  ((النار : وأبوابھا المحروقة ب
) . وأیض  اً ف  ى  ٤: ١( ن  ح  )) وص  لى أم  ام إل  ھ الس  ماء

نفس السفر, نجد الص وم م رتبط بفض ائل متع ددة مث ال 
  ل  بس المس  وح , والتوب  ة والاعت  راف , وق  راءة كلم  ة 

اجتم   ع بن   ى إس   رائیل , وعل   یھم  ((ربن   ا , والص   لاة 
جمی  ع مس  وح وت  راب ... وانفص  ل بن  ى إس  رائیل م  ن 

الغرب   اء , ووقف   وا وأعترف   وا بخطای   اھم وذن   وب  بن   ى
آبائھم . واقاموا فى مس اكنھم وق رأوا ف ى س فر ش ریعة 
ال  رب إلھھ  م رب  ع النھ  ار , وف  ى الرب  ع الآخ  ر ك  انوا 

    - ١:  ٩( ن   ح  ))یحم   دون , ویس   جدون لل   رب إلھھ   م 
٣    . (  

وف  ى أی  ام یھوش  افاط مل  ك یھ  وذا أجتم  ع م  وآب ,      
   محارب    ة یھ    وذا , فخ    اف یھوش    افاط وبن    ى عم    ون ل

منھم  ا , ون  ادى بص  وم , و ف  ى ك  ل م  دن یھ  وذا لك  ى 
ینجیھم الله , وفعلاً أعطاھم الله النصرة , وخلصھم من 

) . وع      ن  ٣٠ - ١:  ٢٠أى  ٢أی      دى أع      دائھم . ( 
طری  ق الص  وم , والص  لاة لم  دة ثلاث  ة ای  ام , نج  ى الله 

  ة محقق ة شعب الیھ ود ف ى أی ام أس تیر الملك ة م ن اب اد
) . ومن خلال الصوم والص لاة رف ع الله  ٩ - ٣( أس 

) . وبواس   طة  ١٠:  ٣غض  بھ ع   ن أھ   ل نین   وى ( ی   و
أم ا ھ ذا  ((الصوم , والصلاة تخرج الأرواح النجس ة : 

    )) الج   نس , لا یخ   رج بش   ىء إلا بالص   لاة , والص   وم
  ) .  ٢٩:  ٩) , ( مر  ٢١:  ١٧( مت 

حی اتھم الروحی ة  وبالاجماع ك ل ال ذین وص لوا ف ى
  مع الله , كان عن طریق الصوم , والصلاة . 

  

  : الصوم والأعتكاف أو الخلوة   -٧
یجب أن یقترن الصوم بالاعتكاف أو الخل وة , لان 

   )) عتك  اتفإقدس  وا ص وماً , ن  ادوا ب ((الله أوص ى ب  ذلك 
  ) .  ١٥:  ٢,  ١٤:  ١( یؤ 

  عفى الأعتكاف أو الخلوة یعیش الإنس ان بمف رده م 
الله , مھتماً بتوبتھ ومحاسبتھ لنفسھ وبصومھ وصلاتھ  

  وقراءت   ھ .... دون أن یعم   ل أی   ة عم   ل م   ن أعم   ال 
  العالم :

   )) اعتك  اف لل  رب الھ   ك , ولا تعم  ل فی  ھ عم   لاً  ((
  ) . فم    ن أھمی    ة الص    وم م    ع حی    اة  ٨:  ١٦( ت    ث 

الاعتك  اف , جع  ل ل  ھ ال  رب وص  یة ت  نص عل  ى ذل  ك . 
ص  وم م  ع الأعتك  اف مث  ال ونج  د أمثل  ة عاش  ت حی  اة ال

ال  رب یس  وع ال  ذى ص  ام أربع  ین یوم  اً م  ع إعتك  اف , 
وأھل نینوى , ونجد البعض م ن الرھب ان ف ى ص ومھم 

  یعتكف     ون ع     ن مقابل     ة إخ     وتھم الرھب     ان , وبقی     ة
الناس . وأیض اً توج د أدی رة م ن أدیرتن ا القبطی ة تغل ق 
أبوابھ   ا ف   ى فت   رات الأص   وام , حفاظ   اً عل   ى حی   اة 

  لصوم . الإعتكاف مع ا
ولا ننس  ى أن  ھ یوج  د ف  ى ال  بعض م  ن الأدی  رة بی  ت 
لخل  وة الش  باب , لك  ى  یقض  وا فی  ھ فت  رة إعتك  اف لك  ى 

  یستفیدوا روحیاً ... 
حیاة الإعتك اف مطال ب بھ ا ك ل إنس ان لا الرھب ان 
فقط , والله وض ع وص یة ت نص علیھ ا , قب ل أن تك ون 

  الرھبنة . 
  فھن  اك إعتك  اف كل  ى یناس  ب الراھب  ان , وخاص  ة
المتوحدین أو الحابسین . وأیضاً یوجد إعتك اف جزئ ى 
وھ  ذا یناس  ب العلم  انین , وم  ن ھن  ا ج  اء ی  وم الس  بت 
راح   ة  أو أعتك   اف وأس   تبدال بی   وم الأح   د . فممك   ن 
الإنسان یعتكف ی وم ف ى الإس بوع أو ف ى الش ھر , وإن 
ل  م یس  تطیع ذل  ك , یعتك  ف ج  زء م  ن الی  وم أو بض  عة 

ل من ع دم الإعتك اف ساعات فى الإسبوع , وھذا أفض
كلی  اً .لان  ھ ف  ى الحقیق  ة لا یص  لح الص  وم م  ع دوام  ة 
  العم    ل , أو م    ع حی    اة الفس    حة , لل    ذھاب لأم    اكن 

  الملاھى , كالمسرح , والسینما والمنتزھات . 
  

  الصوم والبكاء :    - ٨  
الصوم بإستمرار یرتبط بالبكاء , والن وح أم ام الله  

ك  ل قل  وبكم , بالص  وم إرجع  وا إل  ى  ((ول  ذلك ق  ال الله : 
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  مـجلة الإیــــمان

) . وظھ   ر الص   وم  ١٢:  ٢( ی   ؤ  ))والبك   اء والن   وح 
  وإرتباط  ھ بالبك  اء , والن  وح ف  ى ص  وم ش  عب أس  تیر

  - ٥:  ٣وف  ى ص  وم أھ   ل نین  وى ( ی   ون ) .  ٣: ٤( أس 
         )) أبكی    ت بص    وم نفس    ى  (() , وق    ال داود النب    ى  :  ١٠

یح ) . وبواس   طة البك   اء غف   ر الس   ید المس    ١٠:  ٩٦( م   ز 
:  ٥٦لبطرس خطیة الإنكار , وأرجعھ إلى رسولیتھ ( مت  

) .  ١٧  -١٥:  ٢١) , ( ی    و  ٦٢ - ٦١: ٢٢) , ( ل    و  ٥٧
  : ٢٠وغف   ر للمجدلی   ة الش   كوك  وأظھ   ر لھ   ا ذات   ھ ( ی   و 

  بالبك    اء غف    ر للم    رأة الخاطئ    ة ) , وأیض    اً  ١٨ - ١٣ 
) . لیتن    ا نبك    ى عل    ى  ٤٧,  ٣٨:  ٧خطیئتھ    ا ( ل    و 

ن على الأرض لكى یغف ر لن ا الله , ب دلاً خطایانا , ونح
  من أن نبكى فى العالم الآخر ولا تغفر لنا ...

   

  : المسوحولبس  الصوم - ٩
الصوم لا یتف ق إطلاق اً م ع الت زین والمكی اج , لان 
التزین یكشف عن أمر خطیر فى حیاة ص احبھ , وھ و 
ع دم التوب ة . أم ا الحش مة , والمس وح یكش فان ع ن أن 

  اف الله , ویرید التوبة.صاحبھما یخ
ول  ذلك ن  رى دانی  ال النب  ى ف  ى ص  ومھ ك  ان یرت  دى 

وجھ   ت وجھ   ى إل   ى الله الس   ید , طالب   اً  ((المس   وح : 
   )) بالص  لاة والتض  رعات , بالص  وم والمس  ح والرم  اد

) . وأھل نینوى فى صومھم ك انوا لابس ین  ٣:  ٩( دا 
ف  أمن أھ  ل نین  وى ب  ا  , ون  ادوا بص  وم ,  ((المس  وح : 

   ))ص     غیرھم  بس     وا مس     وحاً م     ن كبی     رھم إل     ىول
) . فى الحقیقة یا إخوتى إننى اتعجب م ن  ٥:  ٣( یون

ال    ذین یص    ومون , ویص    لون , ویتن     اولون دون أن 
  یتوبوا عن خطیة عدم الحشمة والمكیاج !!! . 

  

  :المحبة بالصوم وصلتھ   -١٠
ق   د یظ   ن الن   اس أن وص   یة الص   وم منفص   لة ع   ن 

, لان الاثن    ان یكم    ل  وص    یة المحب    ة , وھ    ذا خط    أ
البعض , ومن عثر فى احداھما فق د عث ر ف ى  بعضھما
) . وم  ن غی  ر تطبی  ق وص  یة  ١٠:  ٢( ی  ع  الأخ  رى

((  المحبة فى حیاتنا ,  بجوار الصوم , لا ننتفع ش یئاً : 

إن اسلمت جسدى حتى أحترق , ولكن ل یس ل ى محب ة 
  ) .  ٣:  ١٣كو  ١(  ))شیئاً  فلا أنتفع

  ن   ا   وللأخ   رین , مج   رد محب   ةولا تك   ون محبت
نظریة , إنما یجب أن تكون عملیة , كما قال الرسول  

یا أولادى لا نحب ب الكلام , ولا باللس ان ب ل  ((یوحنا : 
  ) .  ١٨:  ٣یو  ١(  ))بالعمل والحق 

والمحبة العملیة تجاه الله تظھ ر ف ى توبتن ا وحفظن ا 
ثی رة لوصایاه , أما محبتنا للآخ رین تظھ ر ف ى أم ور ك

  من بینھا العطاء لھم , وھذا یجعلنا نتكلم عن : 
  

  :الصوم والعطاء  -١١
م   ن أرتب   اط العط   اء بالص   وم نج   د آب   اء الكنیس   ة 
وضعوا لنا فى قراءات رفاع الصوم الكبی ر م ن ق داس 

) . تتكلم عن العط اء ,  ١٨ - ١:  ٦یوم الأحد ( مت 
والص   لاة , والص   وم . والقص   د م   ن ذل   ك ھ   و رب   ط 

العط  اء والص  لاة , ولان ف  ى الص  وم نش  عر أص  وامنا ب
ب  الجوع , والعط  ش والإحتی  اج , وھ  ذا الش  عور ی  دفعنا 

  لمساعدة أخوتنا المحتاجین . 
  

  :الصوم والخدمة  - ١٢ 
رأین  ا الخدم  ة المرتبط  ة بالاص  وام ف  ى حی  اة آبائن  ا  

  الرسل , ول ذلك ق ال الكت اب ف ى س فر أعم ال الرس ل : 
مون , ق  ال ال  روح وبینم  ا ھ  م یخ  دون ال  رب ویص  و ((

الق   دس : اف   رزوا ل   ى برناب   ا وش   اول , للعم   ل ال   ذى 
دعوتھم   ا إلی   ھ . فص   اموا حینئ   ذ وص   لوا , ووض   عوا 

  ) .   ٣, ٢:  ١٣( أع  ))علیھم الایادى , ثم أطلقوھما 
  ف   ى أص   وام م   راراً  ((وق   ال ع   ن ب   ولس أیض   اً : 

) .  ٥:  ٦ك    و  ٢) , (  ٢٧:  ١١ك    و  ٢(  ))كثی    رة  
ى أص   وام كثی   رة س   واء م   ن أج   ل فالخ   ادم یحت   اج إل   

روحیات   ھ , وروحی   ات المخ   دومین , ولاج   ل مش   اكل 
الخدمة واحتیاجاتھا , وأیضاً م ن أج ل القی ام ب الطقوس 

  التى تتطلب أصوام مسبقة لھا .
  

  الصوم الإیمان :  - ١٣ 
نحن نصوم , وعن دنا إیم ان ب ا  الق ادر عل ى ح ل  

م  ان نق  ل مش  اكلنا , ومش  اكل الكنیس  ة , وبالص  وم والإی
  آباؤنا جبل المقطم فى القرن العاشر المیلادى . 

ورآین  ا الص  وم والإیم  ان یتفق  ان مع  اً , ف  ى قص  ة 
  ولذلك رفع الله غضبھ عنھم . , نینوى 

  

  : ومراسیم الزواجالصوم   -١٤
معروف عن الصوم أنھ أوق ات ح زن وت ذلل أم ام      

ك الله بسبب خطایانا , لا أوقات للفرح وال زواج , ول ذل
كنیس   تنا القبطی   ة حریص   ة ف   ى الأص   وام أن لا تعم   ل 
خطوبة أو إكلیل لإنسان مھما ك ان الأم ر , لانھ ا تعل م 

  أن الإنس   ان المت   زوج مطال   ب ف   ى أوق   ات الأص   وام
الفط ارى , والص وم ع ن  والش راب بالصوم عن الأكل
  الحیاة الزوجیة . 

ومن ھنا قال الرسول بولس للمتزوجین ف ى أوق ات     
   ))أن یتفرغ      وا للص      وم , والص      لاة  (( الأص      وام :

  ) .   ٥:  ٧كو  ١( 
  

   : الصوم وأسرار الكنیسة السبعة -  ١٥    
  أس   رار كنیس   تنا القبطی   ة العریق   ة لھ   ا علاق   ة    

بالص  وم , وك  ل س  ر م  ن أس  رارھا یس  بقھ فت  رة ص  وم  
    معین    ة , كم    ا وض    عھا لن    ا الكت    اب المق    دس وآب    اء

  الكنیسة . 
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  )  ٨  (  

  

  مـجلة الإیــــمان

  
  ب الـجحیم الكنیـسـة وأبوا
  للمتنیح الأنبا یوأنس      
  أســقــف الـغــربـیــة      

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

) , ل یس م ن  الكنیسة وأب واب الجح یمھذا التعبیر ( 
إنش  اء إنس  ان لكن  ھ تعبی  ر الس  ید المس  یح ل  ھ المج  د ... 

مَ نْ یق ول الن اس إن ى  ((فحینما س أل المس یح تلامی ذه : 
إیلی  ا , وق  ال ال  بعض أن  ا أب  ن الإنس  ان ؟ ق  ال ال  بعض 

أرمی  ا , وق  ال ال  بعض واح  د م  ن الأنبی  اء ... فق  ال لھ  م 
تقول ون .... فأج اب بط رس نیاب ة  م ن المسیح , وأنتم 

, وقال ل ھ : أن ت ھ و المس یح أب ن الله  عن بقیة التلامیذ
یا سمعان ب ن یون ا  ى لكالحى .... قال لھ الرب : طوب

ذى ف   ى إن لحم   اً ودم   اً  ل   م یعل   ن ل   ك , لك   ن أب   ى ال   
أن ت بط رس , وعل ى  أیض اً  السموات , وأن ا أق ول ل ك

ھذه الصخرة أبنى كنیستى , وأبواب الجح یم ل ن تق وى 
) . إذن فھ   و تعبی   ر  ١٨ – ١٣:  ١٦( مت   ى  ))علیھ   ا 

  المسیح وكلماتھ وصیاغتھ .
  v  : المقصود بتعبیر أبواب الجحیم  

كان    ت الم    دن ق    دیماً ذات أس    وار والأس    وار بھ    ا    
. فمثلاً مدینة الق اھرة , الت ى بناھ ا الف اطمیون أبواب ..

ف  ى الق  رن العاش  ر الم  یلادى , كان  ت محاط  ة بس  ور , 
وك  ان لھ  ا أربع  ة أب  واب ... كان  ت تل  ك الأب  واب ف  ى 

خاص   ة ف   ى الق   رى ,  -الاص   طلاح الش   رقى الق   دیم 
أم   اكن للإجتم   اع والمش   ورة ,  -والبل   دان الص   غیرة 
  ولاتخاذ الأحكام .....

مدینة ك ان یجل س ش یوخھا , وحكامھ ا عند أبواب ال
  : ...  لیقدموا مشوراتھم , ولیجروا العدل , والقضاء

  نق  رأ ع  ن ذل  ك ف  ى ش  ریعة العھ  د الق  دیم .... فف  ى  
            ) . یق     ول الس     ید ال     رب : ٢١ - ١٨:  ٢١( تثنی     ة 

إذ كان لرجل أبن معاند , یمس كة أب وة وأم ھ ویأتی ان  ((
ى ب  اب مكان  ھ . ویق  ولان ب  ھ إل  ى ش  یوخ مدینت  ھ , وإل  

لش  یوخ المدین  ة , أبنن   ا ھ  ذا معان   د وم  ارد , لا یس   مع 
سرف , وسكیر . فیرجمھ رجال مدینت ھ لقولنا . وھو مُ 

             بحج       ارة حت       ى الم       وت , فتن       زع الش       ر م       ن
.....كما نقرأ عن مثل ذلك فى صموئیل الث انى  )) بینكم

  ) . عن أبشالوم بن داود ... ٢:  ١٥( 
  - ١:  ٢٩إشارة إل ى ذل ك أیض اً ف ى أی وب ( ونجد 

ی   ا لیتن   ى كم   ا ف   ى الش   ھور  (() . یق   ول أی   وب :  ٧
السالفة, وكالأی ام الت ى حفظن ى الله فیھ ا .... كم ا كن ت 
فى أیام خریفى , ورضا الله على خیمتى . والقدیر بعد 
مع  ى , وح   ولى غلم  انى .... ح   ین كن  ت أخ   رج إل   ى 

  .  )) ساحة مجلسىالباب فى القریة , وأھیىء فى ال
أرحمنى یا رب . أنظر إل ى م ذلتى  ((ویقول داود : 

م  ن مبغض  ى . ی  ا رافع  ى م  ن أب  واب الم  وت . لك  ى 
.       )) أح   دث بك   ل تس   ابیحك ف   ى أب   واب أبن   ة ص   ھیون

) . كم   ا یق   ول المرت   ل ف   ى  ١٤,  ١٣: ٩( مزم   ور 
أبكیت بصوم نفس ى ,  (( ) : ١٢ - ١٠: ٦٩المزمور ( 

ى مسحاً , وصرت س. جعلت لبا َّلىع فصار ذلك عاراً 
....  )) الب  اب      الجالس ون ف  ى  َّلھ م م  ثلاً . ی تكلم ف  ى

زوجھ ا  ((ویقول سلیمان الحكیم عن المرأة  الفاض لة : 
 خ الأرضیمعروف فى الأبواب , حین یجلس بین مشا

  ) .  ٢٣:  ٣١( أمثال  ))
ال  ذین ك  انوا ))  الب  اب الع  الى ((وم  ن ھن  ا ج  اء لق  ب 

  عل    ى الس    لطان العثم    انى ... ومعن    اه أن    ھ  یطلقون    ھ
  لا یوجد سلطة أخرى فى الدولة أعلى منھ .....

  وف   ى الكت   اب المق   دس ص   ور الجح   یم بقلع   ة ذات
) . ع ن ص لاة ١٠:  ٣٨أبواب ... نقرأ ف ى ( أش عیاء  

حزقیال ملك یھوذا بعد أن أضاف الله إلى عمره خمس 
ذھ  ب أن  ا قل  ت ف  ى ع  ز أی  امى أ ((عش  ر س  نة ... ق  ال : 

أو إلى أبواب الجحیم , فالھاوی ة ,  ))إلى أبواب الھاویة 
  والجحیم مترادفان , وتسمیتان لشئ واحد . 

 أب واب الحج یم ((نلخص من ھذا كلھ إل ى أن تعبی ر 

فى كلام السید المسیح , إنما ھو كنایة عن قوة الش ر  ))
, والجحیم ھو مستودع , ومستقر الش ر .... إن ھ تعبی ر 

كل أعوان ھ , وك ل أن واع الش رور الت ى عن الشیطان و
  تھ       دف إل       ى إی       ذاء الكنیس       ة , والعم       ل عل       ى

  زوالھا ..... 
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  مـجلة الإیــــمان

  
  ٦والعادات جـ  المسیحي

 أو الشیكولاتھ عادة توزیع الملبس 
  أوالإكلیلالخطوبةبالكنیسة أثناء صلاة 

  القمص / برنابا أسحق                              
  وكیل المطرانیة                                 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  : أو الشیكولاتھ عادة توزیع الملبس   - ١    
,  ف  ى الكنیس  ةأو الش  یكولاتھ ع  ادة توزی  ع المل  بس     

بل ینتج عنھا  , مفیدةالمن ضمن العادات السیئة وغیر 
بع   ض المش   اكل الت   ى تح   دث ب   ین الم   دعوین للف   رح 

  وھذه المشاكل مثل :. بالكنیسة 
  جر بین الناس : التشا -أ     
الذى یقوم بتوزیع الحلوى سواء , واقف عل ى ب اب     

الكنیس   ة , أو ی   دور ب   ین ص   فوف المص   لین بالكنیس   ة 
یلتف حولھ الن اس وأص واتھم عالی ة , أن ا ل م أخ د ..... 
أعطن  ي ..... ھ  ات علب  ة ت  انى ..... ف  لان أخ  ذ علبت  ین 

  دى مش أحسن منى ..... الخ .
ة , وھ  ذه الشوش  رة تض  یع وك  ل ذل  ك أثن  اء الص  لا    

روحانی  ة الص  لاة بالكنیس  ة , وفیھ  ا ع  دم احت  رام لبی  ت 
  الله والعبادة .

  : غضب بعض الناس من أصحاب الفرح   -ب    
ربم    ا كمی    ة الحلوی    ات , ق    د تك    ون غی    ر كافی    ة     

للم  دعوین, لأن  ھ ق   د یكون  وا أص   حاب الف  رح جھ   زوا 
ف ى فرد , فالحلوى لا تك ٥٠٠علبة , والمدعوین  ٣٠٠

الحاض  رین . تج  د م  ائتین واح  د زعلان  ین , لأنھ  م ل  م 
یأخذوا ملبس مث ل الأخ رین ال ذین أخ ذوا , وھ ذه الفئ ة 
الغاضبة تتكلم عل ى أص حاب الف رح وتق ول : ( م ا دام 
أمكانیتھم لا تسمح لماذا ,  یعمل ون ھك ذا ؟ ، ھ ذا ع دم 
تق  دیر م  نھم للن  اس الحاض  رین , ھ  ذه أس  رة مظھری  ة 

  الناس ) .  وتحب الظھور أمام
شوش   رة الأطف   ال الحاض   رین الف   رح   -ج   ـ      

  یات :بالكنیسة بسبب الحلو
نحن نعل م أن الأطف ال یحب ون الحلوی ات , وعن دھم     

الغیرة اذ وجد طفل طفل أخر مع ھ علب ھ مل بس , وھ و 

ل  یس مع  ھ . یعم  ل شوش  ره بالكنیس  ة , ویج  رى وراء 
الإكلیل   الذى یقوم بالتوزیع وتعطل العبادة ,  وصلاة 

.  
  علاج ھذه العادة :  - ٢    
أحبائى الكنیسة مكان مق دس , ت ؤدي فی ھ العب ادة ,     

ولیس مكان عادى , لك ى نفع ل فی ھ مث ل ھ ذه الأم ور,  
  ع ھیبھ المكان . یونض
  ولكن نعالج ھذه العادة نراعى الآتي :      
یمكن تخصیص ھذا المبل غ ف ى نش ر كلم ة الله ,  ـ أ    

ب مقدس ة , وش رائط مس جل علیھ ا نص وص بشراء كت
  الكت  اب المق  دس , وت  وزع عل  ى الم  دعوین م  ع ك  ارت
ال   دعوة . أو تق   دم ھ   ذه الكت   ب والش   رائط للكنیس   ة , 
ویوزعھا خدام الافتقاد مع الآباء الكھنة . ونأخ ذ برك ة 
ع  ن ھ   ذه الخدم  ة وتت   رك أث   ر ف  ى النف   وس ونكس   بھا 

ل  ذى لا لحس  اب الملك  وت , ب  دلاً م  ن  توزی  ع المل  بس ا
ش  یئاً , ب  ل یعط  ل العب  ادة والص  لاة ، والع  الم الأن  دیفی  

یم  ر بظ  روف اقتص  ادیة ص  عبھ , والن  اس ف  ى إحتی  اج 
إل  ى ترش  ید ف  ى الإس  راف , والاھتم  ام ب  الأمور الھام  ة 
المفی  دة , الت  ى تحتاجھ  ا الأس  رة ف  ى ھ  ذه الأی  ام , لبن  اء 

  الأسرة والحیاة السعیدة مع المسیح . 
نخص   ص ھ   ذا المبل   غ , ال   ذى الأفض   ل أن  ـ ب    

نش     ترى ب     ھ المل     بس , أن یك     ون لأخ     وة ال     رب , 
لمس  اعدتھم ف  ى احتیاج  اتھم م  ن مأك  ل ومل  بس وع  لاج 
وزواج الفتی   ات , ب   دلاً م   ن المظ   اھر والشوش   رة ف   ى 

تع الوا  (( :الكنیسة , بل نأخذ أجر فى ملكوت الس موات
یا مباركى أبى , رثوا الملكوت المع د لك م من ذ تأس یس 

. لأن      ى جع      ت ف      أطعمتموني , عطش      ت  الع      الم
فس      قیتموني. كن      ت غریب      اً ف      آویتموني , عریان      اً 
فكس  وتموني , مریض  اً فزرتم  وني , محبوس  اً ف  أتیتم . 
إلىّ فیجیبھ الأبرار , حینئذ قائلین : یارب مت ى رأین اك 
جائعاً فأطعمناك , أو عطشاناً فسقیناك , ومت ى رأین اك 

اك , ومت  ى رأین  اك غریب  اً فآوین  اك , أو عریان  اً فكس  ون
مریضاً أو محبوس اً فأتین ا إلی ك فیجی ت المل ك ویق ول : 
الحق أق ول لك م بم ا أنك م فعلتم وه بأح د إخ وتي ھ ؤلاء 

  ) . ٤٠ـ  ٣٤:٢٥( مت  ))الأصاغر, فبى فعلتم 
یمك  ن یخص  ص ھ  ذا المبل  غ المقت  رح لش  راء   - ج  ـ    

ع  ن  لالمل  بس , وعم  ل حفل  ة بع  د الإكلی  ل ال  ذى لا یق  
ف جنیھ ا , ویص ل أحیان ا إل ى عش رة ألاف , أربعة ألا

للخدمة فى بیت الرب ( مب انى ـ خدم ة روحی ة ـ ھ دایا 
  لخدمة ـ مدارس الأحد ـ كتب روحیة ... الخ .

یمك  ن عم  ل بھ  ذا المبل  غ , رحل  ة للمحت  اجین  ـ د    
  لزیارة الأماكن المقدسة .

رت ال   دعوة  ایمك   ن توزی   ع المل   بس م   ع ك    ـ ھ   ـ    
أیضاً اذ كان ھناك إحتفال فى القاع ة بع د بالمنازل ,  و

  الصلاة بالكنیسة  .  
وإل  ى اللق  اء ف  ى الع  دد المقب  ل م  ع ( ع  ادة الأغ  اني     

  الھابطة والرقص فى الأفراح ) .  
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  مـجلة الإیــــمان

  
  المشاكل التى تواجھ خادم القریة

  ودور الكنیسة فى علاجھا   
  القس / عزرا فنجرى                        

  الأنبا أغاثونسكرتیر نیافة 
  
  
  
  
  
  
  
  
   

  
     : مشكلة الفراغ  -أولاً   

المجتم  ع الزراع  ى الش  رقى مجتم  ع الف  راغ بكاف  ة  
ص  وره , ف  راغ ف  ى الوق  ت , ف  راغ فك  رى وثق  افى , 

  فراغ إجتماعى .....  فراغ عاطفى ,
وبالرغم من أن ھذه القضیة اجتماعیة , وإقتص ادیة 

عل  ى الخدم  ة ف  ى أعماقھ  ا الا أن لھ  ا تأثیرھ  ا الواض  ح 
  الدینیة .

ھى اجتماعیة , لأنك ل و حول ت مجتم ع القری ة إل ى 
مجتم   ع ت   دار فی   ھ الآلات , وتكث   ر ب   ھ الص   ناعات , 
وتن   تظم ب   ھ دوری   ات العم   ال , ویص   بح لك   ل س   اعة 
أضافیة , أجر مضاعف یزی د ب ھ الإنس ان دخل ھ , ف ان 
الن  اس یتغی  رون , ومش  كلة ف  راغھم تتب  دل إل  ى ف  راغ 

  القریة الذى نتحدث عنھ .....آخر , غیر فراغ 
  وھ    ى إقتص    ادیة لأن عملی    ة تس    ویق المحاص    یل
لا تس  تغرق وقت  اً ط  ویلاً , والأقتص  اد كل  ھ ق  ائم عل  ى 
عملیة الأنب ات , والنض وج , والحص اد , وھ ى عملی ة 
وئیدة بطیئة تس مح للف لاح بفس حة واس عة م ن الوق ت , 

 والفراغ , واذا ك ان الف لاح ثری اً ویمل ك أرض اً واس عة
فھو أكثر فراغاً من العام ل الك ادح , ال ذى یأخ ذ أج رة 

  یده . من عمل
  فراغ فى الوقت :  - ١

بالرغم من أنھ یبدو أن الفلاح ف ى القری ة , مش غول 
طیل ة یوم ھ . م ن الص  باح المبك ر حت ى قراب ة غ  روب 
الشمس , إلا أنھ فى الواقع أن ھذا الوقت الطوی ل ل یس 

العم  ل , كم  ا أن  عم  لاً كل  ھ , وإنم  ا رقاب  ة م  ع بع  ض
الص  بیة , والبن  ات الص  غار یقوم  ون بجان  ب كبی  ر م  ن 
العمل الیدوى , وقیادة الحیوانات فى الحق ل ویبق ى ھ و 
جالساً تحت ظل الشجرة فى فراغ , وعن دما یع ود إل ى 

منزلھ لا یملك تلیفزیوناً , وأن كان بالقری ة ن ور فان ھ 
  یكتف  ى ب  الجلوس أم  ام دواره , وق  د ی  أتى إلی  ھ بع  ض 

  زملائھ , وجیرانھ ( یساھرونھ ) . 
  فراغ فكرى :  - ٢
بالرغم من أن المجتمع الزراعى المغلق ل ھ ت أثیره  

  عل   ى ذھنی   ة الف   لاح , فھ   و لا ی   رى جدی   داً عم   ا رآه  
بالأمس , ھو الذى یراه بعینھ الیوم , وھ و أیض اً ال ذى 
س  یراه بالغ  د . وھ  ذه الرتاب  ة تلق  ى بظلھ  ا الثقی  ل عل  ى 

تج   د إلا أفك   اراً جام   دة , وتقالی   د قدیم   ة  التفكی   ر, ف   لا
راس   خة, وقص    ص حُكی    ت مئ    ات الم    رات وبع    ض 
الأشاعات التى یروجھا كل م ن ھ ب ودب . ویص دقھا 
الجمی ع دون تفكی  ر علم  ى . وأخب ار البی  وت فھ  ذا ج  اء 
وذاك رحل , وھ ذه س تخطب , وتل ك س تتزوج , وھ ذه 
  غاضبة من زوجھا , وفلان أخذ تاره فى المزلق ان ؟ ! 
وواحد مزمع أن یس افر لیعم ل ف ى بل د عربی ة قریب ة ,  

  لیجمع مالاً ویفتح متجراً .....الخ . 
وكثیراً ما تكون ھذه الأخب ار كلھ ا غی ر ص حیحة ,  
لأن النس   وة والأطف   ال ت   داولھا ف   ى الحق   ول , وك   ل 
أض  اف وح  ذف م  ا ش  اء . وتتغی  ب س  نین , ث  م ت  دخل 

  تب   دل ,  المجتم   ع الق   روى , ولا تج   د نم   ط التفك   ر ق   د
أو شیئاً من الذھنیة قد تعدل . ولإنتشار الأمی ة , وع دم 
الق   درة عل   ى ق   راءة الجرائ   د والمج   لات والص   حف 
المتنوعة , ب ل والتعل یم ف ى القری ة ذات ھ لا یتح دى ھ ذا 
الجمود . بل لعل ھ أزاده تق دیس الكت اب المطب وع ال ذى 
ی  وزع عل  ى التلامی  ذ , وتك  راره ك  ل ع  ام , م  ع نوعی  ة 

قری  ة المح  افظ غی  ر المتج  دد .... ھ  ذه كلھ  ا م  درس ال
  أحكمت القریة فى ذھنیة , تعانى فراغاً شدیداً . 

  فراغ عاطفى :  - ٣
القریة مجتمع العواطف المكبوت ة , ولا یس تطیع أن 
یعب    ر واح    د ع    ن مش    اعره للآخ    ر . أنم    ا بالقری    ة 
مجاملات شبھ روتینی ة , وجدی ة ص ارمة تمن ع أظھ ار 

أن تظھ  ر بالقری  ة حت  ى ب  ین  ال  ود والح  ب . ف  لا یص  ح
الأقارب تعبیرات عن المحبة , والود , والصفا , حت ى 
الزوج نفسھ لا یس تطیع أن یعب ر ع ن الح ب لزوجت ھ , 
لأن   ھ ی   راه ش   یئاً ش   اذاً وعجیب   اً ف   ى حیات   ھ الداخلی   ة , 
ومجتمع  ھ الخ  ارجى . الرج  ل یش  خط لیك  ون رج  لاً , 

الت ى  والمرأة تدمدم متبرمة لأنھ ا تكب ت حت ى الكلم ات
تشرح موقفاً أو تعلل تص رفاً . الطف ل ی دلل ب أن تج اب 

لا تج  رؤ أن تطل  ب  ل  ھ طلبات  ھ , والطفل  ة أحیان  اً كثی  رة
شیئاً , ولیس أمامھ ا غی ر الأس ھام ف ى أعم ال الحق ل , 

  واللعب فى تراب الحارة مع الصغار . 
الح   زن ھ   و النغم   ة الس   ائدة , ف   الفلاح إذا أراد أن 

. وف  ى  ))ی  ا لی  ل  ((نھ  ارة یغن  ى ویط  رب , یق  ول ف  ى 
اللیل تزداد الأزمة العاطفیة , إذ یص یب الرج ل أحیان اً 
غضبة وضیقھ وتبرمھ على أعضاء الأسرة , وتتم زق 
الحیاة العائلیة تدریجیاً حتى تتفجر ف ى طل ب الط لاق , 
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  مـجلة الإیــــمان

أو إنفصال , أو خصوم عائلی ة , أو عل ى الأق ل ش جار 
  وعناد , وحزن وغم , ووجع قلب .

  غ إجتماعى : فرا - ٤
أیض  اً الف  راغ الإجتم  اعى , فب  الرغم م  ن أن  وھن  اك

القریة متماسكة جداً فى بنیانھا الإجتم اعى , ك ل واح د 
  یع    رف الآخ    ر معرف    ة عریض    ة : یعرف    ھ ویع    رف
أجداده , ویعرف أحوالھ الداخلیة , حتى یك اد م ا یوج د 
سر م ن الأس رار ف ى القری ة ... ب رغم ھ ذا كل ھ , ف ان 

تماعی  ة بمعناھ  ا الأص  یل غی  ر موج  وده العلاق  ات الإج
بالقری   ة . فل   یس ھن   اك الأخ   ذ , والعط   اء , والقی   ادة , 
والتبعی      ة المس      تنیرة . التعام      ل م      ع المؤسس      ات 
الإجتماعی    ة مث    ل الأندی    ة , والجمعی    ات , ومراك    ز 

  الخدمة بوعى وفھم . 
وأنما الموجود بالقریة الس لطة الت ى تق ود الجماع ة  

د أو ش  یخ الخف  ر أو أى ش  خص , فالعم  دة أو ش  یخ البل  
آخر لھ القدرات القیادیة , أصبح ھو مفتاح القریة كلھ ا 
م  ا یقول  ھ ینُف  ذ عل  ى الجمی  ع , والك  ل یخض  ع , ویس  یر 
وراءه دون نق  اش أو ح  وار , خاص  ة ل  و ك  ان إنس  اناً 

  محب اً , ول ھ ص  لة بالمس ؤلین الكب ار ف ى البن  در خ دوماً 
  أوالمركز ....

غ ال  ذى یحك  م القری  ة ھ  ذه لمح  ھ س  ریعة ع  ن الف  را
الص  غیرة , ف  ى الری  ف المص  رى . فم  ا ھ  ى تأثیرات  ھ 

  على الخدمة الدینیة ؟ وما ھو العلاج المقترح ؟ 
  تأثیر الفراغ على الخدمة الدینیة :  -ثانیاً 

  أھمیة دور الكنیسة :  - ١
اذا كان     ت القری     ة تع     یش ھك     ذا , ف     المؤمنون  

ا ح   لاً المس  یحیون ل   یس لھ   م الا الكنیس   ة یج   دون فیھ   
لمعان    اتھم , ومقوم    اً ھام    اً یس    د احتیاج    اتھم . ف    ان 

ب دورھا س عد الفلاح ون  استطـاعت الكنیس ة أن تــ ـقوم
بھ  ا , وس  عدت ھ  ى أیض  اً بھ  م . وأن قص  رت وتخل  ت 

  أزدادت المشكلة حدة , والعزلة فراغاً , وضیقاً .
ف  البرامج ال  ـروحیة والإجتماعی  ة , الت  ى یخطھھ  ا  

ك مع كھنة القری ة , لھ ا دورھ ا الأب الأسقف بالاشترا
  الفع      ال ف      ى مواجھ      ة الف      راغ بكاف      ة أنواع      ة . 

  ولنذكر أمثلھ لھذه البرامج :   
v  أجتم      ـاعات دراسـ      ـة الكت      اب , أجت      ـماعات

, أجتماع   ـات التس   بیح , وتع   ـلیم الأل   ـحان , صلاةال   ـ
واللغ  ة القبطی  ة , دراس  ـة الك  ـتاب , وس  ـیر القدیس  ین , 

  م .  الیو وقراءة سنكسار
v  , ب    رامج اجتماعی    ة : ن    دوات , ومحاض    رات

  أفلام فیدیو ھادفة .  وحفلات
   v الزی  ارات م  ع كن  ائس  رح  لات ھادف  ة . تب  ادل

  أخرى, مكتبات , وتسجیلات على أشرطة . 
  :  ھـــند الذــتجدی - ٢

طالم  ا الف  لاح یع  یش جس  دیاً ,  فك  ل أف  ـكارة حس  ب 
  الكتاب : الجــسد, والجسد یثمر فساداً كما یقول 

 -عھ  ـارة  - ىوأعم ال الج  ـسد ظ اھرة الت  ى ھ ى زن   ((
    -س     ـحر  -عبـ     ـادة الأوث     ـان  -دع     ـارة  -نجاس     ة 

ش قاق  -تح زب  -س خط  -غی رة  -خـصام  -  عـداوة
بط ـر , وأمـ ـثال ھـ ـذه  -س كر -قتل   -حسد  -بدعة  -

عنھ ا , كم ا س بقت فقل ت أیض اً  التى أسب ـق ف أقول لك م
  لا یـ  ـرثون ملك  وتع  ـلون مـ  ـثل ھـ  ـذه أن الـ  ـذین یـف

  ) .  ٢١ – ١٩:  ٥. ( غل )) الله
 -س  لام  -ف  رح  -ثم  ر ال  روح فھ  و محب  ة  (( وأم  ا 

   -وداع    ة  -إیم    ان  -ص    لاح  -لط    ف  -ط    ول أن    اة 
  ) .  ٢٣ - ١٩:  ٥( غل  ))   تعفف
ف  ان تج   ددت ذھنی   ة الف   لاح ف   ى الكنیس   ة , تتغی   ر  

دیث ة , وط رق التف اھم أفكاره وإھتمامات ھ , ونوعی ة أحا
الت  ى یس  تخدمھا . أن الكنیس  ة تف  تح ل  ھ بابھ  ا ك  ل ی  وم ,  
فی أتى لیص لى أو یُس بح أو یخ  دم أو یق دم عم ل محب  ة . 
أم  ا اذا فتح  ت بابھ  ا ودخلھ  ا الجس  دیون , ف  انھم ینقل  ون 
الثرثرة والأحادیث عن سیر الناس , إلى داخ ل ص حن 

م  اً , ب  ل الكنیس  ة نفس  ھا . وتص  بح الكنیس  ة كالع  الم تما
وأسوأ من المقاھى , لأن التحزبات , والمشاجرات فى 
الح  وار أم  راً مقب  ولا , ولك  ن ف  ى الكنیس  ة أم  ر مح  زن 
  یكشف عن ضیاع الروحیات , وفقدان طریق الرب . 

المسئولیة الأول ى تمث ل بع د الك م , والمس ئولیة ھ ذه 
  تعالج بعد الكیف , وكلاھما یكمل الآخر . 

  ة المستنیرة :التوعیة والقیاد - ٣ 
  م   ا دام   ت الكنیس   ة مس   ؤلة ع   ن مواجھ   ة تح   دى  

الفراغ , وطالما الكاھن والخ ادم والش ماس المك رس , 
وكل من لھ دور قیادى فى الخدمة الدینی ة یح ـمل تبع ھ 
ھ  ذه المواجھ  ة ف  لا ب  د م  ن التوعی  ة , وتغی  ر الأفك  ار 
المس   بقة والرك   ود ال   ذھنى , والروح   ى , والثق   افى , 

اح    لال الأفك    ار النی    رة , والع    ادات والإجتم    اعى و
السلیمة والأتجاھات المسیحیة الأص یلة ... ھ ذا یحت اج 
إل  ى وق  ت ویحت  اج إل  ى خب  رة ودرای  ة , ویحت  اج إل  ى 
ص    بر , وط    ول أن    اة , ویحت    اج إل    ى أس    تمراریھ , 

  ومثابرة وأجتھاد. 
  لا تتغی      ر ذھنی      ة الف      لاح ب      الأوامر المكتبی      ة   

ن بالق  دوة الص  الحة , ولا بالمنش  ورات الرعوی  ة , ولك  
والتعل    یم الص    حیحة , والتعل    یم الھ    ادىء الھ    ادف . 
  والب  رامج المتكامل  ة الس  اعیة نح  و ت  دعیم الش  ركة م  ع 
الله , وإیج    اد علاق    ات روحی    ة وإجتماعی    ة س    ویة ,  
والسعى نح و مح و الأمی ة والجھال ة , وض یق الأف ق , 
والتع  اون م  ع كاف  ة الأجھ  زة , الحكومی  ة ف  ى تحقی  ق 

  الإجتماعیة والثقافیة ...  الأھداف
وشكراً   الذى یقود كل خ ادم  مخل ص ف ى موك ب 
نص  رتھ ك  ل ح  ین , واذا ك  ان العم  ل ش  اقاً وأن وج  دنا 
الأس  وار منھدم  ھ , والأب  واب ق  د أكلتھ  ا النی  ران فلنق  ل 

الھنا یعطین ا النج اح , ونح ن  ((:  ))الغیور  ((مع نحمیا 
  ) .  ٢٠:  ٢( نح  )) عبیده نقوم ونبنى
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الأص     حاح الث     انى م     ن سف     ـر 

  القضـاة 
  القس / شنودة موسى                      
  المنیا -أستاذ بإكلیریكیة                        

  
  
  
  
  
  
  
   
  

  
  

الی وم نلتق  ى مع  اً م  ع أح  داث الأص  حاح الث  انى م  ن  
  سفر القضاة .

 v ملاك الرب فى بوكیم  الأصحاح الثانى:  
    v )  ملاك الرب یوبخ الشعب ) ٥ - ١ع :  
    v    وص  عد م  لاك ال  رب م  ن الجلج  ال  (( ) ١( ع

إلى بوكیم وقال : قد اصعدتكم من مصر , وأتی ت بك م 
  : ))إلى الأرض  

ال  بعض ب  أن م  لاك ال  رب , ال  ذى ج  اء م  ن  یعتق  د 
الجلجال مكان النھض ة الروحی ھ , ودینون ة ال ذات بان ھ 

لم لاك غب ریال . یمكن أن یك ون الم لاك میخائی ل , أو ا
وال   بعض الآخ   ر یعتق   د , ان   ھ إنس   ان مرس   ل م   ن الله 
برس  الھ التھدی  د لش  عب الله بس  ب أھم  الھم وت  راخیھم , 
وعدم طردھم الشعوب الوثنیھ , منذراً إی اھم بالعواق ب 

  الوخیمھ . 
على أن الرأى ال ذى یمك ن ان نرجح ھ بش أن م لاك 

راً الرب أنھ الرب الكلمة نفسھ , الذى س مح فتجل ى كثی 
فى العھد القدیم , لكى یعد أذھان وقلوب البشر للإیمان 

 ٢( غ ل           بتجسده , الذى سیتم فى ملء الزم ان
. (  

سبق , وتجلى لابینا إبراھیم فى صورة رجل  فلقد  
) , وظھ  ر لابین  ا یعق  وب ف  وق  ١٨عظ  یم ف  ى ( ت  ك 
) , وتكل  م إل  ى موس  ى النب  ى م  ن  ٢٨الس  لم ف  ى ( ت  ك 

) . ث  م ظھ  ر لیش  وع ب  ن ن  ون , ف  ى  ٣( خ  ر  العلیق  ة
  ) .   ٥صورة رئیس جند الرب فى ( یش 

ال   ذى یمك   ن لن   ا أن نس   وقھ عل   ى ھ   ذا  وال   دلیل  
الملاك, ھو الرب الكلمة نفس ھ حدیث ھ حی ث یق ول : ق د 
أص  عدتكم م  ن مص  ر . فل  و ك  ان مج  رد م  لاك لق  ال : 

ال  رب , ومعل  وم أن ال  ذى اص  عد ش  عبھ م  ن  ھك  ذا ق  ال
  ى الأرض ھو الله . مصر , وأتى بھم إل

v : المقصود بیوكیم  
أنھ بعد أن ج اءتھم رس الة العقوب ھ الت ى تنتظ رھم , 
لتج    اوز ش    عب الله وص    یتھ المقدس    ة , بش    أن ط    رد 
الش  عوب الكنعانی  ھ , بك  ى ون  اح وح  زن الش  عب حزن  اً 
عظیم   اً , ف   دعى ذل   ك المك   ان ب   وكیم بمعن   ى ب   اكون 

  نائحون .
v  شرور الشعب  ٢٣ - ٦( ع (:   

یح  دثنا ال  وحى الالھ  ى ,  ١٠ – ٦لاع  داد م  ن ا ف  ى
عن حال الش عب ف ى أی ام یش وع , وكی ف تبع وا ال رب 
فى أیام یشوع , وأیام الشیوخ ال ذین ج اءوا بع د یش وع 
مباش  رة , ث  م ح  دثت ال  ردة والإنتكاس  ة بت  رك الش  عب 

  عبادة الالھ الحى , وعبادتھم لآلھھ الأمم الوثنیھ . 
v  یل الش  ر ف   ى وعم  ل بن  و إس   رائ (()  ١١( ع

عین  ى ال  رب , وعب  دوا البعل  یم . ترك  وا ال  رب وعب  دوا 
  : )) البعل وعشتاروث

جم ع بع ل بمعن ى رب , وس ید إل ھ وثن ى  البعل یم :
كنع  انى كان  ت عبادت  ھ ش  ائعھ ف  ى كثی  ر م  ن الأقط  ار , 
وال    بعض ی    رى أن المقص    ود ب    ھ ( الش    مس الت    ى 
عظموھ   ا, وعب   دوھا لقوتھ   ا , وق   درتھا عل   ى الان   ارة 

  كلھ . للكون 
: ھى جمع عشتار , وھ ى الإلھ ھ  وأما عشتاروث

  الرئیس   یة ف   ى ك   ل م   ن باب   ل وآش   ور , وھ   ى رب   ھ , 
  الأمومھ وكانت عبادتھا تنطوى على الكثی ر م ن مع الم 
الخلاع   ھ , وكان   ت كھنتھ   ا یت   ولین ال   دعارة رس   میاً , 
وكانت تعبد مع إلھ ذكر ھو البعل , وال بعض یعتق د أن 

  القمر . المقصود بالعشتاروث ھو
ھ  ى الحال  ھ الالیم  ھ الت  ى وص  ل إلیھ  ا إس  رائیل  ھ  ذه

مم  ا جعلھ  م عرض  ى لغض  ب الله ال  ذى دفعھ  م بإی  دى 
  ن  اھبین نھب  وھم , وب  اعوھم بی  د أع  دائھم فل  م یس  تطیعوا
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الوق   وف , والص   مود أم   ام اع   دائھم . ھ   ذا ھ   و ح   ال 
الخاطىء والخطاه ال ذین ی دیرون القف ى   , ولوص یتھ 

  المقدسة . 
v  ولقض   اتھم أیض   اً ل   م یس   معوا ب   ل  (( )١٧( ع

  : )) زنوا وراء آلھھ أخرى , وسجدوا لھا
أشر انواع الرزیلھ بأن تترك الم رأة رجلھ ا ,  تعتبر

وتكون علاق ة غی ر ش رعیھ م ع رج ل آخ ر ھك ذا ش بھ 
  إسرائیل بترك عبادة الإلھ الحقیقى . 

v فأن  ا أیض  اً لا أع  ود أط  رد أنس  اناً  (()  ٢١ ( ع
  : )) الأمممن أمامھم من 

ھذه العقوبھ نتیجة طبیعی ة لش رور إس رائیل ,  كانت
وترك  ھ لل  رب فالخطی  ة ھزیم  ھ , وإنكس  ار , وض  یاع 
ودمار , وأم ا ع ن الش عوب ال ذین ل م یط ردھم الله م ن 
أم  ام إس  رائیل , ف  ا  ف  ى مراحم  ھ الواس  عة یعل  ن ع  ن 
س  بب ت  ركھم ( ت  رك ھ  ذه الش  عوب أم  ام إس  رائیل ) , 

  ئیل , ویحفظون طرق الرب . لكى یمتحن بھم إسرا
  ھ     ذا الت     رك حكم     ة , أراد الله أن یم     تحن  فف     ى 

  شعبھ فى : 
إیمان إسرائیل , وتصدیقة لمواعی د الله , وثقت ھ  - ١

  فى الله . 
امتحان لإیم انھم ف ى ق درة الله , عل ى إعط ائھم  - ٢

  الغلبھ على بقیة ھذه الشعوب . 
علن  ت امتحان  اً لط  اعتھم لوص  یة ال  رب , الت  ى أ - ٣

  لھ   م ع   ن طری   ق موس   ى النب   ى , ویش   وع تلمی   ذه . 
امتحان   اً ل   ولائھم لل   رب , ف   ا  آم   ین دائم   اً ف   ى  - ٤  

وع   وده , والله یری   د أن یك   ون الإنس   ان أمین   اً حت    ى 
  ك   ن أمین   اً إل   ى ((المنتھ   ى , وذل   ك لخی   ر الإنس   ان : 

  ) . ١( ؤ  ))الموت , فسأعطیك أكلیل الحیاه 
واتك ال الش عب عل ى الله لیمتحن مدى إعتماد ,  - ٥

  وق ت الض  یق والمح ن , لیتعلم  ون م ن ھ  ذه الأح  داث . 
مزی د م ن الالتص  اق ب الرب , والرج  وع إلی ھ بالتوب  ھ , 

  والصلاة النقیھ . 
  
إل  ى ھن  ا ق  د أعانن  ا ال  رب , ونلتق  ى إن ش  اء ال  رب     

وعشنا فى العدد القادم , مع أحداث الارتدادات الس بعة 
  فى حیاة شعب الله . 

  

  
 أنـبـثـاق الــروح الـقــدس 

  الدكتور / موریس تاوضروس                     
  أستاذ بإكلیریكیة القاھرة                    

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  v  للأقن  وم الثال  ث , ف  ى الث  الوث الق  دوس , خاص  یة
ب , وھ   ى خاص   یة یص   عب فھمھ   ا , الانبث   اق م   ن الآ

ف   ى  وادراكھ   ا عل   ى نح   و الص   عوبة الت   ى نواجھھ   ا
  الحدیث عن میلاد الأقنوم الثانى . 

v  وبلا شك , ف إن ھ ذا الانبث اق , ھ و انبث اق أزل ى
غی  ر منفص  ل , عل  ى نح  و م  یلاد الاب  ن الأزل  ى غی  ر 

  المنفصل . 

  v  وإذا كان الروح القدس , قد انبث ق م ن الآب فھ و
لیس مخلوقاً من بین المخلوقات , وكذلك إذا لم یكن ق د 

   ولد فھو لیس أبناً .
  فیج   ب أن نمی   ز ب   ین الانبث   اق , وب   ین الم   یلاد ,     

ویجب أن لا نوحد بینھم ا , وإلا ص ار ال روح الق دس  
  فى وضع الأخ .

 v ول  و أن ال  روح الق  دس ول  د م  ن الآب , فس  وف
الواح د منھم ا أكب ر  ))إبنان أخ ان  ((یة الألوھ فىیكون 

من الثانى . ولو أن الروح القدس كان أبناً لاب ن , فعن د 
ذل  ك س  وف یك  ون الآب ف  ى موض  ع الج  د , وال  روح 

 القدس فى موضع الحفید , وھذا لیس فى الحقیقة . 
  أن انبث اق ـعلم ب ـة , ت ـی ـبطـیسة القـكنـت الـانـوإذا ك    

  الروح القدس ھو من الآب فقط , وذلك وفق اً لم ا نط ق 
وفق اً لق انون الإیم  ان  وك ذلك  ب ھ الس ید المس یح نفس ة ,

لقس  طنطینى , ف   إن الكنیس  ة الكاثولیكی   ة , ا -النیق  اوى 
الكنیس   ة البروتس   تانتیة , تعلمن   ا ب   أن ال   روح  وك   ذلك

    والابن ولیس من الآب فقط .  القدس ینبثق من الآب
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  مـجلة الإیــــمان

  
  البھیة واللؤلوة الجوھرة النفیسة

   فى سماء الكنیسة
  ٢جـ المتنیح نیافة الأنبا غریغوریوس

  لىأ / وجیھ غا                         
  المنیا بأكلیریكیةأستاذ              

  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
تح  دثنا ف  ى الع  دد الس  ابق ع  ن رس  امة نیاف  ة الأنب  ا   

ش   نودة أس   قفاً للتعل   یم , ورس   امة أبون   ا المتن   یح الأنب   ا 
غریغوری   وس راھب   اً ب   دیرالمحرق , وكی   ف أن نیاف   ة 
الأنب  ا ش  نودة إس  تدعى القم  ص ب  اخوم المحرق  ى للعم  ل 

. ظ ل ك ل منھم ا یعم ل م ع الآخ ر ف ى كی ة ...یبالاكلیر
  حب وعلاقھ طیبة ....

  بنیاح ة أس اقفتھا , مث ل دی روط إیبارش یاتشغرت  
ومنفل   وط , ورش   ح الباب   ا المتن   یح كی   رلس الس   ادس  

وأعتذر ع ن  الإیبارشیاتالقمص باخوم المحرقى لھذه 
الرسامة , وتمسك أبونا الأسقف الأنب ا ش نودة ب القمص 

كی  ة , ب ل وس  اعده یك الإكلیرب اخوم المحرق ى بع  دم ت ر
للھ   رب م   ن درج   ة الأس   قفیة , حت   ى یرس   م أس   اقفة 

  الخالیة . الإیبارشیات 
وظ    ل ك    ل منھم    ا یعم    ل م    ع الآخ    ر ف    ى حق    ل 

   م . ١٩٦٧مایو  ١٠كیة, إلى أن جاء یوم یالإكلیر
v : ًرسامة القمص باخوم المحرقى أسقفا   

إن دع وة الأنب  ا غریغوری وس للاس  قفیة ھ ى دع  وة  
فھ  و م  ن أس  رة قدیس  ین , بالاض  افة إل  ى أن  ھ م  ن  إلھی  ھ

أسرة كھنوتی ة فھ و م ن عائل ة الأس قف ف ى نق اده فج ده 
  . ))الأنبا بقطر  ((لابیھ كان أسقفاً فى نقاده ویدعى: 

وأس  مھ ی  دعى : وھی  ب عط  ا الله ج  رجس بقط  ر ,  
فالجد الأكبر كان یدعى الأنب ا بقط ر , كم ا علم ت م ن 

  نیافتھ شخصیاً .... 
م , ذھ   ب القم   ص ب   اخوم  ١٩٦٧م   ایو  ١٠فف   ى  

كیة , لتھنئ ة قداس ة یالمحرقى ومعھ طلبھ الكلیة الإكلیر
  الباب  ا كی  رلس الس  ادس بعی  د رس  امتھ , حس  ب التقلی  د

م ایو  ١٠المتبع .... ولكن كان ت المفاجئ ة ف ى عش یة 
  م , إذا ق    بض الباب    ا كی    رلس عل    ى القم    ص ١٩٦٧

غوری وس باخوم , ووضع علی ھ الی د قص راً, بإس م غری
أسقفاً عاماً للدراسات اللاھوتیة العلیا , والثقافة القبطیة 

  , والبحث العلمى ... 
ویق  ول نیافت  ھ : بان  ھ ھ  رب م  ن الأس  قفیة م  راراً ,  

ولكن فى ھذه المرة لم یستطیع الھرب . وقال أن ھ أخ ذ 
قھ  راً إذا ش  ده الباب  ا م  ن وس  ط الجم  وع , وق  بض علی  ھ 

. ویق  ول نیافت  ھ ف  ى قبض  ة ل  م یس  تطیع الإف  لات منھ  ا 
مذكرات  ھ حاول  ت أن أس  حب ی  دى عل  ى ق  در م  ا یس  مح 

  الأدب , ولكن البابا كان أقوى منى .
وق  د ق  ال بع  دھا لیعزین  ى ... ل  م تك  ن تل  ك ق  وتى ,  

وإنما كان ت مع ى ق وة ف وق ق وتى , وق ال قداس ة الباب ا 
أتی   ت ل   ك بالموھب   ھ م   ن داخ   ل الم   ذبح , أنھ   ا م   ن 

    ... وخض    عت , م    ارمرقس الرس    ول ف    لا ترفض    ھا.
ولا أعل   م لم   اذا خض   عت ھ   ذه الم   رة ؟.... ول   م یك   ن 

 ل    یكن ل    ى     ((أم    امى غی    ر كلم    ة الس    یدة الع    ذراء : 
. أقولھ ا بع د أن تب ین ل ى أن وض عى كأس قف ))كقولك 

عام , لا یغی ر م ن عمل ى الحقیق ى , ولا یتع ارض م ع 
  رغبتى , فى البقاء مع أبنائى وأحبائى . 

أنب  ا غریغوری  وس , أن یخ  دم وكان  ت دائم  اً رغب  ة 
ى جعل ھ كیة لأن ھ ك رس حیات ھ لھ ا , وھ ذا ال ذیبالإكلیر

الخالی   ة ,  یھ   رب م   راراً م   ن الرس   امة بالإیبارش   یات
وعم  ل الأنب  ا غریغوری  وس م  ع الأنب  ا ش  نودة , وك  یلاً 

كی  ة . فق  د ق  ال نیاف  ة الأنب  ا غریغوری  وس ف  ى یللإكلیر
ودة ولا یمك ن حفل تقلیده أسقفاً : أنا وكیل عن الأنبا شن

أن یك  ون ھن  اك بینن  ا تن  ازع أختصاص  ات ..... وإنم  ا 
بالمحب  ة الت  ى عش  ناھا , وبالتع  اون ال  ذى رع  اه الله ف  ى 

  السماء , سنحیا إن شاء الله ..... 
v  حف       ل تس       لیم التقلی       د لنیاف       ة الأنب       ا

  غریغوریوس :
م ,  ١٩٦٧م   ایو  ١٨وف   ى ی   وم الخم   یس المواف   ق 

ادس ثمانی  ھ م  ن أحب  ار أن  اب قداس  ة الباب  ا كی  رلس الس  
الكنیسة الأجلاء , لیحضروا بالنیابة عن ھ , حف ل تس لیم 

  التقلید لصاحب النیافة الأنبا غریغوریوس . 
v  قداس  ة الباب  ا  (كلم  ة نیاف  ة الأنب  ا ش  نوده( 

  یوم الحفل :
وبعد قراءة التقلید الخاص باس قف البح ث العلم ى , 

كلمت ھ أبل غ لوقف نیافة الأنبا شنودة لی تكلم , فق د كان ت 
الأث  ر ف  ى نف  وس الجمی  ع فیق  ول : أنن  ى عن  دما أتح  دث 
ع  ن الأنب  ا غریغوری  وس : فلس  ت أتح  دث ع  ن ش  ىء 
خارج عنى , أنھ جزء من نفسى , وجزء من ت اریخى 

  ھو منى وأنا منھ , ونحن الأثنان واحد . 
لع  ل ال  بعض م  نكم ق  د یس  اءل س  ؤالاً ھام  اً, وھ  و : 

وم   ا ھ   و  م   اھى أختصاص   ات الأنب   ا غریغوری   وس ؟
أختصاصات الأنب ا ش نودة ؟ وإجاب ة عل ى ھ ذا الس ؤال 
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  مـجلة الإیــــمان

أق   ول لك   م : ك   ل ش   ىء م   ن أختصاص   اتھ ھ   و م   ن 
أختصاص    ى , وك    ل ش    ىء م    ن أختصاص    ى ھ    و 
أختصاص    اتھ . لق    د عش    ت والأنب    ا غریغوری    وس , 

م ,  ١٩٣٩صدیقین م ن زم ان طوی ل یرج ع إل ى س نة 
عام اً , عش نا مع اً  ٢٨وفى ھذه الم دة الت ى تق رب م ن 

املین , نقط  ع غرب  ة العم  ر مع  اً , نقط  ف ال  ورد   مت  ز
  معاً , ونجرح من الشوك معاً . 

كن  ت عن  دما أجل  س إلی  ھ أش  عر أن  ھ عقل  ى المفك  ر ,     
وأشعر أنھ قلبى النابض , فى ص داقة عجیب ة ین در أن ھ 

  رأى الناس مثیلاً  لھا من قبل . 
, یكی ةوعندما أتى القمص باخوم إلى الكلیة الإكلیر     
ل وكیلاً فیھا , ووك یلاً لأس قفیة التعل یم , ك ان ك ل وعم

كی  ة ی  رى أن  ا القم  ص ب  اخوم یإنس  ان ف  ى الكلی  ة الإكلیر
ھو المدیر , والأنب ا ش نودة ھ و الوكی ل , الثق ھ فی ھ ثق ھ        

  لا حدود لھا .... 
أتس   أل بع   د ذل   ك م   ا ھ   ى أختصاص   ات الأنب   ا   

 مخ تصغریغوریوس؟ ! إختصاصاتھ ھى الآتى : ھو 
كی  ة , وھ  و مخ  تص بمعھ  د الدراس  ات یلكلی  ة الإكلیربا

, وھ    و  دی    دیموسالقبطی    ة , وھ    و مخ    تص بمعھ    د 
خ تص بالتربی ة مختص بجمیع المعاھد الدینیة , وھ و م

الجامعیة . بل لا أبالغ إذا قلت أنن ى  الكنسیة , وبالآسر
  أنا شخصیاً من أختصاصات الأنبا غریغوریوس .

أخی ھ ف ى الخدم ة :  ویقول نیافة الأنبا شنودة ع ن   
الرس  ولیة . كلام  اً إن دل عل  ى ش  ىء , إنم  ا ی  دل عل  ى 

فیق  ول :  محب  ھ ب  لا ح  دود لأخی  ھ الأنب  ا غریغوری  وس 
أعض  اء المجم  ع الاج  لاء , وأحن  ى ھ  امتى  انن  ى أھن  ئ

أم  امھم جمیع  اً وأب  ارك لھ  م , أن  ھ ق  د أنض  م إل  یھم ھ  ذا 
العض  و النق  ى الق  دیس , الش  جاع الج  رىء , وص  احب 

  الذى یدافع عنھا فى نقاوة , وفى قداسة ....  المبادىء
والأنب  ا غریغوری  وس عرفت  ھ م  ن زم  ن طوی  ل ,  

وعرفت  ھ ف  ى س  ن مبك  ر, ول  م أراه مطلق  اً ف  ى حی  اتى  
صغیراً .... ك ان ش اباً ص غیر الس ن , وك ان أكب ر م ن 
جمی   ع الش   یوخ ال   ذین حول   ھ , كن   ت باس   تمرار أراه 

لمحنك الشخص الكبیر , الشخص الھادىء , الشخص ا
, الذى تنبع العظمة من داخلھ لا م ن مظاھرخارجی ة , 

  ولا من ألقاب , ولا من شھادات . 
أتذكر عندما حصل صدیقى الحبیب , وھی ب عط ا  

ال دكتوراة ,  ةش ھاد علىالله وھو الأنبا غریغوریوس , 
أرس  لت إلی  ھ أق  ول : لس  ت أھنئ  ك بش  ھادة ال  دكتوراة , 

علم  اء لا یمك  ن أن وإنم  ا أھن  ىء الع  الم ب  ك . ھ  ؤلاء ال
أق  ول إنھ  م أعط  وك درج  ة علمی  ھ , وإنم  ا ك  ل م  ا ف  ى 
الأمر إنھم أعترف وا ب العلم ال ذى فی ك . ھ ل تظن ون أن 
وھیب عط ا الله , ص ار عالم اً لأن ھ أخ ذ ال دكتوراة ؟ ! 
ك   لا لأن   ھ أخ   ذ ال   دكتوراة , إنم   ا لأن   ھ ك   ان عالم   اً . 
. ال  دكتوراه ل  م تجعل  ھ عالم  اً , إنم  ا ھ  ى ش  ھادة لعلم  ھ 

ول   ذلك س   موھا ش   ھادة , أى أن الن   اس ش   ھدوا بان   ھ 
  رجل عالم ...

ویق   ول أیض   اً قداس   ة الباب   ا ش   نودة الثال   ث أس   قف  
التعل     یم ف     ى ذل     ك الوق     ت , مادح     اً أخی     ھ الأنب     ا 
غریغوری  وس : أن الأنب  ا غریغوری  وس حص  ل عل  ى 

العلمیة , وكان متفوق اً ج داً ف ى  مجموعة من الدرجات
یم الثانوى , وكان دائماً ترتیب ھ حیاتھ الدراسیة فى التعل

الأول عل  ى زملائ  ھ , وعل  ى ال  رغم م  ن أن مجم   وع 
درجاتھ , كان یكفل لھ الدخول إلى أى كلیة م ن كلی ات 
الجامع     ة , إلا أن     ھ أص     ر عل     ى أن ی     دخل الكلی     ة 

كی  ة , وك  رس نفس  ھ للتعل  یم , عل  ى ال  رغم م  ن یالإكلیر
  المجالات الواسعة المفتوحھ أمامھ . 

كی   ة , قوب   ل م   ن یخ   ل الكلی   ة الإكلیروعن   دما د  
كی ة یزملائھ باستھزاء كبی ر..... ل م تك ن الكلی ة الإكلیر

مش  ھورة ف  ى ذل  ك الزم  ان , ولا معروف  ھ , وك  ان ك  ل 
إنسان یفتخر بأنھ دخل الط ب أو الھندس ة أو غی ر ذل ك 
من الكلیات . أما ھو فاصر على التك ریس   وحص ل 

وك ان الأول ف ى  كی ة ,یعلى بكالوریوس الكلیة الإكلیر
فرقت  ة باس  تمرار , وبع  د أن حص  ل عل  ى لیس  انس ف  ى 
الفلس   فة بدرج   ة جی   د ج   داً , أش   تغل مدرس   اً بالكلی   ة 

كی    ة , ث    م أكم    ل تعلیم    ة ف    ى معھ    د الآث    ار یالإكلیر
المصرى. وكان مدیر المعھ د أس تاذنا الكبی ر د. س امى 
جبره . وبعد أن أخذ دبلوم ھ معھ د الآث ار وھ ى تع ادل 

 ب إلى أوروبا , ودرس فى أنجلترا عل ىالماجستیر ذھ
حی ث حص ل عل ى ال دكتوراة ف ى  ))ت ل  ((بروفسور  ید

اللغ  ة القبطی  ة , واللغ  ة الیونانی  ة ..... ث  م أت  ى وك  رس 
كیة , وكان الجمیع یش عرون أن ال دكتور ینفسھ للإكلیر

  كیة النابض . یوھیب عطا الله ھو قلب الإكلیر
ھ  ب ب  اخوم م , عن  دما أت  ى الرا ١٩٦٢أت  ذكر ف  ى  

كی   ة , وكن   ت أس   قفاً یم   ن دی   ر المح   رق إل   ى الإكلیر
كی   ة ف   ى ذل   ك الوق   ت , إنن   ا خرجن   ا جمیع   اً یللإكلیر

لأستقبالھ , ش اعرین م ن ھ و الش خص ال ذى نس تقبلھ , 
وكما قلت أن عظمة الناس لا تؤخذ من ألق اب الن اس , 
ولا م  ن وظ  ائفھم , وإنم  ا تؤخ  ذ م  ن داخلھ  م . وق  ف 

حیى الراھ ب ب اخوم ق ائلاً : بك ل كیة , ییأسقف الإكلیر
أحت  رام وت  وقیر, وبك  ل اج  لال وتق  دیر أحی  ى أس  تاذنا 
الكبی   ر الراھ   ب ب   اخوم المحرق   ى ... قل   ت ھ   ذا أم   ام 
الجمی  ع ,  لیع  رف الن  اس م  ن ھ  و , وم  ن أن  ا ؟ ولك  ى 

أم   ام نفس   ى وض   عى الس   لیم , كتلمی   ذ . ل   ذلك  أع   رف
الرج  ل الكبی  ر, مھم  ا كان  ت درجت  ى , ومھم  ا كان   ت 

ھ , المھ  م ھ  و درجت  ھ ف  ى قلب  ى , ودرجت  ھ ف  ى درجت  
ذھن  ى , ودرجت  ھ ف  ى ت  اریخ حی  اتى , ال  ذى أق  دره ك  ل 

  التقدیر. 
  ))  ١٦البقیة ص  ((
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  مـجلة الإیــــمان

  
  قراءة واقع المخدوم 

  لمعرفة كیف یُخدم ؟               
  م/ مجدى میخائیل            

  بالإیبارشیة أمین عام الخدمة            
  
  
  
  
  
  
  
  

  
م  ا یتعل  ق بحی  اة المخ  دوم , ف  إذا ك  ان دراس  ة ك  ل  

تغیر المخدوم نحو الأفضل , ھو أح د المھ ام الأساس یة 
للخادم بمعونھ ال روح الق دس , فإن ھ ل ن ی أتى ھ ذا دون 

  أن نعرف كل شىء عن ھذا المخدوم , من حیث : 
v  م    واطن الق    وة , والتمی    ز بھ    دف دعمھ    ا , و

  صقلھا  وتطویرھا . 
v تھا . معوقات النمو بھدف إزال  
v . مشاكل فى حیاة المخدوم بھدف حلھا  
v  . الظروف المحیطة بحیاة المخدوم  
  منھج قراءة الواقع :  
وصف الواقع ھ و البدای ة الص حیحة لق راءة الواق ع  

أن وأقع المخدوم یتضمن أبع اد متع دده , ومس تویات  -
  مختلفة , ومجالات متنوعھ . 

  الاحتیاجات الأساسیة :  -أ 
v : ماكل , وملبس , ومعیشة .  مادیة  
v  تق  دیر وتش  جیع ورض  ا , وإحس  اس  :معنوی  ة

  بالحب والأمان والأنتماء . 
العلاق         ات الإنس         انیة والإجتماعی         ة      -ب 

  : للمخدوم
v  ھل المخدوم فى حالة أنفتاح على نفسة , وعل ى

  الآخرین ؟ 
 v والدی ھ   ((ماھى طبیعة العلاقة بینھ , وب ین أھل ھ

  ؟  ))وأخوتھ 
v  م  اھو م  دى الإنس  جام أو الخص  ام بین  ھ , وب  ین

  الآخرین ؟ 
  :القدرات الذاتیة  -جـ  

  v  ھل لدى المخدوم مواھب , وقدرات خاصة ؟  

  v الت ى وض عھا  ))الوزن ات  ((م وھل یدرك المخ د
  فیھ الله ؟ 

  v  كیف یستثمر المخدوم وزناتھ ؟  
  v  إذا ل   م یك   ن ی   درك المخ   دوم قدرات   ھ ھ   ل یمك   ن

  ى بھذه القدرات ؟ تنة أسباب ذلك ؟ وكیف یعمعرف
  :د ـ  التنشئة الإجتماعیة والتعلیم 

  v  , م  اھى أھ  م س  مات تنش  ئة المخ  دوم الإجتماعی  ة
  ومدى أستجابة المخدوم للتعلیم ؟ 

  v  ھل أثر التعل یم عل ى المخ دومین , م ن حی ث
  إحداث تغیر فى حیاتھ ؟ 

  v  , الت  ى م  اھى الظ  روف , والابع  اد المختلف  ة
  صاحبت عملیة التنشئة الإجتماعیة للمخدوم ؟ 

vvv  
  ))تكملة مقال الجوھرة النفیسة  ((

ثم یشھد أبونا الأنبا شنودة أسقف التعل یم , ف ى حف ل 
التقلی  د ع  ن أنب  ا غریغوری  وس , فیق  ول أیض  اً : لك  ن 
ھن  اك نقط  ة ھام  ة إل  ى ج  وار علم  ھ الكبی  ر, ال  ذى أخ  ذ 

اً روح كبیر , وقل ب الصفة الغالبة فى حیاتھ , ھو أیض
  كبی       ر , وص       فاتھ الأدبی       ة , وأخلاق       ة وطباع       ھ
وشخص  یتھ ,  تطف  ى ف  ى نظ  رى كثی  راً عل  ى مكانت  ة 
العلمیة العظیم ة , فھ و بالإض افة إل ى علم ھ ھ و رج ل 
أخلاق , رجل ح ق , وھ و رج ل مب دأ . لق د رأیت ھ ف ى 
حیاتى فترات طویلة وفى أمكن ھ عدی ده , مث الاً للرج ل 

, ول و وق ف  جوار رأی ھ الس لیم قف إلىالجبار, الذى  ی
وحی  داً , ول  و وقف  ت ال  دنیا كلھ  ا ض  ده , یق  ف ویظ  ل 
یدافع ویتحمل ویتألم إلى أن ینتص ر الح ق , أو إل ى أن 

  یحمل صلیباً .... 
وھ   و رج   ل روح   ى , وعل   ى ال   رغم م   ن علم   ھ  

الكبی  ر, ومكانت  ھ الكبی  رة , ھ  و إنس  ان متواض  ع یح  ب 
الس یرة , وفی ھ ص فات  التفاھم , وحل و العش رة , ونق ى

جمیل  ة تحبب  ھ إل  ى ال  نفس . أن كن  ت ق  د أحبب  ت ذل  ك 
الإنس  ان ,  فل  م یك  ن ذل  ك عبث  اً , وإنم  ا ك  ان ذو فع  ل , 

  لصفاتھ العدیده التى یتحلى بھا . 
ثم یقول : نیافة الأنب ا ش نودة , إذا یطل ب م ن أخی ھ  

ون أول عم  ل ل  ھ ,  الأنب  ا غریغوری  وس : أرج  و أن یك  
, أن یراج  ع كت  ابى ال  ذى  العلم  ى ثكأس  قف ع  ام للبح  

كتبتھ عن : الخلاص فى المفھ وم الأرثوذكس ى . ال ذى 
    س    اقدمھ لنیافت    ھ ھ    ذا الأس    بوع , وأرج    و أن یتس    ع 

  وقتھ  لھ . 
كم  ا أخب  ركم أیض  اً : أن كت  اب الزوج  ھ الواح  ده .  

م , منذ تسع س نوات ھ و أیض اً  ١٩٥٨الذى كتبتھ سنھ 
تواض  عھ ف  ى مقدم  ة ال  ذى راجع  ھ كلم  ھ كلم  ھ , وم  ن 

الكتاب , بدلاً م ن أن یق ول راجع ت ھ ذا الكت اب , ق ال 
  قرأت ھذا الكتاب . 

  
عاشا كل من الأسقفین الجلیلین فى محبة وتعاون ,  

وھ  ذا واض  ح م  ن كلم  ات أبون  ا الأنب  ا ش  نودة أس  قف 
  التعلیم( قداسة البابا حالیاً ) .
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  مـجلة الإیــــمان

  
  فـــل والخــــوفــطال

  د / میخائیل سلیمان                          
  بالإیبارشیة  أمین قطاع الطفولة

  
  
  
  
  
  
  
  
   

  
  

  الخ  وف الطبیع   ى بمعن  اه الش   امل : ھ  و إس   تعداد  
 ,  فطرى , وھبھ ونعمة من الله أوجدھا داخل الإنس ان 

لیساعده على حمایة نفس ھ , ولمعاونت ھ عل ى التص رف 
الس  لیم . والإنس  ان ال  ذى لا یش  عر ب  الخوف ھ  و إنس  ان 

  الإدراك أو قدرتھ العقلیة ضعیفة . قلیل 
والخ  وف یك  ون أكث  ر ش  یوعاً ف  ى مرحل  ة الطفول  ة    

المبكرة , ومن الطبیعى أن یختفى تدریجیاً ف ى مرحل ة 
  الطفولة المتأخرة . 

من الأطف ال تح ت س ن   ٪  ٩٠وتسجل الدراسات أن    
 ٪ ٢٠وأن  . یش  عرون ب  الخوف بش  كل طبیع  ي , السادس  ة

یس تمر معھ م , س نة  ١١إل ى  ٥ من الأطفال م ن عم ر
م    ن  ٪ ٢٠الخ    وف م    ن الكائن    ات الخرافی    ة . وأن 

یقل أداؤھم بسبب الخ وف م ن الامتحان ات .  , الأطفال
 یخ     افون م     ن الظ     لام, م     ن الأطف     ال  ٪ ٥٠وأن 

  والكلاب. 
  : فأسباب الخو  - ١
  عل   ى الخ   وف م   ن , تربی   ة الوال   دین لأبن   ائھم  - أ 

 مث  ل  ,أطف  الھم فیھ  ا  م  ن الواج  ب أن یحبب  وا,  أش  یاء
  العسكرى .....الخ .  -الحقن  -الطبیب 

 , ممارسة العنف والقسوة ف ى تربی ة الأطف ال  - ب 
  تورثھم الخوف والرعب . 

المش   اجرات المس   تمرة داخ   ل الأس   رة أم   ام  - ـج    
  تصیبھم بالخوف . , الأطفال

التربی  ة الدینی  ة الخاطئ  ة مث  ل تخوی  ف الأطف  ال  -د  
الله , وأن بابا یسوع ھایزعل , ویعمل بجھنم , وعقاب 

ك  ل ھ  ذه الأم  ور تجع  ل الطف  ل یبن  ى حیات  ھ , ویعم  ل 
  من المحبة . الروحیة على الخوف بدلاً 

  تص     دم , ع     دم ص     دق وأمان     ة الوال     دین   - ھ     ـ 
  وتثبت فیھم الشعور بالخوف وعدم الأمان.  ,  الأطفال

  معاقب    ة الأطف    ال عن    دما یخطئ    ون ب    دلاً م    ن -و 
  وإرشادھم , ونوجھھم للصواب .  , إحتضانھم

  اس       تعراض مخ       اوف الوال       دین , وس       رد  -ز
القصص , والحوادث المخیفة أمام الأطفال , وتعرض 
الأطف  ال لمن  اظر مثی  رة للخ  وف مث  ل الم  آتم , والأف  لام 
المرعب  ھ , ك  ل ھ  ذه تنق  ل الخ  وف إل  ى الأطف  ال ع  ن 

  طریق الإیحاء , والمشاركة الوجدانیة . 
  :ف أعراض الخو  - ٢
اص   فرار الوج   ھ ,  س   رعة ض   ربات القل   ب ,  -أ  

س  رعة الت  نفس , الص  داع , الإمس  اك , الاس  ھال , آلام 
رعش  ة , ص  راخ , التھتت  ھ واللجلج  ة ف  ى ,  ف  ى المع  دة

  الكلام . 
  التبول اللا إرادي , وعدم الإستقرار فى النوم. -ب 

قد یؤدى الخوف إل ى حال ة م ن الغض ب الش دید  - جـ  
  عاملة الآخرین . والعنف , فى م

الخج     ل   , ق     د یرب     ى الخ     وف ف     ى الطف     ل -د  
  والانطواء وقلة الجرأة .

  : علاج الخوف - ٣
لان المص   در الأساس   ى للخ   وف عن   د الأطف   ال ھ   م 

 . الوالدین ع ن طری ق الإیح اء , والمش اركة الوجدانی ة
  لذلك للعلاج من الخوف نوصى بالآتى : 

 , س رةتجنب الص راعات والمش اجرات داخ ل الأ -أ 
الت  ى تس  بب للطف  ل الش  عور بع  دم الأم  ن , والإحس  اس 

  المستمر بالخوف . 
تجن  ب التخوی  ف لمعاقب  ة الطف  ل , ب  ل یج  ب أن  -ب 

  یشعر بجو من الحب والرعایة والتوجیھ . 
تجن   ب تخوی   ف الطف   ل بعق   اب الله وبجھ   نم ,  -ج   ـ 

وب  القول المت  داول أن باب  ا یس  وع ھ  ا یزع  ل , ویعم  ل 
م  ور ت  ؤدى إل  ى ت  دین غی  ر س  لیم ویعم  ل , ك  ل ھ  ذه الأ

  مؤسس على الخوف , ولیس على المحبة . 
حاول أن تكیف الطف ل بص ورة تدریجی ة , عل ى  -د 

ج  و الأش  یاء المخیف  ة . فلك  ى یتع  ود أن ین  ام ف  ى غرف  ة 
علیك أن تخفض الضوء ت دریجیاً لیل ة  , مستقلة مظلمة

  بعد لیلة , حتى یتعود على الظلام . 
بع  ض الأش  یاء ع  ن طری  ق  واج  ھ الخ  وف م  ن -ھ  ـ 

اللعب , فمثلاً اللعب فى الماء ی ؤدى إل ى ع دم الخ وف 
ت ؤدى  , من الماء , ولعبة الاستغمایھ فى غرفة مظلم ة

  إلى عدم الخوف من الظلام .....الخ 
تجن  ب الح  دیث ع  ن الأم  ور المخیف  ة , وش  جع  -و 

  طفلك على كل خطوة شجاعة . 
دد دائم اً أربط الخوف ب أمور س ارة محبب ة , ور -ز 

  ثق   وا أن   ا ھ   و   ((: الآی   ات الت   ى تن   زع الخ   وف مث   ل 
لا تخ  ف أیھ  ا القطی  ع  (() ,  ٥٠:  ٦( م  ر  ))لا تخ  افوا 

   ))لأن أب    اكم س    ر أن یعط    یكم الملك    وت  , الص    غیر
ال   رب ن   ورى وخلاص   ى مم   ا  (() ,  ٣٢:  ١٢( ل   و 

   ))ال     رب حص     ن حی     اتى مم     اً أرتع     ب , أخ     اف 
   ))ل   ى ف   لا أخ   اف  ال   رب مع   ین (() ,  ١:  ٢٧ز( م   

وأن الخوف لا یوجد حیث توج د  (() ,  ٦:  ١٣( عبر 
 ))المحبة , والمحبة الكاملة تط رح الخ وف إل ى خ ارج 

  ) . ١٨:  ٤یو  ١( 
  وإلى اللقاء فى العدد القادم .
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  مـجلة الإیــــمان

  
Words and Meanings     

  كلمــــــــــات ومعانــــــــــى 
  أ / سامى لطفى سلامة                    

  الشماس الأكلیریكى                   
  وموجھ اللغة الأنجلیزیة               

  
  
  
  
  

  
  
  
Sacred Vessels 

                                    الأوانى المقدسھ 
The Communion Cup                            

  الـكـأس     
The Paten                 

  الـصـینـیھ 
The Dome                                        

  الـقــبھ     
The spoon                                       

  المستیر ( الملعقة المخصصة للدم ) 
The Cruets                                     

  القـارورة              
The Ciborium                                

  لـذخیره           آنـاء ا
The book of Gospel                    

  البشـارة 
The Censer  

  الـشـوریھ      
The Cymbals                 

  النـاقـوس ( الدُف )
The Altar        

  الـمـذبـح 
The Icons  

  الأیـقـونـات 
Candle 

  شـمـعـھ 

  
  كیف تكتسب إحترام الآخرین ؟ 

  أ / سامیة نصیف حنا                          
  مدرسة فلسفة وعلم نفس                           
  وخادمة شابات بالمطرانیة                     

  
  
  
  
  
  
  
  
    
  

أب  دأ الك  لام ع  ن ھ  ذا الموض  وع بالآی  ة الت  ى قالھ  ا   
  :  ١١( أم  ))راب  ح النف  وس حك  یم  ((س  لیمان الحك  یم : 

٣٠  . (  
رام الناس تعتب ر مھ ارة , تتطل ب إذن إكتساب أحت  

م  ن ص  احبھا جھ  داً بش  ریاً , وملاحظ  ة مس  تمرة من  ھ 
حت  ى یتحق  ق الأتص  ال الجی  د . ولك  ى نص  ل إل  ى ھ  ذه 
المھ ارة  ف  ى حیاتن  ا , علین ا أن نتج  اوز بع  ض الع  ادت 
المتك  رره ف  ى تص  رفاتنا الیومی  ة م  ع الآخ  رین , وف  ى 
نف  س الوق  ت نجتھ  د لتثبی  ت بع  ض الإیجابی  ات , الت  ى 

  تساعدنا على كسب الآخرین . 
   وھذه الإیجابیات تتمثل فى : - ١  
   :الآخر ھو طریقك لاستمرار الحیاة  -أ    

یقول علماء الإجتم اع أن الإنس ان بطبیعت ة ك ائن    
إجتماعى لا یس تطیع أن یع یش بمف رده , ف لا یمك ن أن 
نحك    م عل    ى إنس    ان أن    ھ س    وى , إلا إذا تعام    ل م    ع 

       إنس   ان طی   ب ف   ى علاقت   ھ , الآخ   رین . فتق   ول ع   ن
  أو غیر طیب . 

  :قدر وحب وأحترم الأخرین  - ب  
یرى علماء الإجتماع أن نجاح العلاقات الإنسانیة   

بین الناس تقوم أساساً على الحب والأحترام المتب ادل . 
ف اذا ب دأنا نح ن بحبن  ا الآخ رین , ف إنھم س یقدمون نف  س 

لحب , وھو ح ب ھذا الحب . ونرجع إلى أروع أمثلة ا
إن الله أحب العالم , حت ى ب ذل أبن ھ الوحی د,  ((لنا :  الله

  .  ))لكى لا یھلك كل من آمن بھ 
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  مـجلة الإیــــمان

  وھ  ذا ھ  و الح  ب الحقیق  ى , ال  ذى یتطل  ب م  ن یق  وم  
بھ ,  ھو نوع م ن التض حیة . ل ذلك ف نحن نبادل ھ نف س 
الح  ب , وال  دلیل عل  ى ذل  ك أن تلامی  ذه أحب  وه , حت  ى 

  عذابات والآلام من أجلھ .أنھم رضوا بأقسى ال
إذن فالمحبة الفعلیة لیس مجرد كلام , وإنم ا تق وم   

, ف  ى  ئعل  ى العط  اء والب  ذل , والمش  اركة ف  ى ك  ل ش  
 ((         الأفراح والأحزان , كما یقول الكتاب المقدس : 

  .  ))فرحاً مع الفرحین وبكاءً مع الباكین 
نض  ج إذن فالح  ب ھ  و ال  دافع الأول للحی  اة , وب  ھ ت 

مغب  وط ھ  و  ((شخص  یاً ول  ذا یق  ول الكت  اب المق  دس : 
  .  ))العطاء أكثر من الأخذ 

  :أبتسم لتكسب الآخر  -جـ  
بشاش   ة الوج   ھ , والوداع   ة , والتواض   ع تكس   ب  

  كثیرین من الناس . 
  تعلم  وا من  ى ف  إنى (( فنج  د أن الس  ید المس  یح ق  ال : 

  . ویق  ول المث  ل الص  ینى :  ))ودی  ع , ومتواض  ع القل  ب  
. إذن حت  ى لقم  ة  ))إن كن  ت لا تبتس  م لا تف  تح دكان  اً  ((

  العیش تحتاج إلى الإبتسامة , والبشاشة . 
  ك   ن ص   بوراً عن   دما تختل   ف ف   ى ال   رأى م   ع  -د 

   :الآخر 
ف   ى ال   رأى لا یفس   د لل   ود  نق   ول دائم   اً الأخ   تلاف 

, ولكن نجاح العلاق ات الإنس انیة أن تحت رم آراء قضیة
رد أن رأی ك لا یواف ق رأى الآخرین , ولا تغضب لمج

الآخر , ولكن كلما كن ت ھ ادىء الطب ع ص بوراً متأنی اً 
ف  ى ردك كلم  ا كس  بت الآخ  ر . ویق  ول الق  دیس یوحن  ا 

   ال    ذى لا توافق    ك ص    داقتھ لا تأخ    ذه  ((ذھب    ى الف    م : 
. إذاً فالصبر مطلوب أثناء التعامل مع الآخ ر,  ))عدواً 

  تكسبھ .  حتى
مس  یح م  ع م  ن ك  ان یتعام  ل ولنأخ  ذ مث  الاً للس  ید ال  

معھ  م م  ن تلامی  ذه , وغی  رھم . فق  د كس  بھم بالح  ب ,  
  وأعظم دلیل على ذلك حبھ لبطرس . 

   :فكر جیداً فى قراراتك  -ھـ  
ف لا تك  ن متس رعاً ف  ى الق رار , حت  ى لا ی ؤدى ب  ك  

إل ى الوق وع ف ى الخط أ م ع الغی ر , مم ا یفس د علاقت  ك 
  بھم , وتخسر كل من تحبھ . 

   :ریحاً وواضحاً كن ص -و  
فالص  راحة ت  ریح م  ن تتعام  ل معھ  م , ولك  ن أبتع  د  

ع   ن الاح   ـرِاج والتج   ریح , ون   ـدُخل ذل   ك تح   ت بن   د 
الص  راحة , وذل  ك لأن الص  راحة م  ع اللط  ف وأحت  رام 
المش  اعر , ول  یس معن  ى ذل  ك أخف  اء الحقیق  ة , ولك  ن 

الصراحة البناءة ھى التى تفید , ولا تضر مثلما فع ل 
  ع المرأة السامریة . السید المسیح م

  :واجھ المشكلات بحكمة وواقعیة  -ز   
طبیعى أن استمرار الحی اة یع رض الإنس ان دائم اً   

لمتاعب , ولكن طریقتك ف ى ع لاج المش اكل یج ب أن 
تك     ون بحكم     ة وواقعی     ة , لأن الت     ذمر والتعص     ب 

  والغضب لا یفید فى الحل . 
   :كن محایداً فى حكمك  -حـ   
باً أو منح ازاً لط رف عل ى حس اب ولا تكن متعص  

  الآخر , لأن ذلك یفقد ثقة الآخرین بك . 
  یجب أن تقدر ظروفھم :  -ط   
  ولا تدینھم على كل كبیرة وصغیرة .   
   : أن تكون لطیفاً  -ى   
  فیم   ا تتعام   ل معھ   م . ونأخ   ذ م   ثلاً ل   ذلك الس   ید   

  المسیح ,  كان یتعامل مع تلامیذه ویقول أخوتى . 
  بیات تصحیحیة لكسب أحترام الآخرین : سل  - ٢ 
  :لا تكثر من الشكوى والنقد  -أ  
لأنھا قد تنفر الناس منك , لأن الشكوى والنقد, قد   

من ملامح الوجھ فتبدوا عابساً مكتئباً , والن اس  یغیروا
  لا تمیل إلى مثل ذلك . 

   :لا تحمل غیرك مسؤلیة أعمالك  -ب   
بنفس ك , ولا تتك ل عل ى  إذا كان لدیك عملاً فقم بھ 

  الآخ   رین ف   ى أعمال   ك , لأن الإتك   ال لا یفی   دك ف   ى
شىء , وإنما من الممكن یعطل العمل . فم ن ھن ا ج اء 

  ملع  ون م ن أتك  ل عل  ى زراع ((ق ول س  لیمان الحك یم : 
  .  ))بشر 
   :لا تعتذر عندما یطلب منك أمراً معقولاً  -جـ  
ولاً , فقد یحبك الناس عن دما یطل ب من ك طلب اً معق  

وتلبى لھ الرغبة , فمثلاً قد یطلب من ك أح د مخ دومیك 
أن تزور الأسرة لشیئاً ما , وتلبى رغبتھ فیشعر بم دى 
حبك ل ھ ,لأن ك قدرت ھ وأحترم ت طلب ھ , وتك ون ب ذلك 

  ربحت ھذا المخدوم لك . 
  :لا تطلب الطلب وصاحبة مشغولاً  - د  
لأن  ھ ق  د یھمل  ك , وبالت  الى تغض  ب من  ھ , وتعاتب  ھ  

رغم أن ھ ل ھ ع ذره لأن ھ ك ان مش غولاً . ل ذلك یج ب أن 
  نلتمس الإعذار قبل العتاب . 

  وال  دلیل عن  دما تح  دث الس   ید المس  یح م  ع الم   رأة  
  الخاطئة ,  فقد تحدث بكل حب معھ ا , وق ال للجمی ع :

. إذن لاب   د أن  ))م   ن م   نكم ب   لا خطی   ة , فلیرجمھ   ا  ((
  تعرف الشىء قبل العتاب . 
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  )  ٢٠  (  

  

  مـجلة الإیــــمان

  
  ى حیاة الشبابالنضج العاطفى ف

  خادم الشباب   
  

العاطف   ة إمكانی   ھ انس   انیھ رائع   ھ ینبغ   ى التعام   ل    
معھ    ا , وتوجیھھ    ا إیجابی    اً حت    ى یمك    ن أن تث    رى 
الشخص  یة , وتكس  بھا حیوی  ھ , ونض  ارة كم  ا تمنحھ  ا 
مرون  ھ , وایجابی  ھ. وعواط  ف الش  باب مرتبط  ة بش  كل 
ما , بالتعامل مع الجنس الآخر , حیث تنض ج العاطف ھ 

یئاً فشیئاً , من خ لال التواج د المش ترك للجنس ین ف ى ش
مج    الات الحی    اه المختلف    ة كالمدرس    ة , والجامع    ھ , 
والعمل , والكنیس ة .... ولا ش ك ف ى أن العلاق ات ب ین 
الجنسین فى ھذه المرحلة تتس م بالإعج اب ال ذى كثی راً 
م   ا یتخ   ذ ش   كل الأم   تلاك , كم   ا یت   دخل فی   ھ الجان   ب 

ش   كل واض  ح , مم   ا یع   رض الحس  ى , والأتجاھ   ات ب
العاطف  ة للتقلب  ات الت  ى تش  كل ض  غوط نفس  یة یجتازھ  ا 

  الشباب . 
v   والأنا  ((النضج العاطفى((  :  

من ذ الطفول ة وحت ى الش یخوخة , لا یس تطیع الف  رد  
أن یحی  ا ف  ى غی  اب الش  عور بالأن  ا , أى بحض  ور ذات  ھ 

  أمام عینیھ . 
وم   ن أج   ل توجی   ھ العاطف   ة نح   و النض   ج , نق   دم  

  فكار التالیھ : الأ
تحوی  ل الإعج  اب الس  لبى إل  ى إعج  اب إیج  ابى  - ١

... ف  الأول یعن  ى محاول  ة إم  تلاك م  ن تعج  ب ب  ھ , أم  ا 
الث  انى ففی  ھ محاول  ة إعط  اء م  ن تعج  ب ب  ھ الفرص  ة , 
لكى یكش ف ع ن مزی د م ن تم ایزه الشخص ى , فت زداد 
ب  ھ إعجاب  اً دون أن نن  ال م  ن حریت  ھ ب  ل وق  د ت  دفعنا 

فسنا وقد نتخذه قدوه لنا ... إن تحوی ل میزاتھ لتطویر أن
الإعجاب من مجال الأنانیة إل ى مج ال العط اء , كفی ل 

  بأن یدفع العاطفة نحو مزید من النضج والتوازن . 
تأجی   ل التعلق   ات العاطفی   ة حت   ى تتأك   د جدی   ة  - ٢ 

الارتباط الزوجى .... ف ى التعل ق الش دید بش خص م ن 
  ط , ض  یاع الج  نس الآخ  ر یب  دو غی  ر مناس  ب للأرتب  ا

للجھ  د , والوق  ت , وتبدی  د للطاق  ة العاطفی  ة , وتعطی  ل 
للنض  ج النفس  ى , إذ یح  ول الف  رد بالعاطف  ة ف  ى اتج  اه 

  أنانى امتلاكى .    
  محاول   ة ال   تخلص م   ن أی   ھ تعلق   ات عاطفی   ھ  - ٣  

  سابقة , قبل الدخول فى أى ارتباط زوجى جدید . 
إل ى التعامل الراقى بین الجنسین ال ذى ی ؤدى  - ٤  

ن  وع م  ن التص  الح ال  داخلى ب  ین الرج  ل , والم  رأة ف  لا 
یصبح أى منھما لغ زاً بالنس بة للآخ ر . وبالت الى تخ ف 
ح  دة الت  وتر بینھم  ا , عل  ى أن یتحق  ق ھ  ذا التعام  ل ف  ى 
إط    ار إجتم    اعى مناس    ب بالوق    ار , وإحت    رام الق    یم 

  الاخلاقیھ , والروحیة . 
ى , ینبغ  ى ان لا نغف  ل أھمی  ة التثقی  ف الزوج    - ٥

وتوعی   ة المقبل   ین عل   ى ال   زواج م   ن خ   لال ال   دورات 
التدربی    ة المناس    بة , والح    وارات , واللق    اءات م    ع 

  المتخصصین المختبرین فى ھذا المجال . 
فكل ھذا من شأنھ المساھمة فى توجیھ العاطفة نحو 
النض  ج , ال  ذى ی   ؤدى ب  دورة إل  ى بن   اء حی  اة أس   ریة 

  ناجحة . 

  
   . م ٢٠٠٣مسابقة شھر نوفمبر 

  الصوم فى إنجیل متى :حول 
  

أكتب آیة بھا تثب ت أن الص وم , أم ر إلھ ى  - ١س 
  فى المسیحیة ؟ 

المس  یح یطالبن  ا بإخف  اء الص  وم , أكت  ب م  ا  - ٢س 
  یثبت ذلك ؟ 

البركة مرتبطة بالصوم ف ى ھ ذا الإنجی ل ,  - ٣س 
  أذكر قصة تثبت ذلك ؟ 

  أكتب آیة فیھا تشیر للصوم الجماعى ؟ - ٤س 
ل یس ب الخبز وح ده یحی ا  ((ال ذى ق ال :  من - ٥س 

  . ؟  ))الإنسان , بل بكل كلمة تخرج من فم الله 
أكتب آیة فیھ ا تثب ت , أن للص وم والص لاة  - ٦س 

  , سلطاناً على إخراج الشیاطین ؟ 
ف   ى أى موض   ع م   ن الإنجی   ل , ذَك   ـر أن  - ٧س 

  المسیح صام أربعین نھاراً وأربعین لیلھ ؟ 
ك المس  یح الأك  ل للجم  وع ,  ك  م م  رة , ب  ار - ٨س 

  بسبب الصوم ؟ 
إن كن  ت أب  ن الله , فق  ل  ((م  ن ال  ذى ق  ال :  - ٩س 

  . ؟   ))للحجارة أن تصیر خبزاً 
أكتب آیة , فیھا تثبت أن للصوم أجر م ن  - ١٠س 
  الله ؟ 

یسلم ح ل المس ابقھ لس كرتاریة المطرانی ة ,  ملحوظھ :
ن م ن , لل تمك ن وفمبرمن ش ھر  الأخیرخلال الأسبوع 

 مراجعتھا , وتكون داخل مظ روف مقف ول , ومكت وب
, مع كتاب ة البیان ات  علیھ أسم الكنیسھ , وأسم الشخص

  التى على الكوبون , ورفقھا بالإجابة .
وبنعم  ة ربن   ا ف   ى النھای   ھ ك   ل س   نھ , س   وف یق   ام     

إحتفال بالمطرانیھ , وتوزع شھادات على الفائزین فى 
   ھ مث  ال : مبل  غ م  ادى , ح  ل المس  ابقھ , وھ  دایا تش  جعی

  أو جھاز كاسیت , أو بعض الكتب والأشرطھ . 
ونرج  وا لك  م جمیع  ا ً النج  اح والتوفی  ق , ف  ى ك  ل      

  شئ .
  

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv  vvvvvv  
 

vvvvvvvvvvvvvvvvv                v vvvvvvvvvvvvvvvvv  
 

  )  ٢١  (  

  

  مـجلة الإیــــمان

  
  م٢٠٠٣إجابة مسابقة شھر أكتوبر 

  حول لاھوت المسیح , فى رسالة رومیة :
  السادس عشر ) . -( من الأصحاح التاسع   
  
  آیة واحدة لإجابة السؤال :    
  الآی   ة الت   ى تثب   ت , أن ال   رب ھ   و الس   ید  - ١ج   ـ     

  البس    وا ال    رب یس    وع المس    یح ,  ((المس    یح , ھ    ى : 
   )) ج     ل الش     ھوات, لأ للجس     د تص     نعوا ت     دبیراً ولا 

  ) .  ١٤:  ١٣( رو 
الآیة التى تثبت , أن المس یح ھ و أل ھ الك ل  - ٢جـ  

منھم المسیح حسب الجسد الك ائن عل ى الك ل  ((, ھى : 
  ) .  ٥:  ٩( رو ))  مینآبد لأالى ا باركاً م الھاً 

الآی  ة الت  ى تثب  ت , أن المس  یح ل  ھ الس  یادة  - ٣ج  ـ   
م   ات  ((عل   ى ك   ل الن   اس , أحی   اء وأم   وات , ھ   ى : 

المس    یح وق    ام وع    اش , لك    ى یس    ود عل    ى الأحی    اء 
  ) .  ٩:  ١٤( رو  ))والأموات 

الآی  ة الت  ى تثب   ت , أن المس  یح یق  دم ل   ھ  - ٤ج  ـ   
أن ا ح ى یق ول  ((لناس , بكونھ الله , ھى : السجود من ا

الرب , أنھ لى س تجثو ك ل ركب ھ , وك ل لس ان س یحمد 
  ) .  ١١:  ١٤( رو  ))الله 

الآی  ة الت  ى تثب  ت , أن الغای  ة م  ن كتاب  ة  - ٥ج  ـ   
لأن غای ة الن اموس ,  ((الناموس ھى المسیح , وھ ى : 

  ) .  ٤:  ١٠( رو  ))ھى المسیح للبر , لكل من یؤمن 
الآی    ة الت    ى تثب    ت , أن ك    ل م    ن ی    ؤمن    - ٦ ج    ـ

  ك  ل م  ن ی  ؤمن ب  ھ ,  ((بالمس  یح , ل  ن یخ  زى , وھ  ى : 
  ) .  ٣٣:  ٩) , ( رو  ١١:  ١٠( رو ))لا یخزى 

الآیة الت ى تثب ت , أن ك ل م ن ی دعو باس مھ  - ٧جـ 
  لأن ك   ل م   ن ی   دعو باس   م ال   رب , ((یخل  ص , ھ   ى : 

  ) .   ١٣:  ١٠( رو  ))یخلص 
الت    ى تثب    ت , أن الق    دیس ب    ولس  الآی    ة  - ٨ج    ـ 

الرس  ول , ك  ان ق  د فع  ل آی  ات وعجائ  ب ف  ى خدمت  ھ , 
لا أجسر أن أتكلم عن ش ىء ,  ((بواسطة المسیح ھى : 

م    ا ل    م یفعل    ھ المس    یح بواس    طتى ...... بق    وة آی    ات 
  ) .  ١٩,  ١٨:  ١٥( رو  ))وعجائب , بقوة روح الله 

  الآی   ة الت   ى تثب  ت , أن نعم   ة ربن   ا یس   وع - ٩ج  ـ 
نعم ة  ((لمسیح , مع كل م ن یقبل ھ وی ؤمن ب ھ , ھ ى : ا

  ) .   ٢٠:  ١٦( رو  ))ربنا یسوع معكم 
الآی   ة الت   ى تثب   ت , أن جمی   ع الن   اس ,  - ١٠ج   ـ 

  س  وف یقف  ون أم  ام كرس  ى المس  یح للدینون  ة , ھ   ى :
   ))لأنن  ا جمیع  اً , س  وف نق  ف أم  ام كرس  ى المس  یح  ((

  ) .   ١٠:  ١٤( رو 
  

بقة                 أسماء الناجحین فى مسا
    م ٢٠٠٣ أكتوبر شھر

vvv  
                                         المطرانی       ة -كنیس       ة الش       ھید م       ارجرجس 

  بیش                              وى الق                              س أرس                              انى 
  ب                   ولا وج                   ورج الق                   س أرس                   انى 

  ج                            ورج القم                            ص ص                            موئیل
  عم                                 اد فخ                                 رى ناش                                 د

مایك                                 ل فتح                                 ى ف                                 ؤاد                               
  ع                                 دلى فخ                                 رى ناش                                 د 
  م                                ریم بش                                رى عزی                                ز 
  مین                    ا وكی                    رلس بش                    رى عب                    ده 
  م                                ارى بش                                رى عب                                ده 
  كی                               رلس أن                               ور قیص                               ر 
  راع                           وث حن                           اوى قری                           اقص 
  ص                    موئیل س                    میر عب                    د الس                    ید 
  مرف                             ت ص                             موئیل راغ                             ب 

  فوزی                                 ة م                                 ایز وھب                                 ھ
  مری                                ان ن                                اجى ف                                وزى 
  مین                                  ا ن                                  اجى ف                                  وزى 
  من                                   ى فری                                   د زك                                   ى 
  ش                              یرین ری                              اض قیص                              ر 
  أنج                                ى بھج                                ت فك                                رى 
  بس                                 مھ نبی                                 ل ف                                 وزى 

  یخائی                              ل مج                              دى ومت                              ى م
  بیت                                ر وھیل                                ین نش                                أت 
  مج                                دى ف                                ایز بش                                رى 
  ص                                لیب ف                                ایز بش                                رى 
  م                                 لاك ف                                 ایز بش                                 رى 
  ن                              وال منص                              ور یوس                              ف 
  م                                 ریم ف                                 ایز بش                                 رى 

  رض                                            ا یوس                                            ف رزق الله
  ھب                                  ھ ع                                  ادل توفی                                  ق 
  س                                امیھ ف                                وزى زك                                ى 
  باس                                م ظری                                ف فك                                رى 
  م                                 یلاد ن                                 اجح م                                 لاك 

  ماج                    دة ول                    یم زك                    ى ج                    رجس
  ج                                اكلین ع                                ادل عب                                ده
  ماریان                              ا حم                              دى م                              رقس

  لم                               ى توم                               اس رض                               ا ح
  یس                  ى ومارین                  ا وجاس                  یكا زك                  رى
  س                              امیھ س                               میر مع                               وض
  من                                  ى لمع                                  ى حبی                                  ب
  اس                               حاق عزی                               ز اس                               حق
  س                                                      وزان یون                                                      ان

  
vvv                                                    

  . مـغـاغ        ـة  -كنـیس        ـة الس        ـیدة الع        ذراء 
  نادی                               ھ نص                               یف اس                               حق 
  سوس                               ن غب                               ور اس                               حق 
  داود فتح                                                  ى حلم                                                  ى 
  عف                                اف أن                                ور قیص                                ر 

  ح ج                            ورجى ن                            رمین مم                            دو
  وداد عزم                                                  ى بح                                                  ر 
  مین                                   ا حن                                   ا مجل                                   ى 

  ھ                                 دى أن                                 ور قیص                                 ر
  عای                                 ده ع                                 ازر لبی                                 ب 
  م                                  ریم نم                                  ر منس                                  ى 
  س                                وزان منی                                ر حبی                                ب 

  باس                    م وجین                    ا أش                    رف بش                    رى
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  مـجلة الإیــــمان

  ماری              ان وأنج              ى اس              حق 
  نبیل                 ھ نجی                 ب ش                 كرى 
  سوس                 ن س                 ند فھم                 ى 
  م                  ریم یس                  رى منی                  ر 
  م                دحت م                اھر فھم                ى 

  رانی                   ا جمی                   ل مل                   ك
  مین          ا س          امى لطف          ى س          لامة 
  مارتین        ا س        امى لطف        ى س        لامة 
  مارین        ا س        امى لطف        ى س        لامة 

  مری                 ھ إب                 راھیم لوق                 ا
  نادی                  ھ حن                  ا مس                  یحھ
  إیم     ان حن     ا م     رقص عب     د المس     یح

vvv                           
  .مغاغ   ة   -كنیس   ة الش   ھیدة دمیان   ة 

  لوق                  ا الیش                  ع نجی                  ب 
  ص             موئیل م             وریس ثاب             ت

  مایك               ل ومارین               ا ن               ؤمن 
  مارتین               ا ن               ؤمن رش               دى 
  نبیل                    ھ عی                    اد س                    ند 

  مین         ا ن         اجى م         رقس اس         حق
  ج          وزفین عب          د الس          ید حن          ا
  م         یلاد أس         حق عب         د الش          ھید
  ف        ادى ومیرن        ا س        امى س        لیمان
  مارین               ا س               امى س               لیمان
  ص               موئیل نبی               ل حبی               ب

  حبی                   ب  ل                   ورا نبی                   ل
vvv                           

  مغاغ     ة  -كنیس     ة م     لاك میخائی     ل 
  ع               ادل ف               اروق بط               رس 
  ص           موئیل أس            طفانوس حن            ا 
  لوق                  ا الیش                  ع نجی                  ب 

  ن                  ادر زك                  ى ع                  ازر
  نش               أت غب               ریال اس               حق 

  سوس                ن نجی                ب وھب                ھ
  س                 ھیر ف                 اروق فھ                 یم

  ع        ادل عطی        ھ لبی        ب ج        رجس 
  كی        رلس ومایك        ل ع        ادل مت        ى 

  باس                   م ع                   ادل مت                   ى
  ر إین              اس وم              ریم منص              و

  مین               ا منص               ور بط               رس
  خلی                  ل زك                  ى خلی                  ل 

  م                دحت حن                ا ج                رجس
  ص      لیب ومك      رم حبی      ب ج      رجس 

  م               ریم جب               ره جبرائی               ل
  روم             انى جب             ره جبرائی             ل
  أم           ل ومین           ا مك           رم مق           ار
  الس                           ید داود نص                           ر

  مین                 ا طلع                 ت نجی                 ب 
  س             امیة س             وریال أس             طاور

  اس              حق نجی              ب عط              ا الله 
  ف              ایزه میخائی              ل مس              عود 
  جورجی          ت میخائی          ل مس          عود 

  ائی            لج            رجس كی            رلس میخ
  ل               ویز اس               حق واص               ف
  ماج                 ده ول                 یم یوس                 ف

vvv                           
  نزلة رمضان  -كنیسة الملاك میخائیل 

  ایف       ون  م       راد اس       حق مجل       ى  
  عم               اد عزم               ى ھن               رى 

  یاس                 ر أدی                 ب حبی                 ب
  بب                 اوى لطف                 ى ف                 ایز 

  ع              اطف م              وریس أن              ور
  م             دحت یوس             ف نص             یف
  ع              لاء ج              رجس حبی              ب
  ع               اطف أن               یس حبی               ب
  م                 یلاد ف                 وزى فری                 د

  د ش                 كرىم                 لاك عی                 
  جوزی            ف ص            موئیل كام            ل
  م           ریم ومارس           یل ص           موئیل
  ج               ورج وانج               ى س               عد

vvv                           

  برمش        ا -كنیس        ة م        ارجرجس  
  س      اندى وكی      رلس س      ید س      لیمان
  ش               یرى س               امى ش               وقى
  روم            انى م            وریس مس             عد
  ورده ص                        لاح الس                        ید

  فیب           ى تاوض           روس ف           انوس 
  مری               ان مج               دى حلم               ى
  مرث              ا ف              رج الله س              لیمان

  م               ىن               ارمین ع               ادل حل
  جورجی             ا ف             وزى موس             ى 

  ھ                انى حن                ین ذك                رى
  من               ال ومین               ا منیرذك               ى
  كی              رلس ص              الح بش              رى
  روم             انى ش             وقى ص             ادق

  ش             یرین نص             حى بش             رى 
  ج              رجس بب              اوى غ              الى

vvv                           
كنیس     ة الس     یدة الع     ذراء والم     لاك 

  ص                         فانیة -میخائی                         ل 
  ش          یرین مح          ب حن          ین حن          ا
  بب          اوى مح          ب حن          ین حن          ا

vvv                           
  الش    یخ زی    اد -كنیس    ة م    ارجرجس 

  ھ                              انى جوزی                              ف
  ملك                 ة ش                  اكر ش                  فیق

  ن                  رمین عی                  اد س                  عد 
  روم                انى لوق                ا كام                 ل 

  ماج                 ده ول                 یم حبی                 ب
  دالی           ا لوق           ا كام           ل خلی           ل
  مرف              ت عی              اد س              اویرس
  ص                         بحى عی                         د رزق
  ماج                  ده حن                  ا م                  لاك

  س           ناء حن           ا م           لاك حل           یم 
vvv                           

  دھ    روط  -كنیس    ة الم    لاك میخائی    ل 
  غل              ول عب              د الله یون              ان ز

  م                یلاد س                میح بش                 رى
  كی                رلس فتح                ى كام                ل 
  س            ارة القم            ص مكس            یموس 
  م               ریم ج               ورجى عدل               ـى 

  ھن                 اء حن                 ا میخائی                 ـل
  ش                           حاتھ رزق حن                           ا

vvv                           
دی      ر  -كنیس      ة الس      یدة الع      ذراء 

  الجرنوس  
  إین                 اس حن                 ا بط                 رس
  ھن           اء ومین           ا س           میر حل           یم
  ص             موئیل رض             ا میخائی             ل

  ل نجی              بإیم              ان ص              موئی
  مھ            ا لطف            ى حن            ا ف            رج
  ماج                ده بب                 اوى م                 لاك
  مین                  ا اس                  حق ولس                  ن
  م          ارلین ومارجری          ت م          دحت
  رزق حن                           ا یوس                           ف
  مین        ا وأنج        ى ومھ        ا ص        موئیل
  س              لوى الطوی              ل یعق              وب
  رض               ا أش               رف الطوی               ل
  مین                ا الطوی                ل یعق                وب
  م                 یلاد وع                 زه س                 میر
  إیم                 ان ومن                 ال س                 مر
  م                  ریم ف                  ؤاد یوس                  ف
  نادی         ة ومین          ا وم          ریم م          یلاد
  رائ                د ودانی                ال مج                دى

  س               ف اس               حق بش               ارة یو
  دین                ا ص                فوت رش                دى

  إیم                ان ع                ازر إب                راھیم 
  رج               اء ش               حاتھ عب               د الله 
  ھب                ھ ون                رمین یوس                ف 

  بیش           وى وص           موئیل یوس           ف
  من        ى وع        زه وش        یرین یوس        ف
  ماج                 ده اس                 حق حل                 یم

  أب               ادیر م               اھر یوس               ف
  رض                  ا حن                  ا یعق                  وب
  طلع                ت حلم                ى عزی                ز
  ھب              ة رزق فھم              ى بش              یر

  مریان                ھ مك                رم ش                حاتھ 
vvv                              

آب  ا الوق  ف   -كنیس  ة الس  یدة الع  ذراء 
  .البلد  

  أمی              ره إب              راھیم سمس              وم
  ن               ومن وش               ادیھ رش               دى
  مم                                دوح ف                                 ایز
  من                   ال مك                   رم عی                   اد
  رض                 ا ش                 حاتھ وھب                 ھ
  مریان              ھ ج              ورج غط              اس
  مرف                 ت ثاب                 ت أس                  عد
  م               ریم إب               راھیم إب               راھیم
  مھ                   ا ظری                   ف س                   ید

  رس               میھ یوس               ف ب               ولس 
  تھ                انى ظری                ف وھب                ى 

  بیش              وى عب              د الله عزی              ز
vvv                              
  أشنین النصارى  -كنیسة مارجرجس 

  ھ                 انى رس                 ل م                 رقس 
  م                  ریم حن                  ا إب                  راھیم
  م                ریم س                میر ج                رجس
  مادون               ا س               میر ج               رجس
  أمج                  د س                  میر ش                  فیق
  عف                                اف نص                                ر
  كی              رلس وم              ریم أش              عیاء
  إین                  اس نجی                  ب حن                  ا

  ص              باح ولس              ن ج              رجس 
vvv                              

  بلھاس        ة   –كنیس        ة م        ارجرجس 
  الله  زك             ى روم             انى عط             ا

  نس                  یم ف                  وزى زك                  ى
  م               یلاد ص               بحى ش               حاتھ
  رض                  ا حن                  ا ش                  حاتھ
  عم              اد مح              روس ش              حاتھ

  ن                 ادى وھب                 ھ ج                 اد الله 
  حن                  ا محل                   وف حن                   ا
  عی                   د س                   عد ش                   حاتھ
  ص                 بحى حن                 ا ش                 حاتھ
  مج                 دى حن                 ا ش                 حاتھ
  میش                 یل ف                 ؤاد ش                 حاتھ

  مین                   ا كم                   ال كام                   ل 
  حن                 ا وھب                 ھ روفائی                 ل 

  ص               موئیل وم               ریم ف               ایز
  روم               انى مك               رم فھم               ى
  عی                   د مك                   رم فھم                   ى

  حن                    ا وھب                    ھم                    ریم 
  س                  عد ال                  دیب رس                  یم

vvv                              
جزی     رة  -كنیس     ة الم     لاك میخائی     ل 

  شارونھ 
  أمج                  اد ف                  ایز ثاب                  ت
  حن                ان م                لاك ص                ادق
  نبیل                                                           ھ رزق الله
  أح               لام س                امى یوس                ف
  نس               رین س               امى یوس               ف

  ھن                اء عزی                ز ع                وض 
  أمی                رة طلع                ت ش                لبى
  إیم                 ان ف                 ؤاد غط                 اس
  أس                  تیر ش                  حاتھ حن                  ا
  نادی                  ھ س                  عد ش                  اكر

  لع                ت ش                لبىماج                ده ط
  ن                 ورا ف                 ایز مع                 وض
  م          یلاد وم          ریم ثاب          ت حن          ا
  ف                   ایزة منی                   ر حن                   ا

  م                 ارى س                 میر كام                 ل 
  بس                مھ س                امى یوس                ف
  م                 ریم ن                 اجى فخ                 رى
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  مـجلة الإیــــمان

  یوس                 تینا منی                 ر س                 عد
  حن                  ان حن                  ین مت                  ى
  ع                  زه ش                  كرى فھ                  یم
  برك                ھ م                یلاد إب                راھیم
  عای                 ده ثاب                 ت حبی                 ب
  ص                 فاء ثاب                 ت حبی                 ب
  أم                   انى كم                   ال حن                   ا

  ف                   ایز س                   عد م                   ریم
  مك                ارى كام                ل زاخ                ر
  مت               اؤس ع               ادل حبی               ب
  أب                انوب عی                د أس                كندر
  ع                 دلات م                 لاك حن                 ا
  إیم                 ان ب                 ولس ش                 فیق
  م                  ریم س                  عد ش                  اكر
  كرس              تین ش              حاتھ قیص              ر
  مرث        ا وم        دحت عی        د س        لیمان
  كرس               تین س               میح حك               یم
  مرم     ر ومارس     یل یوس     ف القم     ص
  م                 ریم ثاب                 ت یوس                 ف
  مرث            ا ش            فیق ف            ایز حن            ا
  مرث            ا ف            ایز ش            فیق حن            ا

  ھیم ع              ادل میخائی              ل إب              را
  م        ریم ومرث        ا ف        ایز میخائی        ل
  ھن                  اء ف                  ایز ماض                  ى
  ج               ورج إب               راھیم فھ                یم
  مارس                یل مت                ى حبی                ب
  أم       انى وم       ریم كام       ل ج       رجس
  أن               وار خلی               ل میخائی               ل
  ماج                ده ثاب                ت وھی                 ب

vvv                                
  جزیرة شارونھ  -كنیسة مارجرجس 

  أش            رف حس            ب الله یعق            وب
  ملیك                 ة كام                 ل وھی                 ب
  غط                اس ف                ایز م                رقس

  وزى فری                دع                اطف ف                
  س                      امیة ف                      رج رزق الله
  مج               دى رش               دى وھی               ب
  ع                 زت حن                 ا نص                 یف
  مین                 ا س                 امح م                 رقس
  مك                ارى ع                ادل عی                اد
  أب               انوب س               امح م               رقس
  م           ارى عم           اد مت           ى بح           ر
  ھن                اء ش                كرى ص                ادق
  وس        یم ظری        ف عطی        ھ ب        ولس
  مین                 ا ف                 اروق نج                 دى
  عم                اد طلع                ت عطی                ة
  ھن              اء ع              ادل أقلادی              وس
  ع              زه ع               ادل أقلادی               وس
  م              رزق ج              وھر م               رزق

  یعق         وبمین         ا الیش         ع فھم         ى 
vvv                                 

  بنى واللمس  -كنیسة السیدة العذراء 
  كی                رلس نبی                ل یوس                ف 

  ن       ادر مم       دوح مح       روس كام       ل
  أنج                 ى ماج                 د ع                 ازر
  دالی                  ا لبی                  ب ھ                  ارون
  مین                  ا لبی                  ب ھ                  ارون

  فادی                ھ س                میر إب                راھیم 
  م                اركو م                اھر یوس                ف
  ج                 رجس ب                 ولس حن                 ا

  س              امح ثاب              ت ع              وض الله 
  مرف                ت ع                ازر فیل                بس

  ص              دقى اس              حقروم              انى 
  إیرین                ى الق                س موس                ى
  إیم                ان رض                ا نص                یف
  س         امح ومین         ا موس         ى ن         اجى
  ھب                 ھ ج                 اد الله كام                  ل

vvv                           
الك     وم  -كنیس     ة الس     یدة الع     ذراء 

  الأخضر 

حن                ان ص                ادق ع                د الله                          
  نس                  یم ع                  ادل ش                  فیق
  ھن                   اء عم                   اد كام                   ل

  جانی              ت أمی              ر منقری              وس 
  فانوسول             یم إب             راھیم اس             ت

  ش               ریف عاش               ور عی               اد
  مین                  ا فیل                  بس عزی                  ز 

  ماری               ان مك               رم س               معان
  مین            ا س            عد مش            یل س            ام
  حن                 ان أدی                 ب ف                 وزى
  أش         رف عی         اد عب         د المس         یح
  وھب                  ھ قلین                  ى وھب                  ھ
  م                ریم ش                كرى بش                رى
  بیش                               وى رأف                               ت
  مین               ا ش                كرى میخائی                ل
  ش                  نودة ف                  رح حك                  یم

  ش       ارلى یوس       ف نص       ر بط       رس 
  عی                  د م                  اھر یوس                  ف 

  مادون                 ا رأف                 ت منی                 ر
  ص                موئیل س                عد عی                اد

  ین                  ا یوس                  ف خلی                  لم
  مین                  ا نبی                  ل مس                  عود

  بب                اوى ص                بحى أم                ین 
  ف                ایق ظری                ف حلم                 ى
  مارتین               ا مك               رم س               معان

  ھب                  ھ جن                  دى حبی                  ب 
  رض                ا س                لیمان حبی                ب
  ص               بحى یعق               وب خلی               ل

  عزی              زه جوزی              ف نص              ر 
  م                ریم ج                رجس عی                اد
  م                 ودى یوس                 ف عی                 اد
  ش               ادیھ حس               نى یوس               ف

  مین                                  ا اس                                  حق 
  ش             كرى ش             كر الله بحی             رى
  ش               ادیھ جوزی               ف نص               ر
  ھ                دى حس                نى یوس                ف

  ل لطف                 ى منی                  رمایك                 
  مین                ا ج                ورجى ف                وزى
  ف               ادى إب               راھیم ص               دیق
  مریان              ا ج              ورجى ف              وزى
  ب          ولا رأف          ت منی          ر یوس          ف
  جوزی            ف ج            ورجى ف            وزى
  ص             دقى رزق الله تاوض             روس
  ف                ایزه رم                زى عزی                زا

  كی                  رلس ب                  در منی                  ر 
  ھن                  اء س                  وریال حن                  ا
  فیب                  ى رأف                  ت منی                  ر
  ب                         در رزق میخائی                         ل

  إیم                  ان بش                  رى فھ                  یم 
  فوزی                   ھ منی                   ر حن                   ا 
  كیرس            تین ون             ادین ش             كرى 

  یوس                ف منی                ر یوس                ف
  أمی                 ر غط                 اس مك                 رم
  ص                موئیل س                عد عی                اد
  غط                اس فك                رى خلی                ل
  أم                ل ص                دقى إب                راھیم

vvv                           
  الس    اوى -كنیس   ة الس    یدة الع   ذراء 

  م               یلاد فھم               ى إب               راھیم
  ص                 فاء ع                 دلى فھ                 یم

vvv                           
  الع    دوة  -جمعی    ة الس    یدة الع    ذراء 

  مارین             ا م             وریس إب             راھیم
  م فتح                ى بط                رسم                ری

  من                ى وجی                ھ إب                راھیم
  ص      موئیل وم      ریم عب      د المس      یح 
  أم                   ل كم                   ال مق                   ار 

vvv                           
  كف    ر الم    داور -جمعی    ة الشمامس    ة 

  م                ارى نبی                ل رم                زى
vvv                           

  أب   و غط   اس -كنیس   ة م   ارجرجس 
  ف          رج ثاب          ت ص          الح ف          رج

vvv                           
  طنب        دى - كنیس        ة م        ارجرجس

  أش             رف ع             وض یوس             ف
vvv                           
  الشیخ مسعود  -كنیسة مارجرجس 

  عم                 اد عای                 د عزی                 ز
  أمی                  رة ف                  وزى حن                  ا
  مین          ا ناش          د حن          ا میخائی          ل

  س               وزان عای               د عزی                ز 
  أم         ل ف         وزى حن         ا میخائی         ل
  كی                رلس س                امى حن                ا
  جورجین           ا مح           روس حی           ب
  م                 ریم حن                  ا یوس                  ف
  م                 ریم كام                 ل ص                 الح

vvv                               
كنیسة السیدة العذراء م ریم والق دیس 

   . قفادة  -أبسخیرون القلینى 
  روم        انى م        یلاد حلم        ى إیلی        ا 

  كی               رلس م               یلاد حلم               ى
  م                  یلاد حلم                  ى ایلی                  ا
  مین           ا رزق بب           اووى ش           نودة

  رج          اء م          یلاد حلم          ى ایلی          ا 
  عص               ام مج               دى زك               ى
  مین                  ا م                  یلاد حلم                  ى

  ش                نودة ج                رجس حن                ا 
  ھ                انى ع                زام س                لامھ

  بی         بم         لاك م         اھر ملیك         ة ح
  عی                                  د ج                                  ابر 

  ص                 باح ج                 ابر العب                 د
  مایك            ل ج            رجس عج            ایبى

  م               یلاد ع               دلى غط               اس 
  ص             موئیل عزم             ى زاھ             ر 

  عبی                ر مج                دى زك                ى
  س                 حر ن                 اجى ش                 فیق
  ب            ولا نبی            ل نم            ر عی            اد

  مین         ا ع         اطف حبی         ب وھب         ھ 
  فرحان        ھ رش        دى عب        د المل        ك
  ش              یرین ع              اطف حبی              ب

  م                ریم عجب                ان ب                ولس 
  م               ریم مص               رى ش               فیق
  بس                 مھ س                 عد عزی                 ز

  أمج               د وأش               رف وھب               ھ 
  كم                 ال وھب                 ھ  حن                 ان

  ص             دقى رم             زى بط             رس 
  روم              انى ع              دلى ملیك              ة
  ماج                ده س                میر حن                ین
  من                 ال ف                  وزى نبی                  ل
  ماج               ده م               یلاد ش               حاتھ
  یوس              ف الق              س میخائی              ل
  مرث               ا الق               س میخائی                ل
  س                امى ع                ادل كام                ل
  أب              رآم ص              بحى القم              ص
  فیرین               ا م               لاك نص               یف

  یاس                   ر فھ                   یم س                   عد 
  میم              ى ج              رجس ش              حاتھ

  إیم            ان جوزی             ف مع             وض 
  رض                ا أس                امھ حبی                ب

  بی                لجیھ                ان ف                وزى ن
  نھ                 ى أس                 امة حبی                 ب 

  أم               ل ص               دقى إب               راھیم
vvv                           

  حل       ول م       ن خ       ارج الإیبارش       یة 
  بفیص       ل -كنیس       ة الأنب       ا إب       رآم 

  إیرین     ى وایلاری     ھ م     دحت رش     دى
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  اجتماعیـــــات  

  إكلیل مبارك
  
  
  
  
  
  
  
  
  

فوزى بقطر واص ف عض و اللجن ة المالی ة العام ة   
  لمطرانیة مغاغة والعدوة . 

یشكر ص احب النیاف ة الحب ر الجلی ل الأنب ا أغ اثون, 
ورج  ال الإكلی  رس لمدین  ة مغاغ  ة عل  ى حض  ورھم , 

عص ام كم ال / المبارك  ومباركتھم صلاة إكلیل الأبن 
نیف    ین ف    وزى بقط    ر, / المبارك    ة  ن    ھفھم    ى , والأب

ال رب یحف  ظ  ١٠/  ١٦بمطرانی ة مط  اى ی وم الخم  یس 
  س     نین للإیبارش     یةلن     ا حیات     ھ الغالی     ھ , ورئاس     تھ 

  عدیدة , وأزمنة سالمة . 
vvv  

  ذكرى سنویھ
ال     ذكرى الس     نویھ الأول     ى لإنتق     ال الش     ماس /        

وتق یم الأس  رة  . الع الم الآخ  رإل  ى   -ف ایق عطی  ھ فل تس
بمغاغ ھ , ی وم   -اس الإلھى بكنیسة السیدة العذراء القد

  م الساعة الثامنة صباحاً .١٩/١٢/٢٠٠٣الجمعھ 
كما تقدم الأسرة الشكر لنیافة الحبر الجلی ل الأنب ا /  

ومجم  ع كھن  ة الإیبارش  یة  أس  قفنا المب  ارك , -أغ  اثون 
  وشعب مغاغھ ., والخدام والخادمات 

  
  

  
  
  
  
  
  
  

  عید میلاد سعید   
  مالكتف جمال اسجوزی

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

س نة , م ن باب ا  ١٠٠كل س نة وأن ت طی ب وعقب ال 
  جمال استمالك , وماما حنان شنودة , وتیتھ أم جمیل .

vvv  
     عید میلاد سعید

   بیشوى إیھاب ھنرى  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
من بابا إیھاب ھنرى فھمى , من مام ا م ریم عی اد  

 -مریم -فھمى , من عمو أسامة ومینا , من عمھ رانیا 
إیرینى , من جدو ھن رى فھم ى . م ن تیت ھ أم إیھ اب , 

مین ا , م ن    من جدو عیاد فھمى كراس , من تیت ھ أم 
 -كرس  تین  -فیب  ى  -خ  الو مین  ا عی  اد , وم  ن إیرین  ى 

   -دوة والأھ                     ل والأص                     دقاء بالع                     
  مغاغة . 

  
  
  
  

  

  
  . ١٢١٤١ رقــــــــــــــــــم الإیـــــــــــــــــداع :مجلــــــــــة الإیمـــــــــــــــان  .              أسم المجلـــــة  :
.                          ١٦٨٧ـ  ١٠٢٢ رقـــــــــم دولــــــــــــــــى :بعــــــــــض الكـتُـــــــــــــــــاب .             المؤلــــــــــــف :
  ھ .مغاغ ٧ص ـ ب :  عنـــوان المراســـلات :  مطرانیــــة مغاغــــھ والعــــدوه .           الناشـــــــــــــر :
  ٠٨٦/  ٥٥٤٤٤٧,    ٠٨٦/  ٥٥٠٠٤٨ت  : م .             ٢٠٠٣الحادى عشر نوفمبـــر  العـــــــــــــــدد :
  ٠٨٦/   ٥٥٩ ٥٤٧  فاكــــــــــــــــــــــــــــس :نیافة الحبر الجلیل الأنبا أغاثون .             رئیس التحریر :
  وتصـــــدر كل شھــر . ةدوریـــــــ ةالمجلـــــــیـــــــب .            المھنــــــــدس عـــادل لب تصمیم الغلاف :

 

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com

