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 سكرتارية المطرانية   

 صادر / 
    مرفقات /

 م2002/  1/  6 التاريخ

 ((  م9222/  2   ))رسالة رعوية 

 السلام فى عيد الميلاد
 ،والخدام والخادمات  ،والشمامسة  ،وأعضاء اللجان العامة والفرعية الكرام  ،الآباء الكهنة المولرين 
 . يح فى كافة كنائس الإيبارشيةوكل الشعب المحب للمسوالمكرسون والمكرسات ، 

أهنئكم من أعماق للبى ، بعيد مييلبد السييد المسييح ليم المجيد . وأود أن أمكليم معكيم فيى هيبة المناسيبة 
 السعيدة ، عن السلبم .
، وفى ممدمة بلن , جياءت عليى لسيان أشيعياء النبيى فى هبة المناسبة  جاءت مرمينلأن عبارة السلبم 

لأنم يولد لنا وليد , ونعىيى أبنيا  , ومكيون الرياسية عليى كمفيم , وييدعى  ))لمسيح : فى نبوءامم عيد ميلبد ا
 ( . 6:  9) أش  ((أسمم عجيبا  مشيرا  , إلها  لديرا  , أبا  أبديا  , رئيس السلبم 

المجد لله  ))ومحممت هبة النبوءة بميلبد المسيح , لبلن ظهر الملبئكة للرعاة فى بيت لحم , مسبحين الله 
  ( . 41:  2) لو  ((الأعالى وعلى الأرض السلبم , وبالناس المسرة , وبالناس المسرة  فى

 وهم كالآمى : جوانبويمكننا بعد بلن أن نمكلم فى هبا الموضوع ، من خلبل اربعة 
 أولا  : السلبم وصية إلهية .

 ثانيا  : السلبم حياة وسولن ، لا مجرد كلبم أو شعارات .
 صول على السلبم ؟!ثالثا  : كيفية الح

 رابعا  : ثمار السلبم .
 على حدة . جانبولنعىى بعد بلن فكرة سريعة مبسىة ، عن كل 

 

 أولا  : السلبم وصية إلهية .
  ((سيالموا بعضيكم بعضيا   ))أوصانا بم الله مبيارن اسيمم فيى أكثير مين موضيذ ، وليبلن نجيدة يميول لنيا : 

 ( . 41:  0مس  4( ، )  05:  9) مر 
امبعيوا السيلبم ميذ الجمييذ ، والمداسية الميى  ))وضذ آخر لال على لسان معلمنا بولس الرسيول : وفى م

 ( . 41:  42) عب  ((بدونها لن يرى أحد الرب 
 :         ولكن أحيانا  يمعبر عليى الإنسيان ، أن يعييش فيى سيلبم ميذ جمييذ النياس ومين هنيا جياء ليول الكمياب

 ( . 41:  42) رو  ((الموا جميذ الناس إن كان ممكنا  فحسب ىالمكم ، س ))
 ، ينبغى أن نعمل بها فى حيامنا .فالسلبم إبا  وصية إلهية 

 

 ثانيا  : السلبم حياة وسلون ، لا مجرد كلبم أو شعارات .
، ويرددونم على ألسنمهمكثيرون من الناس يمكلمون عن السلبم ، ويظنون أنم مجرد كلبم أو شعارات . 

لا مجييببنى مييذ الأشييرار ومييذ فعليية الإثييم ،  ))البعييد ولأجييل هييبا لييال المرمييل للييرب :  وهييم بعيييدون عنييم كييل
 ( . 1:  21) مز  ((والشر فى للوبهم , المخاىبين أصحابهم بالسلبم 

       وأعىيياهم علبميية لييائلب  :  )) : الييبى بيياع سيييدة بثلبثييين ميين الفضيية ,مثييال لييبلن يهييوبا الاسييخريوىى 
، ( 19،  11:  26) مت  ((: السلبم لن يا سيد ولبلم ولالكوة . فممدم إلى يسوع امس ,البى ألبلم هو هو 

 ( . 14:  22( ، ) لو  10،  11:  41مر ) 
الجنيد علييم بعيد ( . ثيم ليبض  11:  22) لو  ((أبمبلة مسلم ابن الإنسان  ))فعامبم السيد المسيح لائلب  : 

ئلين : كييانوا يجثييون لدامييم ويسييمهز ن بييم لييا )) : سييحبلين . وأيضييا  الجنييود الييبين لبضييوا علييى السيييد الم
 ( . 1:  49( ، ) يو  41:  40( ، ) مر  29:  24) مت  ((السلبم يا ملن اليهود 

ولكن الله فى الحميمة يريد منا أن نحيا السلبم ، ونسلن فيم ، ونسيعى لمحميميم . لأن اليدين لييس مجيرد 
ن اليدين فيى مفهوميم الصيحيح وجيوهرة ، هيو حيياة يحياهيا فرائض ي ديها الإنسان دون أن يحياهيا ، ولكي
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 ( . 61:  6) يو  ((الكلبم البى أكلمكم بم ، هو روح وحياة  ))الإنسان كما لال الرب : 

 ثالثا  : وبكون السلبم حياة وسلون ، فإبا  كيف نحصل عليم ؟!
 ينها : ومن ب, بىرق ممعددة  أن نحصل على السلبميمكننا , فى الحميمة يا إخومى 

 عن ىريك الموبة ، والإلرار بالخىأ . -أ 
الخىيئية هيى الأسياس أو الأم معروف عن الموبة إنها الأساس أو الأم الولادة ، لبمية الفضائل . كما أن 

 الولادة ، لكل الربائل .
 فييإبا مييوفرت الموبيية ، مييوفر السييلبم معهييا . لأنييم بالموبيية يصييىلح الإنسييان مييذ الله ، ومييذ نفسييم ، ومييذ

 .(25:  0كو  2) ((إب نسعى كسفراء ... مصالحوا مذ الله  )):ولأجل هبا لال الرسول بولسأيضا . الآخرين 
لأنم بالخىيئة يدخل الإنسيان فيى عيداء ميذ الله ، وميذ نفسيم ،  ,وإن لم مموفر الموبة ، لا يموفر السلبم 

       ،(  22:  11ش ) أ ((رب للؤشييرار لا سييلبم لييال اليي ))ومييذ الآخييرين أيضييا  . ولييبلن لييال إشييعياء النبييى : 
 ( . 24:  04 )أش

 صل إلى السلبم ، عن ىريك معرفة الله .حوأيضا  يمكننا أن ن -ب 
وإنميا المعرفية  ,ولا ألصيد هنيا المعرفية ، الفكريية فميى  صيل إليى السيلبم .حإبا عرفنا الله ، يمكننيا أن ن

 ,ناة البى رأيناة بعيوننيا ، اليبى شياهدناة ولمسيمم أييديناالبى سمع ))كما لال يوحنا الرسول : , الاخمبارية 
 ( . 4:  4يو  4)  ((من جهة كلمة الحياة 

ليم نمبيذ خرافيات مصينعة . إبا عرفنياكم بميوة  ))لال عن المعرفية الاخمباريية : , وأيضا  بىرس الرسول 
وميين هييبة المعرفيية ( .  46:  4بييى  2)  ((ربنييا يسييوع المسيييح ومجيئييم ، بييل لييد كنييا معيياينين عظممييم 

       الاخمبارية ، مكيون لنيا شيركة معيم ، ونكيون أيضيا  مين مبعيميم وخاصيمم ، وبالميالى نكيون ليد مملميبنا عليى 
وفيى , الكثيير والكثيير فيى حيامنيا يديم ، وكشف لنا البعض من صفامم الجميلة ، والمى عين ىريمهيا نيمعلم 

 ممدممها السلبم .
      ( ،  25:  46 ) رو ،(  11:  40أكثيير ميين موضييذ فييى الكميياب ) رو  فييى, بإلييم السييلبم  دعييىلأن الله 

 ( . 24،  25:  41( ، ) عب  46:  1مس  2( ، )  11: 41كو  4) 

ويمرمييب أيضييا  ميين معرفمنييا بييالله حفييظ وصيياياة ، المييى هييى خييير مسيياعد علييى وجييود  -ج 
 السلبم .

 منمسم إلى لسمين وهما : الله مبارن إسمم ولت أن سلم موسى النبى وصاياة ، كانت
 المسم الأول خاص بالله والإنسان ، أما عن المسم الثانى فهو خاص بالإنسان وأخيم الإنسان .

 ، وليبا ليال اليرب :والبى يحفظ هبة الوصايا يعيش فى سلبم ، مذ الله ومذ نفسيم وميذ الآخيرين أيضيا  
 ( . 41:  11) إش  ((حر ليمن أصغيت لوصاياى . فكان كنهر سلبمن . وبرن كلجج الب ))

يا ابنى لا منسى شريعمى ، بل ليحفظ للبن وصاياى . فإنها مزيدن ىول أيام ، وسنى  ))ومرة ثانية لال : 
 ( . 2،  4:  1) أم  ((حياة وسلبم 

وعلى نفسم وعلى الآخرين أيضا  ، ويحيا فيى خيوف ورعيب أما البى يمعداها فيكون لد معدى على الله .
 يمرمب عليها العموبات من الله للئنسان .وصايا ، والمى نميجة لكسرة ال

فإبا حفظ الوصايا خير مسياعد عليى وجيود السيلبم ، أميا عين كسيرها فهيى أسيرع ىريمية لوجيود الشير 
 ومعدد الخىيئة بين الناس .

 صول للسلبم ، حياة الإيمان والإمكال على الله .حومن الىرق المهمة والجوهرية فى ال -د 
 لإنسان بالإيمان داخلم ، يعيش فى سلبم وهو فى أصعب الأولات .إبا محلى ا

:  45( ، ) مر  20:  41) لو  ((غير المسمىاع عند الناس ، مسمىاع عند الله  ))ويرى بعين الإيمان : 
 ( . 26:  49( ، ) مت  24

لكيل  ))لكمياب : فى علبجها أمام الله كميا ييبكر ا, وإن لكل مشكلة ولكل ضيمة ، ىرق كثيرة وولت أيضا  
 ( . 6:  1 ) جا ،(  4:  1) جا  ((شئ زمان ، ولكل أمر محت السموات ولت 

ومذ بلن موفر الإيمان داخل الإنسيان ، يجعليم يلميى كيل مشياكلم وهموميم ومماعبيم عليى الله ، ويمكليوا 
 عليم فى حلولها .

لنياس ، يجعلهيم فيى جحيييم وبمواعييدة الصيادلة عنيد بعيض ا, ولكين ضيعف أو فميدان الإيميان بميوة الله 
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 . وكل هبة الأمور لها مأثيرها على سلبم الإنسان . وخوف واضىراب وللك ويأس ... إلخ

أنيم يحمياج الإنسان إلى السلبم ، نمول أيضيا   ممودوفى سياق الحديث عن الىرق المى  -هـ 
 الموعية الدينية .

لأنييم فييى لا أحيد يسييمىيذ أن يثمسينى دور الموعييية الدينيية ، فييى إيجياد السييلبم للفيرد وللمجممييذ أيضيا  ، 
 الموعية الدينية للناس ، يجب أن يعرفوا ما هو الصح وما هو الخىأ ؟!

وأيضا  يجب أن يعرفوا أن المدين هو حياة وسلون . لا مجرد فرائض أو ممارسات خارجية ، لا مساس 
 هم أو بدفة حيامهم .لها بداخل

 ومن ممىلبات السلبم ، الرجاء وعدم اليأس . -و 
 بلب شن السلبم بين الناس ، لم فوائد كثيرة فى شمى نواحى حيامهم .

ولأجل هبة الفوائد يمف الشيىان بالمرصاد ، ومعم أعوانم الناس الأشيرار لأجيل عرللية السيلبم ، اليبى 
 ا فيهم الناس البين يعرللون مسيرمم .يعود بالفائدة والخير على الجميذ ، بم

, فضعوا إبا  فى أبهانكم لاعدة وجود المماومين والعمبات ، أمام كل عمل خير سواء كان سلبم أو غيرة 
 وبهبة الماعدة مسمريحوا ، ويكون داخلكم رجاء وعدم يأس .

 وإلى جوار بلن السلبم يلزمم ، الثبات والصمود فى الميدان . -ز 
ناس يظنيون أن الله أوجيد الإنسيان لكيى يحييا حيياة الرفاهيية والراحية ، دون أيية صيعاب . البعض من ال

 ولكن فى الحميمة هبا المفكير خاىئ ، لأن الوالذ يمول غير هبا كليا  !!
 فلكل إنسان لم مميزامم وعيوبم ومشاكلم ، وهكبا لكل أسرة ، ولكل مجممذ ، ولكل مكان وزمان أيضا  .

خييومى أن ممييأمى عليييكم مشيياكل وصييعاب فييى حيييامكم ، فييلب مهربييوا ميين الميييدان بييل اثبمييوا فحممييا  إبا  يييا ا
 واصمدوا ، وفكروا فى حلولها لأجل السلبم .

الثبييات والصييمود فييى الميييدان لا مفيير منهمييا لأجييل السييلبم ، وهكييبا أيضييا  عييلبج المشيياكل لييم دور لأن 
 أساسى فى وجود السلبم .

 سس المى يسملزمها السلبم ، عامل الوحدة لا الانمسام .ولا أنسى أن أشير فى الأ -ح 
 لا يوجد شئ فى الحياة  ،أخىر على السلبم من الانمسام ، وعلى سبيل المثال الإنسان :

، خب منهاد يميل إلى ىبيعمم المى أ  صراع ، لأن كل واحيمكون من جسد وروح ، وحمما  أن يكون بينهما 
اع ينيمج منيم انمسيام داخليى للئنسيان وفميدان لسيلبمم ، إميا إبا سيمت والموى هو البى يغلب . وهبا الصير

 الروح وغلبت على الجسد وميولم ، مجعل الجسد أداة ىيعة فى يدها .
 ,وهكبا بالنسبة للؤسرة والمجممذ ، إبا انمسم كل منهما على نفسم يهدم ويضيذ ويكون فيى زميان كيان

مدينية او بييت منمسيم عليى باميم  بامهيا مخيرب ، وكيل كل مملكة منمسيمة عليى ))والرب يصدق على هبا : 
 ( . 44:  44( ، ) لو  20:  21:  1( ، ) مر  20:  42) مت  ((يثبت لا

وهنان أسر ومجممعات كثيرة ، مفككت وضاعت من وراء الانمسام . ولبلن الوحدة هى العلبج الوحييد ، 
 . لبماء كل إنسان وكل أسرة وكل مجممذ ، مذ وجود السلبم أيضا  

 وغير بلن من العوامل المهمة فى إيجاد السلبم ، عامل المادة فى شمى المجالات . -ى 
 كل إنسان فى موضذ ليادى ، لم مأثيرة الإيجابى والسلبى فى إيجاد السلبم بين الناس .

 وكلما كان المائد فى مركز ليادى كبير ، كلما كان مأثيرة الإيجابى أو السلبى أكبر .
 ن مكون هنان حكمة ، فى اخميار المادة أيا  كان نوعهم .ومن هنا يجب أ

 ومييذ كييل هييبا اسييمخدام الأسييلوب المناسييب فييى الولييت المناسييب ، لييم أهمييية كبيييرة  -ى 
 ولا غنى عنم فى السلبم .

 ، وخدمة الآباء الرسل أيضا  .ورأينا هبا الأسلوب فى خدمة السيد المسيح 
صرت للكل كل شئ ، لأخلص عليى كيل حيال  ))ع فى لولم : ولبلن ينصحنا الرسول بولس بهبا الموضو

 ( . 22:  9كو  4)  ((لوما  
فى الحميمة لا مصلح وميرة واحدة أو أسلوب واحد فى الحياة ، لأن الأولات ممغايرة ، والأشخاص أيضا  

 المشاكل والأخىاء ممعددة وممزايدة يوما  فيوما  ... إلخ .مخملفين . وإلى جوار بلن 
 اء كل هبا يجب أن نسمخدم الإسلوب المناسب ، لبماء الإنسانية ووجود السلبم بينهم .ومن ور
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 وينبغى أن نعلم الاهممام بالروحيات والسمائيات ، خير مساعدة على ولادة السلبم . -ن 
 وجودنا فى الأرض يا إخومى ما هو إلا فمرة م لمة ، وسوف منمهى بعد حين إن أردنا أو لم نرد .

 نها إعداد أنفسنا ، للآخرة الصالحة والأبدية السعيدة .والهدف م
 والمى سوف نمركها بمفارلمنا للؤرض ؟ ة الم لمة الفانية ، يفلمابا نمنازع على الأمور الأرض

ينبغى أن نهمم بروحيامنا ، لكى مشبذ نفوسنا بالله ، ونسمو فوق الأمور الأرضية . ولا يكون ليدينا فإبا  
 بل وأزيد من بلن مكون فى نظرنا بمثابة أمورفانية ولا م ثر على سلبمنا . ولت للمفكير فيها ،

 .وأخيرا  ألول لكم إبا موفرت الحكمة مذ الولت والممابعة ، يموفر السلبم أيضا   -ل 
هنان ىرق كثيرة بكرناها سابما  وعن ىريمهيا نصيل إليى السيلبم ، وهكيبا أيضيا  إبا ميوفرت الحكمية ميذ 

  ((فلنعكف إبا  على ما هو للسيلبم ، وميا هيو للبنييان بعضينا ليبعض  )) :يموفر السلبم أيضا  الولت والممابعة 
 ( . 49:  41) رو 

 

 رابعا  : ثمار السلبم .
السييلبم لييم ثمييار كثيييرة فييى حيامنييا ، وحييياة الآخييرين . ولكيين لضيييك ولمييى لا أسييمىيذ أن أمكلييم عنهييا 

 الكمابية ، للرجوع إليها إن أردمم ومن بينها : مذ نصوصها نماىبالمفصيل ، إنما ابكرها كر س 
( ،  45،  9:  21) مت ( ،  49:  45( ، ) دا  21:  11إزالة الخوف والإضىراب والرهبة ) من  -أ 
مأنينية كميا أنيم علبمية للى ( . 24:  41( ، ) ييو  26،  24،  49:  25( ، ) ييو  11 – 16:  21) لو 

 ( . 41:  42أى  4وعدم الغدر ) 
 ( ،  25:  42( ، ) أم  44:  41وأيضا  من ثميار السيلبم ، الفيرح والبركية والنجياة والراحية ) رو  -ب
 ( . 2،  4:  04( ، ) إش  1 – 6:  422( ، ) مز  14:  44( ، ) عب  44:  29) مز 
 14:  9مذ المعزية والنمو )أع , ، البنيان والممدم ومخافة الرب  ةوإلى جوار بلن السلبم من ثمار - ـج

) . 
 ( . 1:  1( ، ) أف  4 – 0:  11ومن ثمار السلبم أيضا  ، الأمان مذ حفظ الوحدانية ) إر  -د 
 وبنوميم ليم , ثميار السيلبم فيى الإنسيان ، خيير شياهد عليى وجيود الله معيم , وبالإضافة إلى كل هبا  -هـ 

 ( . 9:  0( ، ) مت  44:  41كو  2) 
م نمول عنيم : أنيم خيير دلييل عليى ثميار البير ، ميذ ثميار اليروح وفى سياق الحديث عن ثمار السلب -و 

 ( . 21،  22:  0( ، ) غل  44:  41( ، ) رو  41:  1المدس داخل الإنسان ) يذ 
والفضيائل الروحيية بيين , انم ثميرة مين ثميار حفيظ الوصيايا الإلهيية , ونفهم أيضا  من ثمار السلبم  -ز 

 – 41:  6( ، ) أف  49،  41:  11( ، ) إش  460:  449) ميز ، ( 2،  4:  1الناس الصيالحين ) أم 
 ( . 46:  0( ، ) مت  40

: 1بى  4( ، )  41:  42بدية ) عب وأخيرا  السلبم يساعدنا على معاينة الرب ، وميراث الحياة الأ -ح 
45 - 41 . ) 

 وكل عام وأنمم بخير . راجيا  لكم ولجميذ الناس ولكل العالم من إلم السلبم ، سلبما  يفوق كل عمل .
 لم المجد الدائم

 
 

  /      /      فى محريرا  

 بهعمـة الله                                                                                                                                           
 الأنبـا أغاثــون                                                                                                                                            

 
 ةوالعِـدو ةقـف مغـــاغـأس                                                                                                                                       

 


