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 صــادر  : 
 صــادر  : 
 مرفقات  : 
 م2002/  2/  51التـاريخ  : 

 

  (( م4004/ 4  ))ة رسالة رعـــويــــــ

 

  حد آميناوالله بسم الآب والأبن والروح القدس الإ

  طقس الصوم الكبير ػى الكنيسة القبطية

         
 م أ  أطااالببم يميًااا  أن تصاا م ا أ ياار أ أنااادم لباام بالصاابأبنااا ا المباااربين بمناحااب  لصاا ا الصاا م الب

 بالنًم أ  البربات الإلهي  التا فيه .  للاحتفادة
 فا البنحي  . ه  ترتيب نظامه لبا تص م ا أ ينبغا أن تًرف ا طقس الص م أ أم 
 لذلك من ي انب طقس الص م الببير فا البنيح  : 

 

 مكانة الصوم الكبير بين الأصوام :  - 1
ببيرة أ فا بنيحتنا القبطي  أ بين الأص ام فا المحايلي  . نظارا  لأن الارب صاامه أ  مبان لصص م الببير 

ب أ الذم به الرب تمام اللاالال لصًاالم أ   اام مان باين الأما ات بحاصطان ي لأنه ينتها بأحب ع الآلام  الصص
 لاه ت  . 

 الإنحاان الر لاا مناه أ بما أن مبان  هذا الص م لها حبب آلار أ  تريع لصفا ادة الر ليا  التاا يحاتفيدها
 فا بنيحتنا . أ با هذه أحباب أ تثبت مبان  الص م الببير البنيح  أيضا  فا نفس ال  ت . 

 أما عن ي انب هذه المبان  أ فها تتضح من لالاا : 
ب أ انقطاع ط يص  عن الأبا  الشارإأن الص م يًد من أص ام الدري  الأ لا أ التا فيها نص م حاعات 

 فا أص ام الدري  الثاني  .  أ المحم ح بهأ  لا نأبا الحمك   بنحك شديد أ
  نصصا  با القداس أ صص ات الح اعا من الحاع  الثالث  لتا الن م أ  ينتها القداس متألارا  . 

  نغمات لااص  أ  أيضا   حم  لااص   .  من ي انب مبان  هذا الص م أ له  راءات لااص  أ  اللان 
  يصا هذا اليانب : 

 

 وم : ـــدة الصـم - 2
 ( .  2:  2صامها الحيد المحيح نفحه ) مت أ  مدته لامح   لامح ن ي ما  أ منها أربً ن ي ما    

  منها الأحب ع الألاير أ  ه  أحب ع الآلام أ  الذم تص مه البنيح   با عيد القيام  . 
حا  أ التاا يفطار فيهاا أما عن الأحب ع الأ ا من الص م أ فه  يصام ع ضاا  عان حاب ت الأربًاين المقد

    صبالا  أ  لا يي ز فيها الانقطاع لأنها ي م الرال  القاديم أ الاذم باان رمازا  ل,لاد أ   باذلك تبا ن البنيحا 
  د التفظت ببرام  الحبت أ د ن أن تبحر الص م الببير . 

بحر الصا م أ  ه  أحب ع من الأربًين المقدح  أ فمن لا يص م يًد أنهإذن الأحب ع الأ ا من الص م أ 
  لم يصم الأربًين المقدح  بامص  .

من    أما عن ي م الألد أ لا يي ز فيه الص م الإنقطاعا أ لأنه ي م الرب أ الذم  ام فيه بحصطان لاه ته 
 .بين الأم ات 

 

 فترة الانقطاع الأساسية :  - 3
 أ إلاا الحااع  اللاديا  عشاريصام فا الص م الببير أ من الحاع  الثاني  عشر أم من منتصف الصياا أ   

 يص م الإنحان إلا الحاع  التاحً  من النهار أ أم الحاع  الثالث  عصرا  . أ  أ ا شئ  .أم الغر ب 
أما إذا بانت هنااك أحاباب أ تمناع الصا م الانقطااعا أ أ  الصا م بصياا  أ فيياب أن تبا ن بتفااهم ماع أب 

 الاعتراف أ  لـاّ فا نفس ال  ت . 
 بصم عن طقس الص م الببير أ ييب أن نشير إلا : فا مقدم  الت
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 طقس رفاع الصوم :  - 4
أ ه  مرد الإنييا : أم ياا بينيا ت أ  الذم يلاتصف فيه لبنيصصا  داس ألد الرفاع بالطقس الحن م أ  

     أن يب ن بطريق  الص معصا  أ  لا تقاا القحم  الحن ي  أ با تقاا  حم  الص م الببير أ مع مراعاة الت زيع
 لا الحن ي  . 

 لا ننحا أن نشير أ إلا إنييا هذا القداس أنه يتبصم عن الص م أ  فا نفس ال  ت ييب أن تبا ن عظا  
 عن الص م . أ أ  الرحال  الرع ي  أ القداس 

 الهاادف ماان بااا هااذه الي انااب أ هاا  المناااداة بالصاا م أ لتااذبار الناااس بااه أ  اللاا  عصيااه أ  للاحااتفادة 
 فيه . بالبربات التا 

 أما بًد ذلك أ ننقا إلا : 
  

 صلاة العشيات : -5
 تنقحم إلا ثلاث  أ حام :

 اع :ــأيام الإنقط -أ
 لا ت يد فا الص م الببير أ عشيات لأيام الثلاثاء  الأربًاء  اللاميس  اليمًه  الحبت . 

الحاا اعا أ  لأن فااا هااذه الأيااام ييااب أن يباا ن الصاا م إنقطاااعا أ  لأن صااص ات المزامياار أ أ صااص ات
 تصصا من الحاع  الثالث  لتا صلاة الن م .

        القداحااات تنتهااا متااألارة أ أم تقريبااا  فااا تمااام الحاااع  الثالثاا  عصاارا  .  فااا نفااس ال  اات أ لا ت يااد
 فا القطمارس أ  راءات لًشيات هذه الأيام .

 :د ــعشية يوم الأح -ب
 . عشي الألد أ  ي مل ت يد

   . بالتاااالا تبااا ن القداحاااات صااابالي  أ  صاااص اتنقطااااعا  ييااا ز الصااا م الأالحااابت أ لا لأن فاااا يااا م
 الحاع  الثالث   الحادح  فقط . صلاة تصصافيها الح اعا أ 

 أ لتا الحاع  الثاني  عشر  التاحً الألد أ تصصا صص ات الح اعا أ من الحاع   هنا فا عشي  ي م فمن
 أ بما ه  مد ن بالقطمارس . مزم ر  الأنييا يرفع بلا ر الًشي  أ  يقرأ ال ) أم الن م ( .

 عشية الأعياد السيدية : -جـ
الهيبا    بذلك فا الأعياد الحيدي  أ التا  د يأتا البًض منها فا الص م الببير مثاا : عيد دلا ا المحيح

من نفس  22برمهات .  عيد البشارة ي م  50أ فا الي م الأربًينا من  لادته باليحد .  عيد الصصيب أ ي م 
الشهر .  عيد دلا ا المحيح أ رشصيم أ أم ألد الشًانين . ت يد لهاا عشايات أ حا اء يااء تاذبارها فاا أياام 

 الأص ام الأنقطاعا أ أ  ي ما الحبت  الألد أ الصذان عير محم ح فيهما بالص م الأنقطاعا .
اءتها فاا القطماارس أ  طق حاها .  لها  رنها أعياد حيدي  أ  لها أهميتها  د رها فا الًقا د المحيلي  لأ

 فا الصص ات البنحي  .
        ماان الشااهر القبطااا أ اللاااال بتااذبارات 22بالإضاااف  إلااا ذلااك أ لا يلتفااا فااا الصاا م الببياار بتااذبار 

 فا شهرم ط به  أمشير فقط . أ القيام  ( –البشارة  –الميلاد  )
الشااهرين همااا : الشااهران الحااابقان لصبشااارة  الحاابب يريااع إنهمااا يرماازا لصنااام س  الأنبياااء .  أن هااذين 

  اللالقان بالميلاد أ  لم تبن الًذراء مريم لبصا بالطفا الإلها أ فا مثا هذين الشهرين .
با شهر أ  لام يبان تذبارهم أ  با  يتبرر  أعياد  صثلاثلمن با شهر  بطا أ ه  تذبار  22بما أن ي م 

 ببا منها عصا لده .أ لأعياد لها أ  اتها اللااص  ه  الًيد الرحما لهذه الأعياد أ لأن هذه ا
 أ فا الص م الببير .من الشهر القبطا  22فمن هنا لا ت يد عشي  لتذبار 

  يصا هذه الًشيات :

 داس :ــمردات الق -6
 يأتا فا الص م الببير أ عدة تذبارات منها : 

 وم نفسه :ــالص -أ
 . ((ت أتي ))تب ن فيها المردات : أ  بقي  الأص ام 

 الأعياد السيدية : -ب
 برمهااات أ تباا ن فيهااا  22عيااد دلااا ا المحاايح الهيبااا فااا الياا م الأربًااين أ  عيااد البشااارة ياا م مثاااا 

 . ((الذم تيحد من الًذراء  ))المردات : 
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           برمهاااات أ مااان الصااا م الببيااار تبااا ن فياااه  50أماااا عااان عياااد الصاااصيب أ الاااذم ياااأتا تاااذباره يااا م 
 . ((صصبت  ))المردات : 

يحا ع المحايح أبان خ دلااا أ رشاصيم أ  )) عيد دلا ا المحيح أ رشاصيم أ أم ألاد الشاًانين أ يقااا فياه : 
 . ((بت اضع عظيم 

 الكنسية :طقوس الصلاة  -7
 أ بًدة طق س ملاتصف  : يصصا فا الص م الببير

 الطقس الصيامى : -أ
 ين م .يصصا بهذا الطقس أ فا الص م الببير أ  يحبقه ص م ن

 الطقس الفريحى : -ب
 فاا عياد أ فا عيد دلاا ا المحايح الهيباا أ فاا اليا م الأربًيناا لمايلاده باليحاد .   يصصا بهذا الطقس

فاا بقيا  الأعيااد  أ إلا يا ار ذلاك يصاصا بهاذا الطقاس .برمهات  22البشارة أيضا  أ الذم يأتا تذباره ي م 
  الصغرم .الحيدي  الببرم 

 :ى الطقس الشعانين -جـ
برمهاات .  عياد دلاا ا المحايح أ رشاصيم أ أم ألاد  50يأتا فا هذا الصا م أ تاذبار عياد الصاصيب يا م 

ا بالطقس الشًانينا . إلا ي ار ذلك أ يصصا بنفس الطقس أ فا عيد الصصيب أيضاا  مالشًانين .  يصصا فيه
 ت ت . 51ي م  الذم يأتا تذباره أ

أ التاا تلاتصاف عان أللاان أمثالهاا أ لاه أللاناه  نغمتاه س مان هاذه الطقا س  قا من المًر ف أن لباا ط
  نغم  الطقس الآلار .

بالتالا لبا طقس له تًبيره من لالاا الأللان  النغم  اللااص  بالمناحب  .  يترك با طقاس تاأثير دالااا 
 .الإنحان أ يلاتصف عن تأثير الطقس الآلار أ ح اء بان بالفرح أ  اللزن 

 : صلوات السواعى -8
ًاادة مناحاابات أ  لبااا مناحااب  أحااباب فااا زيااادة أ أ  نقاال صااص ات بحاا  فااا الصاا م الببياار أ البنيتماار 

 الح اعا أ من   ت لآلار أ منها :
 أيام الصوم الأنقطاعى : -أ

الح اعا مان الأثنين  الثلاثاء  الأربًاء  اللاميس  اليمً  .  فا هذه الأيام أ تصصا صص ات   ها أيام
 لثاني  عشر أ  الن م أ  يرفع بًدها اللما مباشرة .لتا صلاة اأ الحاع  الثالث  

 يومى السبت والأحد : -ب
باا صا ما  عادياا  . بالتاالا تبا ن القداحاات صابالي  أ  تصاصا صالاة لا يب ن فيهما الصا م إنقطااعا أ 

 الحاع  الثالث   الحادح  فقط .
 احً  لتا الن م .لذلك ت يد عشي  لي م الألد أ  تصصا المزامير  بصها أ من الحاع  الت

 الأعياد السيدية : -جـ
 :ا أ  يًاما نفس المًامص  مثاا أبثر من عيد حيدم أ أ  ما يشابه يأتا فا الص م الببير أ

برمهات .  50عيد دلا ا المحيح الهيبا أ فا الي م الأربًينا لميلاده من الًذراء .  عيد الصصيب أ ي م 
الإضاف  إلا ذلك أ عيد دلا ا المحيح أ رشصيم أ أم ألد الشًانين من نفس الشهر . ب 22 عيد البشارة أ ي م 

. 
 أ  تصصا فيها صلاة الحاع  الثالث   الحادح  فقط . با من هذه الأعياد أ تب ن فيها القداحات صبالي  

 الأعياد السيدية فى الصوم الكبير : -9
بشاارة أ  عياد دلاا ا المحاايح  هاا مثااا : عياد دلاا ا المحايح الهيباا أ  عياد الصاصيب أ  باذلك عياد ال

 أ رشصيم .
به أ  لا يب ن فيها ص م إنقطاعا  لا مطانيات أ  تب ن القداحات صابالي  أ  با منها لها عشي  لااص 

  الحادح  فقط . تصصا مزامير الحاع  الثالث  
  لها طقس لاال ببا منها أ فرايلا أ  شًانينا أ  مردات   حم  فا نفس ال  ت .

البشارة : إذا   ع هذا الًيد أ فا الفتارة مان يمًا  لاتاام الصا م أ إلاا ثاانا يا م عياد ل ا عيد  مصل ظ 
 .القيام  المييد أ فأنه يصغا  لا يتم الإلتفاا به 

لأن فا هذه الفترة أ مناحبات أهم مثاا القنديا الًام أ  ألد الشًانين أ  أحب ع الآلام أ  الصصب  الم ت 
  القيام  .
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        عيااادأماان بااا شااهر  بطااا أ هاا  تباارار لتااذبار  22الألتفاااا بااه أ هاا  أن ياا م   الحاابب الآلااار فااا عاادم
القيام  ( . أما هذه المناحبات أالحابق ذبرها التا فا تصك الفترة أ لا تذبر ح م مارة  –البشارة  –لميلاد ) ا

  الدة فا الحن  أ  فا هذه الفترة بالتلديد .

 التناول فى الصوم :  - 11
ات التا نتقدم فيهاا لصتناا ا مان الأحارار المقدحا  أ حا اء بانات أ  اات فطاار أ أ  أصا ام أ فا با الأ  

 ييب أن نب ن صا مين أ مدة لا تقا عن تحع حاعات .
م أ لا صاا م صاا الا بااا إنحااان أن يباا ن صااا ما  بااا م أ ييااب عصااصاا لفباااللرم التنااا ا فااا أ  ااات ا

 يانب الفطارم . الالتراس فقط لأيا التنا ا أ  بًد ذلك يريع لص
التناا ا فاا :  ها  أ  رات عديادة أ بلاصا ل التناا ا فاا الصا م إنما ييب أن تذبر ا أ ما  صتاه لبام ما

 م مرتبط بالص م . الص 
فمن منبم أ بان غير صا ما  أ  لا ت يد لديه م انع تمنًه من الصا م أ مثااا عاماا الحان أ أ  الظار ف 

 راف أ  لّـا أ فلا ييب أن يتقدم لصتنا ا . الصلي  ... الخ أ  بد ن مش رة أب الاعت
غير الصا م أ  لديه م انع تمنًه أ مع  ي د مشا رة أب الاعتاراف  اللّاـا أ فمان  ألد منبمأما إذا بان 

 عتراض أ  لاطي   . إيتقدم لصتنا ا من الأحرار أ د ن لقه أن 
  

 الخطوبات والأكاليل فى الأصوام : -11
اللااص  أ التا تلاتصف   الأباليا أ لأن الص م له أللانه  نغماتهأ اللاط بات  لا يتناحب مع أيام الأص ام

 عن أللان الأفراح  نغماتها اللااص  .
 الص م يناحبه النحك  التذلا أ أما الأفراح يناحبها ال لا م  الحر ر  .

           ي  ياا النباابماا يزبار أ   امرأتاهالتاا باين الرياا أ  م يناحابه البًاد عان الأما ر اليحادي  الملصصا  الص
( . أمااا الأفااراح فيناحاابها ممارحاا  هااذه الأماا ر  1 -2:  1باا  5( أ  باا لس الرحاا ا )  51 – 51: 2) ياا 

 بص رة طبيًي  .
ف,يا با هذه الأم ر  أمثالها أ لا ت افق البنيح  عصا تتميم مراحيم لاط باات أ  أبالياا أ فاا الأصا ام 

 عم ما  .
الماه البثيارة أ  يغفار لناا رفا هذه الأيام المقدحا  أ  يفتقادنا بممنا  صص اتنا أري  من خ أن يقبا أص ا

 .أ  الًالم أيمع  رلاطايانا أ  يبًد عن بنيحته با شر  شبه شر أ  يلفظ حلام بلادنا مص
 

 الرب مًبم يميًا  أ  ب ن ا مًافين .
  لإلهنا الميد الدا م

 
 م  2114/  2/ 15تحريراً فى 

  بنعمـة الله                                                                                             

 ونــالأنبـا أغاث                                                                                                      

 

 أسقـف مغـــاغـه والعـدوه                                                                               

  
 

 


