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 سكرتارية المطرانية   
 صادر / 

 3مرفقات / 
 م6002/  3/  7 التاريخ 

 ((  6002 - 3 رعوية ))رسالة 
 

 الروحى نضباطوالإالصوم 

 

      انخااا ا  لانخا ناااا  ا ةاسااااا انةاناااا لاناعاااااا انةاااعا  االآباااال انة ااااا اننبااااعةاء ا لجاناااال ان  ااااء ان   

 س الإاباعشاا .لةل انشةب اننحب ن نساح ا فى ةافا ةاائ

 سلا  لاةنا نة   ناةاً ا نء عباا اسلع اننساح عااى انعااة .

  ، لناان  اا راعف فاى ةال ااا  ،  ةبااعة فاى ةااسا اا انيب ااا ااااق  ب ج انصل  انةباع ، لهااا انصال  ناك نة  
  لنء اا  إنى اا  .

 نعلحى .ا لالاانبا لاناى ا ناا فى هاف اننااسبا ، جء ا ة   نةاً اء : انصل  
ان ا   الاانابا انعلحاى ، لهااا  الاانابا جا ااا انعب انصال  ج ال فلائا  ةةااعة ، لناء بااء هااف انالائا  

شع لنا ا ع ب ا ا ا نء جفةال شاعاعة قلى ان ا ى لح ى  أةاعف ا ى الإاساء لانحالااا  انن لحشا لانااع ،
 خا ئا ننعة .

ل اال  خ  ا اااء لهنااا : ان ساا  لانااعلر . ناا  نعاااااة  نا  انااعب اااا اخاال ى فااى الإاساااء ، باااء  باة ااء ن
 . ان س انااس بان   ، لارعاً نل ل  ان   فى ةل ان س  ،  ل   انااس فى ةل 

،  اخاال ع الاقااا باااء انااااس لانااعلر لان ساا  ، ر اال اال  انااااس باناا   اننل اال  بان ساا  لا ع ااب ا ااى ل
 ، فلائاااا نناااااأا  جل اااااالب ، ف باااااا   الإاساااااء . لباااااال ا ااااى هاااااف انةلاقااااا ، ار ااااع ا اااااا  جل اخاااا لا

 .... جنخ جنعاعجل  
فى ،  ، نء ج ل إعنال الله جل اصاااكجل اخ  الا، نء انننةء جء ا ايلا إاء ةل نء انااس لانعلر لان س 

ةل نا   نء  إاءفةل انخاع جل انشع ، انانا ا جل انعاا ا . فاى حانا الاخ لاف باء انااس لانعلر لان س  ، 
 اخ ئ . ءجانننةء 

 

 انبا  انااس ل يلان ا : لع انصل  فى إ - 1
     قااال انة اااب جء هاااا  ااااس فااى حانااا نااء ان  اال ، لنااان  نااا  شاا ا ة انة اااب نساايل  انااااس فااى انشااع ، لإ

 . ( 2:  11ج   ) ((ةلء انااس بلا نةعفا ، ناس حسااً  ))جى بلا نةعفا : 

ً ةنا جء هاا  ااس  .( 15:  11ج   ) ((،   لع انااس انن عاخاا )) عاخاا فيال : ، لصا ا انة اب بأا ا نا

اننااا اخ انااااس ا ااا   ))نااء اناا  ، جشاااع انة اااب إنااى انااااس اننا اخااا ، ان ااى   ااا  انخصااا  :  لاجصااةب

 . ( 15:  22ج   ) ((انخصا  

 . ( 11:  21ج    ) ((ااس انشعاع ،  ش  ى انشع  ))لانااس انشعاعة ، ان ى  ش  ى انشع : 

 ةبع لشع .ةل هاف الإةبا ا  انة اباا ،  شاع إنى انااس ، نء انننةء جء  خ ئ ف ةلء فى   ل ل عاخى ل 

    ((جان ا  بانصال  ااساى  ))لناان  قاال  ال  اناباى :ا  يلان االنء هاا اأ ى  لع انصل  فى اانبا  اناااس ل

ً . لقال  ( 13:  35نأ  )  شةبك ق اناً ، فى ساع . لاا ب الله ( 11:  61نأ  ) ((جبةا  بصل  ااسى  )):  جانا

شةاال ، بسبب انصل  انخا ئ ، اناى ن  اؤ ى إنى فلائ  ، لنء باا ا  انل انااس ، لا نح ان  نء قلناك : إ

 . ( 5:  52جش  ) ((جنةل هاا صل  جخ اعف ، الناً اانل الإاساء فاك ااسك  ))
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 علر انخا ئا : لع انصل  فى ان غ ب ا ى نالل لش لا  ان - 2
بالا شاا  سايل  انااعلر . لةناا جشااع انة اااب إناى سايل  انااااس فاى انشاع ، جشاااع إناى سايل  انااعلر جانااً 

لانساابب اع ا  لا حا هاا باانااس لان سا  فااى الإاسااء ، لةال نا ناا اعنااا الإاسااااا فاى انشاع جناع لاع  ، 

 ن سيل  فى انخ أ .

 عناا ن  شاانخ لانةبعااال ، لهااا ا ناح ناء قالل اناباىنل ع ةاا إناى سااع اجنةاال ، نل ا اا جء اناعلر ا

. لفى ساع ان انةا اؤة  ا ى سيل   ( 12:  16ج   ) ((قبل انةسع انةبعاال ، لقبل انسيل   شانخ انعلر  ))  

 . ( 2:  7 ا  ) (( لل انعلر ، خاع نء  ةبع انعلر  ))انعلر فى انةبعاال ، نان  اانل 

اةالس ، ةشاف انعسالل ااء  لع انخ ااا فاى  ا ااس انةااااا جهال ةلعااا بالنس انعسالل لفى عسانا نة ن

   نا  ااع الا اااا نااء ةاال  اااس ان ساا   )) نا ااا : انحصاالل ا ااى ان  اااعةبان ساا  لانااعلر ، ل انااب الإاساااء 

 . ( 1:  7ةل  2 ) ((لانعلر ، نةن اء اني اسا فى خلف الله 

 لان س  ا اس ا فى ااس انلق  جاناً .، انعلر   اس ان س  بنالن ا انخا ئا  جءنء انننةء  إاء

لفى انلق  اناى اةلء فاك الإاساء بةا اً ااء الله  ةالء نالناك ان سا اا خا ئاا ، لنالناك انعلحااا خا ئاا 

 :جاناااً ، ن ع ااا  صاال إنااى حاا  انصااعاع باا نااا ، نااةاال الإاساااء نااا لا اعااا  ، لهاااا ا نااح نااء قاالل انعساالل

          ، ح ااى  اة ااالء  اجخااعناااعلر ناا  ان ساا  ، لهااااء اياااال  جحاا هنا جء ان ساا  اشاا  ى ناا  انااعلر ، لا )) 

 . ( 17:  5غل  ) ((نا لا  عا لء 

ناء خالال انسا ل  انعلحاى لانا  نةء الإاسااء انعلحاى ا غ اب ا اى هااف انناالل انخا ئاا لهااا انصاعاع ، 

 . ( 16:  5غل  ) ((اس ةلا بانعلر ، فلا  ةن لا ش لة ان س   ))بلاس ا انصل  : 
 

 ةء انااس جل انعلر الإاساااا في  هنا ان  اء ايل اء الإاساء إنى انخ اا بل ان س  جاناً .لن   

  لع انصل  فى ان خ ص نء ش لا  ان س  انخا ئا : - 3
 إنى  لع ان س  فى انسيل  لان ة ى .ا ا ب ا ااا جء اشاع 

علف ان ااى  حااا  بااك نااء  اخاال الإاساااء اننشااة ا ناساا  فااى ان ساا  ، باال فااى شاا لا ك انخا ئااا ، لفااى انراا

 لخاع ك ، لهى ان ى   سبب فى انسيل  لان ة ى .

 ((الإاساااء انشااايى ، نااء ااياااااى نااء  سااا  هاااا اننااال   جااااالاحااى  ))لابااع اااء انااا  انعساالل بيلناااك : 

 . ( 24:  7عل  ) 

ائ  اا ، لانا  حال ب اا لا لةنا اعض انعسالل اننشاة ا لجساباب ا لا ائ  اا ، ااعض جانااً ان اع  ان اى    

  ((لا جصااع جااا ااساى نعفلنااً ،  نلآخاعاءجقنا   سا ى لاسا ةب ف ، ح اى بةا  ناا ةاعأ   ))بلاس ا انصل  : 

 . ( 27:  1ةل  1 )

 ((احاااى ةاجساا ا عجسااك  )) ااأةاع انصاال  ا ااى جانااال الإاساااء ، فيااال : نااء  ااااب جخااع جشاااع انة اااب إنااى 

 . ( 24:  111نأ  ) ((صل  ، لنحنى هأل اء سنءٍ لعةب اى اع ةش ا نء ان ))(.  5:  52) جش  

 
 لن  اةء  لع انصل  قاصعاً ا ى اانبا  ان س  في  ، بل ان   إنى :

 ع :ـــاانبا  انننا - 4
بلا ش  ن  اةء انن ال نااسباً ، فاى جء اا ة   ااء اننانائع انصاانحا ، ان اى  عناى الله ، ل ةالء سابباً فاى 

 نةافأة جصحاب ا .

  ، انشاعاعة ( 2:  11ااب  )، انخا ئاا  ( 7:  2ةل  1 )بل ا ة   اء انننائع غاع انصانحا ، جى اننةااا 

             ةةااااعة، انن   ( 14:  1اااااب  )، اننا ااااا  ( 15:  1 ااااى  )،  ( 7:  2ةاااال  1 )، انا سااااا  ( 22:  11اااااب  )

 . ( 16:  24جع  )

ج عب ااساى ، ناةالء ناى  ))انصال  : ةااعة لناء باا اا بةل هااف اننانائع غااع انصاانحا ،  ةاان  ب لاااب ة

 . ( 16:  24جع  ) ((نناع بلا اةعة ، نء احل الله لانااس 
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 لن  ان  ا ب جء اشاع إنى :

 ب :ــــى اني ــل  ا ـــــ لع انص - 5
الإاسااء بلا ش  حااة الإاساء ان س اا ،  يل  ا ى اني ب ، فإاا نعض جل  لقف اء انةنل ان س ى ، نا  

 س ااً ، لهةاا حااة الإاساء انعلحاا ،  يال  ا اى اني اب ، فاإاا ناعض جل  لقاف ااء انةنال انعلحاى ، ناا  

 الإاساء علحااً .

 ةاف اةان  اني ب اناى نعض جل  لقف علحااً ؟ إاء

ا اال انصال  ناك  لع فاى إفنااا الله ، لناء باا اا انصال  ، ناان   جا اهااةان  اني ب بلاس ا ا ااا ةةااعة ا  

فى حاراك ناء  اً . ةنا جء نك  لع ( 26:  23ج   ) ((اا اباى اا اى ق ب  ، لن لاحر اااا   عقى  ))اني ب لله : 

 . ( 23:  4ج   ) ((فل  ةل  حار ، احار ق ب  ، جء ناك نخاعج انحااة  ))انشع : 

 

 ع :ــــاناة ا ىل  ـــ لع انص - 6
نء انةيل ، جء انةيل هل نص ع عئاسى فى ان اةاع ، اناى اص ع   هاا  نصا ع ن اةع لفى ني ن  ا ، اناةع

 نةء نء خلال اننناع جل اني ب جل انةاء جل انحلاس ....

 . إعنائكالله جل ا    إعنال   ن ةيل نا ة  يل ف إنى ان اةاع ، فى انخاع جل انشع ، فى ي     

 اف انةء اانبا  ا ل يلان ا ؟!شعاعة لغاع  اهعة ، للا  عنى الله ، فة اجفةاعفاى حانا جء 
    انشاعاعة لغااع ان ااهعة ، بلاسا ا انااة  ان اى قا ن ا نااا الله ، لناء باا اا انصاال  . اجفةااعانةاء اانابا  

 ((سااعاء ةاال فةااع إنااى  ااااا اننساااح أنس  ))ء انصاال  نااك  لع فااى  صاا اح اناةااع ، لااناابا ك ل يلانااك : ج

 ( . 5:  11ةل  2 ) 
 

 ة  اا يل إنى :

 أ :ــــانغعائ ا ىل  ـــ لع انص - 7
 نةال غعاأة اجةل لانشعب ، لجاناً انغعاأة ان س اا انيائنا ا ى شعااا انألاج .

خ ااا ، بال ااراع إنا اا اراعة هاناا ، جء ناء خالال اجةال  ا اجااا لا اارع إنى غعاأة اجةل لانشعب ا ى إ
ناا ، إلا جاااا اصال  ااء اجةال لانشاعب ف اعة أناااا ، لانشعب احاا الإاساء . لباانعغ  ناء هااف اناراعة ان ا

 لان  ف نء ان  اانبا  ل يلا  هاف انغعاأة ، نئلا  نع الإاساء .
ةنا جااا لا اارع إنى انغعاأة ان س اا انيائنا ا ى شعااا انألاج ، ا ى جا ا  اسا ، بال ااراع إنا اا اراعة 

جء ناء خالال هااف انةلاقاا انشاعااا ،  . ( 32:  5جف  ) ((هااا انساع اراا   ))ني سا ، ةناا ايالل انعسالل : 
 ابيى اناسل الإاسااى ا ى اجعض .

نةء بانعغ  نء هاف اناراعة انني ساا ، إلا جء انةااساا لا  سانح بنعاساا  ألاج فاى جلقاا  اجصالا  ، نةاى 
      ((ن صال  لانصالاة نةاى   اعغالا  )) ااااااً نلصااا انة ااب انيائ اا اصل  الإاساء ااء هااف انةلاقاا ان سا اا ، 

 .ةنا جاك صائ  اء اجةل لانشعب انا اعى ،  ( 5:  7ةل 1 )
 

 إنى ان  : بالإنافا

 انن ل عة : لاجاصاباةان  انصل  انغنب  - 2
 ء نء انغنب ، لهنا :ق   ناا انة اب الاا

   قااال انة اااب :انااالع اجلل : لهاال انغنااب اننشااعلع اننياا س ، اناااى لا اةسااع انلصاااا الإن اااا ، لنااان
 . ( 26:  4جف  ) ((اغنبلا للا  خ ئلا  )) 

جنا اء انالع انةااى : ف ل انغنب غاع اننشعلع انخا ئ ، اناى اةساع انلصااا الإن ااا ، لناء هااا ا اااا 

 . ( 21:  1ا   ) ((غنب الإاساء لا اصا  بع الله  ))انة اب ااك بيلنك : 

ةةاعة . لناأخا انصل  ة  عاب نةالاج  اً جنعاعض انةااى ، جء نك ف ا نس  بانالع اجلل نء انغنب ، لناعف

 انن ل عة . لاجاصابانغنب انخا ئ ، 
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 : خعآنء  ااب 

  ن   فاا اا انصل  ا ى انحالااا  انن لحشا لانااع : - 1
ب انن ا ، ااالا نح ناا هاا ان ااب، نء ساعة  اااال انابى لانا ااا انةلاةاا . اناااء عفنالا جء ا ا سالا بأ 

                      . باااااال ةاااااااالا اااااااأة لء اني ااااااااى جى انبياااااالل ، لاشااااااعبلء اننااااااال ( 2:  1 ا  )للا بخنااااااع نشااااااعلبك 

 . ( 16 - 11:  1 ا  ) في  

               انابااى ، ف اا   نااع  اااااال اجساال  جفاالافالله جعساال نلاةااك لساا   جء، فااى لصاالن   هاااا ةاااء نااك فاا ا ااك

ن  اةء ن ااع اننحناف سبةا جنةاف ، س  اااً ا ى انا اا انةلاةا ، لانسبب اع   إنى انصل  . ل( 22:  6 ا  )

 . ( 27 – 25:  3 ا  )اناى ةاء سبباً فى ل ل  انعب نة   فى لس  اج لء 

 
 اناف إنى ةل ان  :

 انصل  نك س  اء ا ى انشا اء لجفةانك انشعاعة : - 11
نشا اء ، لجفةانك انشعاعة ةانسحع لجنةاناك . لناء هااا ا ا  انشاا اء لهاا اح ث نء فاا اا انصل  ا ى ا

 احاعب انصل  ، لنةال ان  حاعب انسا  اننساح لق  جء ةاء صائناً ، لنةء اننساح اا صع ا اك بانصل  .

هاا ان اس ، فالا  ))لا ناا جء نء خلال انصل  لانصلاة سلف اا صع ا ى انشا اء لةل جفةانك انشعاعة : 

 . ( 21:  1نع  )،  ( 21:  17ن   ) ((لا بانصلاة لانصل  اخعج إ

ل فاى  ع ا اك . لناء فإاء ج ل ةل هاف انالائ  لجنةان ا ، فنء ةاء نااة  صاائناً ، ف ا نسا  بانصال  لاانا

 ، ف اص  نء الآء ، للا ا  الء فانا بة  . ةاء غاع صائ 

 

 .لآء لإنى اجب  نء ابخاع ا للإن اا انن   ان ائ   ناةاً لةل اا  لجا   

 

    

    2116/ 3/ 7 حعاعاً فى 

  بنعمـة الله                                                                                             

 ونــلأنبـا أغاثا                                                                                                      

  

   ةووالعـدِ ةأسقـف مغـــاغـ                                                                               


